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LUZES ACESAS

Natal Magico tem 12
dias de programacao e
comeca neste sabado

A magia do fim de ano volta a transformar a Cidade das Flores a partir deste sdbado,
dia 22 de novembro, com o inicio do Natal Mdgico de Holambra, evento promovido pela
Prefeitura até 21 de dezembro. A abertura oficial do evento serd realizada a partir das

19h na Praga Bento Euzébio Tobias. Confira a programacdo completa. 3-4

POLITICA

Bairro Morada das Flores recebeu
Sessao Itinerante da Camara

Na noite da ultima segunda-feira, dia 17 de novembro, a Camara
Municipal de Holambra realizou a 2¢ Sessdo Itinerante de 2025, no Saldo
da Terceira Idade, no bairro Morada das Flores. O encontro contou com a

presenca de moradores da regido, que acompanharam a sessG@o. 5

Cerca de 370 participantes marcam
presenca no 5° Treinao 11

al ta Gidade
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LIMPEZA

Nova etapa da Operacao Cata-
bagulho comeca na segunda-feira

A Prefeitura de Holambra ird realizar entre 24 e 28 de novembro, nova
etapa da Operacdo Cata-Bagulho. A iniciativa tem como objetivo manter
a cidade limpa, organizada e longe de focos de doencas. O descarte deve

ser feito na calcada da casa, antes das 7h30. 6

FILME

Cineclube Holambra exibe hoje o
filme "Druk, mais uma rodada"

Na noite desta sexta-feira, 21 de novembro, o Cineclube Holambra
promove a exibicdo do longa-metragem vencedor do Oscar de

melhor filme internacional de 2021. 9
CULTURA SOCIAL
Espetaculo APB realiza

ultimo Bazar
Solidario do ano
com novidades ,

“Raizes” leva arte
e poesia ao Bairro
Imigrantes
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DIR DA CONSCIENCIN NEGRM...

Artigo

Meio Ambiente e eu com isso? Arvores de Natal e
uma Ideia Bem Brasileira

Natal, independentemen-
te da nossa crenga ou religido,
sempre mexe com a gente. Para
mim, Natal é sinénimo de fa-
milia: reunir aquelas pessoas
mais proximas, verdadeiras,
e criar um momento especial,
seja um almog¢o, uma janta ou
apenas um encontro que abre
espaco para um SOrriso, um
abrago. E, realmente, um mo-
mento magico.

Para criar ainda mais um
clima natalino, enfeitamos a
tradicional arvore de Natal:
um pinheiro, heranga de paises
frios, onde o inverno e a neve
compdem um cendrio no qual
o pinheiro faz todo sentido.

Depois do Grande Dia ou
melhor, depois de 5 de janei-
ro, o Dia de Reis, desmonta-
mos tudo, tiramos os brilhos,
guardamos as lembrancas e,
na maioria das vezes, descarta-
mos o pinheiro.

Na minha forma de ver, ai
existe uma grande oportuni-
dade de mudanga, simples e
poderosa.

Vivemos discutindo aqueci-
mento global, desmatamento,
carbono e impactos ambien-
tais. Ha controvérsias sobre
quem é o grande vildo, mas in-
dependentemente disso, existe
algo muito pratico que pode-
mos repensar: a arvore que es-
colhemos colocar no centro da
sala e das nossas festividades.

Por que ndo “abrasileirar”
o Natal, adotando uma arvore
nativa?

Nada contra quem cultiva
pinheiros, longe disso, mas po-
deriamos usar uma espécie na-
tiva, brasileira, como uma arau-
caria, um ipé, uma quaresmeira
ou tantas outras opgoes.

Depois das festividades,
essa muda poderia ser planta-
da, tornando-se um belo exem-
plar no futuro.

Alguns diriam que isso seria
“interferéncia na cultura”, mas
vale lembrar: aceitar o pinhei-
ro como simbolo do Natal foi
resultado de um marketing in-
tenso importado. Hoje, 0 mun-
do mudou, ndo precisamos

reproduzir tradi¢oes estrangei-
ras sem questionar Podemos
criar nossas préprias tradigoes,
ainda mais quando elas geram
beneficios ambientais reais.

E, se pensarmos no impacto
coletivo, o potencial é enorme.

Num municipio de 15 mil
habitantes, temos cerca de
3.750 familias.

Se metade aderisse a ideia,
seriam 1.875 arvores planta-
das por ano.

Se apenas 25% participas-
sem, ainda assim teriamos
mais de 900 mudas plantadas
anualmente e, em poucos anos,
terfamos um municipio muito
mais arborizado.

Uma revolugdo tranquila e
verde. A busca da qualidade de
vida!

Criticas? Sugestoes?

Nao hesitem em mandar
um e-mail:
geraldo@hc2solucoes.com.br

Abracos,
Por Geraldo G.J. Eysink

www.jcholambra.com

Cronicas

por
Leopoldo
Jereissati

Handicap

Quando a diferenca técnica
entre um jogador e outro é gran-
de demais, vai embora o prazer, e
com ele, a recompensa do exer-
cicio.

A beleza de qualquer pratica
estd justamente quando ha equi-
paragao entre os que jogam.

O ténis é assim.

O esqui é assim.

O golfe é assim.

Mas neste Ultimo ha algo pe-
culiar.

Por mais que exista distancia
entre os jogadores, ha um recur-
so chamado handicap: um siste-
ma que equaliza o iniciante ao
mais experiente.

E como se, num jogo de fu-

tebol, o placar comecasse com
alguns gols de vantagem para
guem tem menos técnica.

Areflexdosedaemdoislados:
um, o do estimulo a evolucao
porque sempre ha espaco para
melhorar, e a cada avan¢o novas
relacdes se abrem, o jogo muda;
e outro, o da equidade. Como é
agradavel quando o ambiente
permite que todos tenham a
mesma chance de vencer, partin-
do de um ponto comum.

Talvez o segredo seja esse:
entender o préprio handicap e
seguir jogando.

Porque vencer nem sempre
é zerar o placar, as vezes, é poder
continuar no campo.

Al

Expediente
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CHEGOU!

Natal Magico de Holambra comeca neste
sabado com para natalina e musical

magia do fim de ano
volta a transformar a
idade das Flores a

partir deste sabado, dia 22 de
novembro, com o inicio do Na-
tal Méagico de Holambra, even-
to promovido pela Prefeitura
até 21 de dezembro. A abertura
oficial do evento sera realizada
a partir das 19h na Praca Bento
Euzébio Tobias, com desfile de
carros alegoricos e persona-
gens tematicos, que segue até
a rumo a Praca dos Pioneiros,
onde a estrela da festa, o Pa-
pai Noel, recebera a chave da
cidade, marcando o inicio das
festividades promovidas pela
administragdo municipal.

Ao longo de cinco semanas,
sempre as sextas, sabados e
domingos o espaco recebera

uma série de atividades artis-
ticas. Iluminacdo especial em
vias e espagos da cidade, pecas
decorativas em locais turisticos
e a tradicional e a emocionante
Parada de Natal nos finais de
semana fazem parte do conjun-
to de agOes que, mais uma vez,
convidam moradores e visitan-
tes a vivenciar o espirito natali-
no de forma coletiva.
“Holambra vive o Natal de
um jeito muito préprio: com
cor, luz, criatividade e partici-
pagao popular”, explica a dire-
tora de Turismo e Cultura, Ales-
sandra Caratti. "Preparamos
novidades, como a arvore de
15 metros instalada em frente
ao Paco Municipal, além de sur-
presas na Parada de Natal, que
chega ainda mais encantadora.

E uma celebragio feita para a
familia inteira”.

O prefeito Fernando Capa-
to destaca que o evento repre-
senta mais do que celebracio:
é uma oportunidade de forta-
lecimento cultural, turistico e
econdmico. “O Natal Magico
reforc¢a a identidade de Holam-
bra como cidade acolhedora e
vibrante. E um perfodo em que
valorizamos nossas tradig¢des,
movimentamos o comércio lo-
cal e celebramos o sentimento
de unido que marca a nossa
comunidade. Queremos que
cada morador e visitante viva
essa experiéncia com alegria
e esperanca’, pontuou. Veja a
programacgdo completa na
pdgina 4. (Al Prefeitura de Ho-
lambra)

Natal by Expoflora teve pontapé inicial com a presenca de autoridades

O Natal de Holambra by
Expoflora comegou na tltima
semana e segue com progra-
macao até o dia 14 de dezem-
bro no Parque da Expoflora.
A abertura oficial ocorreu no
ultimo dia 14 com a presenca
de autoridades municipais e
do prefeito Fernando Capa-
to, marcando o inicio de uma
das temporadas mais aguar-
dadas do calendario turistico
da cidade.

Realizado as sextas, saba-
dos e domingos, o evento reu-
ne atracoes para toda a familia
e promete transformar Ho-
lambra em um dos destinos
natalinos mais procurados do
estado. Entre as novidades
gastrondmicas estdo os pa-
netones com pistache, sorve-
te artesanal e o hambtrguer
com queijo gouda empanado.

A programacao inclui o es-
petaculo infantil A Estrela dos

Sonhos, apresentado duas ve-
zes por dia, a Parada de Natal
com carros alegoricos ilumi-
nados, jardins tematicos, Casa
do Papai Noel, espacos ins-
tagramaveis e momentos de
neve artificial. Moradores com
Cartao Cidadio valido e cadas-
tro atualizado em 2025 tém
direito a uma entrada gratuita
por dia. Menores de 16 anos
s6 podem entrar acompanha-
dos dos pais ou responsaveis.

PP

Contabilidade & Assessoria Empresarial

- Abertura e alteragdes de empresa

- Consultoria tributéria, fiscal e trabalhista

- Planejamento tributario e gestdo de empresas
- Servigo de contabilidade para empresas

e produtores rurais em geral

Rua Rota dos Imigrantes, 485 - SIs.102 e 103
2 (19) 99122.8229 Andrea | £ (19) 99292.5989 Oduvaldo

andrea@oppcontabilidade.com.br | oduvaldo@oppcontabilidade.com.br

Oduvaldo, ha mais de
20 anos prestando
servigos contabeis

e assessoramento
empresarial para
Holambra e Regiido

www.jcholambra.com
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Confira programacao do Natal Magico de Holambra

Dia 22 de Novembro - Sabado

19h: Parada de Natal

Desfile com a participagao da Fanfarra Amigos de
Holambra, carros alegoéricos, flores e outras atragdes

Local: Saida da Praca Bento Euzébio Tobias, em
frente ao Paco Municipal, com destino a Praga dos
Pioneiros.

20h:Abertura oficial do Natal Magico de Holam-
bra, com a presenca de autoridades. Entrega da cha-
ve da cidade ao Papai Noel

20h30: Mamaes Noel - Studio Gessica Belizario

21h: Musical "Um espetaculo de Natal"

Local: Praca dos Pioneiros

Dia 23 de Novembro - Domingo

19h: Parada de Natal

Desfile com a participagao da Fanfarra Amigos de
Holambra, carros alegoéricos, flores e outras atragdes

Local: Saida da Praca Bento Euzébio Tobias, em
frente ao Paco Municipal, com destino a Praga dos
Pioneiros.

20h: Orquestra de Viola Caipira Mirim de Holambra
21h: Suzana Vox e Banda
Local: Praca dos Pioneiros

Dia 28 de Novembro - Sexta-feira
20h: Teatro UNASP - Ministério Dramart
21h: Zepper's Band - Classic Rock
Local: Praca dos Pioneiros

Dia 29 de Novembro - Sabado

19h: Parada de Natal

Desfile com a participagao da Fanfarra Amigos de
Holambra, carros alegoricos, flores e outras atragdes

Local: Saida da Praca Bento Euzébio Tobias, em
frente ao Pagco Municipal, com destino a Praga dos
Pioneiros.

20h: Orquestra de Santo Antonio de Posse
21h: Espetaculo musical "0 Grinch"
Local: Praca dos Pioneiros

Dia 30 de Novembro - Domingo

19h: Parada de Natal

Desfile com a participagao da Fanfarra Amigos de
Holambra, carros alegoéricos, flores e outras atragdes

Local: Saida da Praca Bento Euzébio Tobias, em
frente ao Paco Municipal, com destino a Praga dos
Pioneiros.

20h: Orquestra Popular de Flautas

21h: Banda Base Pop
Local: Praca dos Pioneiros

Dia 5 de dezembro - Sexta-feira

20h: Orquestra de Violoes de Cosmopolis
21h: Tributo Jorge Ben Jor e Tim Maia
Local: Praca dos Pioneiros

Dia 6 de dezembro - SAbado

19h: Parada de Natal

Desfile com a participacdo da Fanfarra Amigos de
Holambra, carros alegoricos, flores e outras atragdes

Local: Saida da Praca Bento Euzébio Tobias, em
frente ao Pago Municipal, com destino a Praga dos
Pioneiros.

21h: Grupo Pura Opgao
Local: Praca dos Pioneiros

Dia 7 de dezembro - Domingo

19h: Parada de Natal

Desfile com a participacdo da Fanfarra Amigos de
Holambra, carros alegoricos, flores e outras atragdes

Local: Saida da Praca Bento Euzébio Tobias, em
frente ao Pago Municipal, com destino a Praga dos
Pioneiros.

20h: Coral do Grupo Reviver da Terceira Idade de
Holambra

20h30: Coral Chamados Church - Holambra

21h30: Alexa Band

Local: Praca dos Pioneiros

Dia 12 de dezembro - Sexta-feira

20h : Coral em Libras de Cosmépolis
21h: Tributo Rock
Local: Praca dos Pioneiros

Dia 13 de dezembro - Sabado

16h: Chegada do Papai Noel - entrega de presen-
tes para alunos da rede municipal de ensino
Local: Estadio Municipal Zeno Capato

19h: Parada de Natal

Desfile com a participacdo da Fanfarra Amigos de
Holambra, carros alegoricos, flores e outras atragdes

Local: Saida da Praca Bento Euzébio Tobias, em
frente ao Pago Municipal, com destino a Praga dos
Pioneiros.

20h: Orquestra de Viola Caipira de Holambra

21h: Studio Géssica Belizario
Local: Praca dos Pioneiros

www.jcholambra.com
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Dia 14

de dezembro

- Domingo

19h: Parada de Natal

Desfile com a participagio
da Fanfarra Amigos de Holambra,
carros alegoricos, flores etc.

Local: Saida da Praca Bento Euzébio To-
bias, em frente ao Pago Municipal, com destino a
Praca dos Pioneiros.

20h: Banda Escola de Cosmopolis
21h: Fanfarra das Escolas Municipais de Artur
Nogueira e Cia de Danga Eliane Carneiro

Dia 19 de dezembro - Sexta Feira
20h : Especial Disney Instrumental
21h: Studio Géssica Belizario
Local: Praca dos Pioneiros

Dia 20 de dezembro - Sabado

19h: Parada de Natal

Desfile com a participagdo da Fanfarra Amigos de
Holambra, carros alegoricos, flores e outras atragdes

Local: Saida da Praca Bento Euzébio Tobias, em
frente ao Pagco Municipal, com destino a Praca dos
Pioneiros.

20h: Coral Unidos na Fé
21h: Classicos de Natal
Local: Praga dos Pioneiros

Dia 21 de dezembro - Domingo

19h: Parada de Natal

Desfile com a participagdo da Fanfarra Amigos de
Holambra, carros alegoricos, flores e outras atragdes

Local: Saida da Praca Bento Euzébio Tobias, em
frente ao Paco Municipal, com destino a Praca dos
Pioneiros.

20h: Banda Sinfonica Municipal de Cosmépolis
21h: Studio Gessica Belizario
Local: Praga dos Pioneiros
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Bairro Morada das Flores recebeu Sessao
[tinerante da Camara de Holambra

a noite de segun-
da-feira, dia 17 de
novembro, a Ca-

mara Municipal de Holambra
realizou a 22 Sessao Itinerante
de 2025, no Saldo da Terceira
Idade, no bairro Morada das
Flores. O encontro contou com
apresenc¢a de moradores dare-
gido, que acompanharam a ses-
sdo e, apos a Sessdo, puderam
expor demandas e davidas aos
vereadores.

A iniciativa, que tem como
propdsito aproximar o Poder
Legislativo da comunidade,
mais uma Vvez cumpriu seu
papel de promover diadlogo

direto e transparente entre os
parlamentares e a populagdo.
Os moradores aproveitaram a
oportunidade para relatar ne-
cessidades do bairro, esclare-
cer davidas e contribuir com
ideias para melhorias locais.

A primeira edicdo do ano
aconteceu no dia 7 de abril, no
bairro Imigrantes, e teve exce-
lente adesdo. Assim como na-
quela ocasido, a sessdo desta
segunda reforcou o interesse
dos holambrenses em acompa-
nhar de perto o trabalho legis-
lativo e participar das decisdes
que impactam o desenvolvi-
mento da cidade.

MAIS DOCE

ACE realiza doacao de
balas para o Natal

A Associagdo Comercial e
Empresarial de Holambra re-
alizou nesta semana uma doa-
¢do queja se tornou tradicdo na
cidade: a entrega de balas que
serdo distribuidas as criancas
durante a programacdo de Na-
tal preparada pela Prefeitura. A
entrega foi realizada pelo dire-
tor da entidade, Ronaldo Graat,
ao prefeito Fernando Capato.
Ao todo, foram doados 100 pa-
cotes de balas.

As guloseimas serdo entre-
gues pelo Papai Noel, que passa
areceber a garotada a partir do
proximo sabado, 22 de novem-
bro, como parte do Natal Magi-
co de Holambra.

O prefeito agradeceu a par-
ceria da ACE e destacou sua im-
portancia para o evento. “Quero

agradecer a ACE-Holambra pela
parceria para o nosso Natal Ma-
gico de Holambra. Muito obri-
gado por caminhar conosco e
contribuir para que o Natal em
nossa cidade seja sempre cheio
de encanto, carinho e boas lem-
brangas!”

Al Prefeitura de Holambra

As SessOes Itinerantes in-
tegram o calendario oficial da
Camara e fazem parte de uma
politica permanente de descen-
tralizagdo dos trabalhos legis-
lativos. Com elas, o Legislativo

busca estar presente nos bair-
ros, ouvir de perto a populagdo e
garantir que as acdes da Casa de
Leis representem as reais neces-
sidades da comunidade.

A Camara agradeceu a pre-

senca de todos e reforcou seu
compromisso com a transpa-
réncia, a participagao popular e
o fortalecimento da democracia

em Holambra. (AI Cidmara de
Holambra)

@cafimobiliaria

CAF

IMOBILIARIA

CRECI PJ 30434-)

( HOLAMBRA

Casa - Jardim Flamboyant
3 quartos | sala de estar | guintal | 102,20 m?

{OLAMBRA )

const. 304,11 m? const.
'R$ 600.000,00 R$% 2.790.000,00
N o &

Casa - Condominio Portal do Sol
3 suites | sala ampla | cozinha planejada |

a CA1924

Terreno - Florabella ]

363,11 M?

R$ 290.000,00

A -
HOLAMBRA

-~"’_ - I“_H

i | TE1493

CAI1921

Casa para Locacio - Res. Nova Holanda
3 suites | sala ampla | cozinha | quintal

R$ 6.300 p/ més

www.jcholambra.com
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Nova etapa da Operacao

Cata-bagulho sera realizada

Prefeitura de Holam-
bra ira realizar entre
4 e 28 de novembro,

nova etapa da Operacdo Cata-
-Bagulho. A iniciativa tem como
objetivo manter a cidade limpa,
organizada e longe de focos de
doencas. A acdo é coordenada
pelo Departamento Municipal
de Servigos Publicos e promove
o recolhimento de méveis da-
nificados e restos de poda. De
acordo com o diretor da pasta,
Theodoro Vermeulen, o des-
carte deve ser feito na calcada
da casa, antes das 7h30, apenas
no dia da coleta em cada bairro.
(confira a programagdo ao lado.)

Ele explica ainda que lixo
doméstico, restos de construcao
e equipamentos eletrénicos ndo
sdo coletados nesta acdo e que
em caso de chuva, a atividade
podera ser cancelada. (AI Prefei-
tura de Holambra)

A\I! Prefeitura de Holambra

Confira o cronograma da Operacao Cata-bagulho

- Segunda-feira, 24 de no-
vembro: Jardim Flamboyant,
Parque dos Ipés, Groot e Jardim
das Tulipas

- Terca-feira, 25 de novem-
bro: Jd. das Tulipas, Jd. Holanda,
Morada das Flores e Centro

- Quarta-feira, 26 de nova-
mebro: Imigrantes, Vila Nova e

Residencial Moinho

- Quinta-feira, 27 de no-
vembro: Residencial Moinho,
Residencial Van den Broek, Pi-
nhalzinho e Colénia dos Pedroso

- Sexta-feira, 28 de novem-
bro: Camanducaia, Residencial
Vila das Tulipas e Residencial Flor
D’Aldeia.

OBRAS

& lornal da Cidade

Prefeito visita rampa que
liga Praca dos Coqueiros
ao Parque Van Gogh

O prefeito Fernando Ca-
pato visitou no dia 14 de
novembro a nova rampa de
acesso que conecta a Praga
dos Coqueiros ao Parque
Van Gogh. A intervencao,
realizada pela equipe da
Prefeitura, buscou unir
acessibilidade, valorizagao
turistica e referéncias a cul-
tura holandesa, caracteris-
tica marcante de Holambra.

O espaco recebeu aca-
bamento artesanal, pen-
sado para ampliar a inte-
gracdo entre dois pontos

COMERCIO
ACE Networking fecha ano com conexao

ACE Holambra

O udltimo encontro do Gru-
po ACE Networking de 2025
aconteceu na terca-feira, dia
18 de novembro, celebrando
também os 4 anos do projeto.
A anfitria da vez foi a ATHIV
Solugdes Contabeis, sediada no
Ceaflor, que recebeu os empre-
sarios e apresentou seu traba-
lho e portfélio. A participacdo
dos parceiros foi expressiva,
conectados pelo proposito de
fortalecer o networking local e
conhecer melhor a anfitrid da
noite. AACE aproveitou para
agradecer todos os participan-
tes do grupo de conexao entre
negocios. Foram cerca de 400
participagoes ao longo do ano,

entre reunides mensais e roda-
das de negdcios, gerando mais
conhecimento,  qualificacdo,

aproximacao e conexao para 0s
empreendedores de Holambra.
(ACE Holambra)

www.jcholambra.com

movimentados da cidade
e garantir um trajeto mais
confortavel para morado-
res e visitantes. A melho-
ria também refor¢a o com-
promisso do municipio em
aprimorar equipamentos
publicos com aten¢do ao
detalhe e ao uso cotidiano
da populacao.

Durante a visita, o pre-
feito elogiou o empenho das
equipes envolvidas na obra.
“Reconhecimento e grati-
ddo a todos os envolvidos!
Valeu a pena!”, destacou.

20 DE NOVEMBRO

- DIA NACIONAL DA
CONSCIENCIA

sciéncia Negra é
historia, respeitar
e celebrar a identidade.

AT . .
waw jeffersonestufasagricolas.com.br
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EMPREENDEDORISMO

Grupo de Estudos completa um ano e discute
Reforma Tributaria no mercado imobiliario

Grupo de Estudos de

Legislacdo Empre-

sarial da Associacdo
Comercial e Empresarial de
Holambra (ACE Holambra) ja
completou seu primeiro ano
de atividades. Nesse periodo,
de outubro de 2024 a outubro
de 2025, foram mais de 300
participacdes dos associados
ou colaboradores, para enten-
der e discutir temas diversos.
Desta vez, no ultimo encontro
do ano, marcado para o proxi-
mo 27 de novembro, a reunido
é voltada a que desejam com-

preender as mudangas trazidas
pela Reforma Tributaria. Como
sempre acontece - as 8 horas,
no auditério da ACE, sdo espe-
rados empresarios, gestores e
profissionais associados a enti-
dade.

O tema em discussdo sera
“Reforma Tributaria: o impac-
to no mercado imobiliario”, as-
sunto que serd conduzido pelo
advogado Fabio Bezana, com
duas participagdes inéditas e
especiais: as contadoras An-
dréa Kukinaga e Tamires Mar-
tins Coelho, da Unita Solugdes

Geral

Contabeis, de Holambra.
Durante o encontro, os es-
pecialistas irdo detalhar as
principais alteracdes previstas
na legislacdo e seus efeitos di-
retos sobre compra, venda e
locagdo de imdveis, destacando
os desafios e as oportunidades
que o novo cendrio tributario
deve trazer para pessoas fisicas,
juridicas e para as imobiliarias.
O Grupo de Estudos de Le-
gislacio Empresarial é exclu-
sivo para associados da ACE
Holambra, o que envolve uma
comunidade de mais de 300

SOCIAL

A Associacdo Principe Bernar-
do (APB) promover3, nos proxi-
mos dias, o ultimo Bazar Solidario
de 2025, evento ja tradicional no
calendério da entidade e aguar-
dado pela comunidade local. A
dltima edicdo deste ano chega
com diversas novidades e ampla
variedade de produtos, com pre-
¢os acessiveis.

Geralmente a APB realiza
apenas um bazar no més de no-
vembro, mas recebemos muitas
doagdes este ano, e decidimos
aproveitar para oferecer outra ex-
celéncia oportunidade para com-
pras solidarias e acessiveis.

0 bazar sera realizado no sa-
lao da APB, localizado na Alame-
da Mauricio de Nassau, 427, em
frente a Prefeitura, e deve atrair
moradores interessados em boas
oportunidades de compra, além
de apoiadores das agdes sociais
desenvolvidas pela instituigdo.

Entre os itens disponiveis, o
publico encontrara roupas, cal¢a-

APB realiza ultimo Bazar Solidario do ano
com novidades e precos populares

dos, acessérios, brinquedos, uten-

silios domésticos e pecas diversas
em 6timo estado de conservacao.
A iniciativa tem carater inteira-
mente social: 100% da renda ar-
recadada sera destinada aos pro-
jetos sociais da APB, que atendem
criangas, adolescentes, jovens e
familias por meio de programas
de convivéncia, fortalecimento de
vinculos e outras agdes comunita-
rias.

Para a gestdo da entidade, o
bazar representa uma importante
ferramenta de mobilizacdo e sus-
tentabilidade institucional. “Cada

APB Divulgagdo

pessoa que participa contribui
diretamente para a continuidade
dos nossos projetos. E um gesto
simples, mas com grande impacto
social”, destaca a APB.

A associagdo convida toda a
populacdo a prestigiar o evento e
reforca que a participacdo de cada
visitante fortalece iniciativas que
beneficiam centenas de pessoas
ao longo do ano.

Local: Alameda Mauricio de
Nassau 427 - Centro

Dia 22 de novembro - proxi-
mo sébado

Horario: das 8h as 12h

Holambra, 21 de novembro de 2025

empresas e empreendimentos
de muitos setores. “Compre-
ender as regras da Reforma
Tributaria é fundamental para
evitar erros, antecipar ajustes e
manter a seguranga juridica nas
decisdes empresariais”, reforca
Suzi Celegatti, gerente da ACE
Holambra.

As vagas sdo limitadas e a
confirmacdo de presenga deve
ser realizada até o dia 25 de
novembro pelos canais oficiais
da ACE Holambra: WhatsApp:
(19) 9.9994-2711 ou e-mail:
adm@aceholambra.com.br:

[

ACE Holambra

PARA CRIANCAS E ADULTOS

SABADD | 10H30

www.jcholambra.com
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Cresce a procura por nutricao funcional,
impulsionada por aumento de casos de TEA

procura por atendi-
mentos em nutricdo
ncional tem cres-

cido na regido de Holambra e
Jaguaridna, impulsionada prin-
cipalmente pelo aumento de
diagnoésticos de Transtorno do
Espectro Autista e pela busca
por tratamentos integrativos
voltados a prevencdo e ao bem-
-estar. Entre os profissionais
que acompanham essa trans-
formagdo estd a nutricionista
Sueli Tonini, que atua nas duas
cidades e observa mudangas no
perfil dos pacientes.

Segundo ela, a escolha pela
abordagem funcional esté ligada
a possibilidade de trabalhar de
forma mais ampla, conectando
alimentagdo, comportamento e
sadde. “A minha atuacdo como

nutricionista clinica funcional é
porque eu gosto da area da me-
dicina integrativa, que trabalha
com prevengao, por isso escolhi
a area clinica. A especializagao
foi necessaria porque o nime-
ro de autistas tem aumentado
muito e essas pessoas precisam
de muita orientagao nutricional,
pois sdo deficientes em muitas
vitaminas e minerais.’

Entre os atendimentos mais
procurados, os desafios ligados
ao TEA e ao TDAH se destacam.
A seletividade alimentar ainda é
uma das maiores preocupagoes
das familias, e a nutrigao funcio-
nal tem papel importante nesse
processo. “Os desafios mais co-
muns no TEA e TDH, mais no
TEA, é a seletividade alimentar.
E a nutricdo funcional contribui

muito para isso, porque a gente
vai buscar as deficiéncias nutri-
cionais dessas criancas e, prin-
cipalmente, no TDAH, procura-
mos dar nutrientes ao cérebro,
que é muito importante.”

Apesar disso, a demanda
mais recorrente nos consulto-
rios continua sendo a obesidade,
reflexo de habitos alimentares
desequilibrados e da rotina ace-
lerada, que muitas vezes afasta
as familias de uma alimentagao
adequada. “Eu atendo diversas
patologias e as demandas maio-
res no consultério, de um modo
geral, é obesidade.”

A profissional atende no
Consultério Terapéutico Inte-
ragdo, na Rua Belis, 61, bairro
Girassol, em Holambra, e na
Clinica IME] (Instituto Médi-

Al Prefeitura de Holambra

co Jaguariiina), na Rua Alfredo Jaguaritna. Os contatos sio (19)
Bueno, 634, bairro Berlim, em 99474-4295 e (19) 3867-2323.

ARTES

Espetaculo “Raizes” leva arte, memoria e poesia ao Bairro Imigrantes

O ginasio da escola do
Bairro Imigrantes recebera
no préximo dia 29 de novem-
bro, o espetaculo “Raizes, O
Menino que Semeava Sonhos
em Campos de Flores”, inicia-
tiva do Projeto Amarilis que
promete emocionar o publico
com uma experiéncia artis-
tica sensivel e inspiradora.
Serdo duas sessOes gratuitas,
as 17h30 e as 19h30, abertas
para moradores do bairro e
de toda a cidade.

A apresentacdo integra a
contrapartida social da Lei
Rouanet, levando arte e cul-
tura de forma democratica

a diferentes comunidades. O
processo de criacdo envolveu
meses de trabalho coletivo
entre educadores, oficinei-
ros, familias e, sobretudo,
criancas e adolescentes parti-
cipantes do projeto, que ocu-
pam o centro da montagem.
Com dramaturgia poética,
“Raizes” conta a historia de
um menino que, entre flores e
lembrancas, descobre a forca
dos sonhos e das relagdes hu-
manas. A narrativa combina
danc¢a, musica, teatro e artes
visuais, exaltando elementos
da identidade local e a forte
relagdo da comunidade com a

natureza, carac- /
teristica mar-

cante da cultu- J
ra popular de >
Holambra.

Além de va-
lorizar o talento dos jovens
artistas, o espetaculo busca
fortalecer o sentimento de
pertencimento e inspirar no-
vos caminhos para o futuro
da comunidade, aproximan-
do familias e ampliando o
acesso a producao cultural.

A entrada é gratuita. In-
teressados podem solicitar
ingressos pelo telefone (19)
99697-8534.

www.jcholambra.com

Restaurante

RCOES

ALMOGO
SELF SERVICE -COMERCIAL - A LA CARTE
JANTAR
COMERCIAL - ALACARTE
PRATOS - LANCHES - PIZZAS - PORGOES
HORARIO DE FUNCIONAMENTO:
SEG. A SEXTA: 7AS 221
SAB, DOM. E FERIADOS: 7 AS 15H

Praca dos Pioneiros, 56 - Holambra
(19) 3802.2382 - 3802.4292
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VENCEDOR DO OSCAR

Cineclube Holambra exibe hoje
o filme "Druk, mais uma rodada"

a noite desta sex-
ta-feira, dia 21 de
novembro, o Cine-

clube Holambra promove a
exibicdo do longa-metragem
vencedor do Oscar de melhor
filme internacional de 2021.
"Druk, mais uma rodada" é
um filme dinamarqués bas-
tante conceituado. O filme sera
exibido gratuitamente em ses-
sdo aberta ao publico, a partir
das 19 horas, no Espaco Cultu-
ral Terra Viva.

O filme — Quatro pro-
fessores do ensino médio vi-
vem uma rotina desgastante,
marcada pela apatia e pela
sensacdo de que a vida per-
deu o brilho. Um deles, Martin
(Mads Mikkelsen), sente-se
particularmente estagnado —
distante da familia, dos alunos
e de si mesmo. Durante um
jantar, o grupo decide testar
uma teoria curiosa do psiquia-
tranoruegués Finn Skarderud:
a de que o ser humano nasce
com uma deficiéncia natural
de 0,05% de alcool no sangue,
e que manter esse nivel cons-
tante pode aumentar a cria-
tividade, a autoconfianca e o
prazer de viver.

0 experimento, inicialmen-
te tratado com leveza e entu-
siasmo, transforma-se em uma
jornada perigosa entre euforia
e autodestruicio. A medida
que os limites se desfazem, o

TRATAMENTO DOS PES

(olho de peixe) |
+Unha encravada

com corregao
“clip system™

(19) 99291-8296

que comega como uma busca
por vitalidade revela feridas
emocionais profundas, vicios
silenciosos e o fragil equilibrio
entre liberdade e responsabili-
dade.

Dirigido por Thomas Vin-
terberg, Druk - A Ultima Ro-
dada é um retrato intenso e

Servico

Cultura

Divulgacdo

humanista sobre amizade,
crise de meia-idade e o desejo
de reencontrar o sentido da
existéncia. Com momentos de
humor, melancolia e uma atu-
acdo arrebatadora de Mads
Mikkelsen, o filme brinda a
vida, em toda a sua beleza e
imperfeicdo.

Divulgagéo

Dia 21de novembro as 19 horas no Espaco Cultural Terra Viva.
Classificacdo indicativa: 16 anos Duracdo: 127 minutos.

Apoio: ECTV, Jornal da Cidade e Casa Bela

Organizadores: Roberto Magno, Flavia Moraes, Luis Alves, Rafael

Britto e Chico Schoenmaker

Odontologia Preventiva - cro-36639

atendimento domiciliar (home Care)
(19) 99288-5579  (G) @drafernandamorra

www.jcholambra.com
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CONVIVA

Descarte Consciente de Radiografias
(Chapas de RX)

Radiografias antigas esquecidas em gavetas podem pa-
recer inofensivas, mas escondem um potencial de contaminacdo
preocupante. Por trds da imagem em preto e branco hd substan-
cias quimicas como prata, amodnia, cromo e metanol, elementos
téxicos que, se descartados de forma inadequada, comprome-
tem o solo, os rios e até a salide das pessoas.

As chapas de raio X tém como base o acetato, um tipo de
plastico derivado do petréleo que pode levar mais de cem anos
para ser degradado. Quando descartado no lixo comum, essas ra-
diografias acabam em aterros sanitérios, onde a chuva e o tempo
fazem com que os metais pesados se infiltrem no solo, atingindo
o lencol fredtico e contaminando a dgua.

Além disso, metais como a prata possuem efeito cumulativo
nos organismos vivos, afetando a cadeia alimentar. Por exemplo,
se comermos um peixe contaminado com prata, este metal per-
manece e se acumula no nosso corpo, podendo causar proble-
mas renais, motores e neurolégicos.

Por isso, a ANVISA classifica as radiografias como residuos do
Grupo B (Quimicos) e a ABNT as inclui na Classe | - Perigosos.

Em Holambira, o descarte correto ja € uma realidade ao alcan-
ce de todos.

Como descartar radiografias corretamente?

« Leve aos Pontos de Coleta aqui em Holambra

« Entregue a empresas especializadas. Algumas empresas re-
alizam a reciclagem do material e extraem metais pesados
de forma segura.

« Armazene corretamente até o descarte. Mantenha as radio-
grafias em local seco e protegido até encontrar um ponto de
coleta adequado.

Pontos de Coleta em Holambra
« Locais em Holambra que coletam radiografias RX
« Policlinica Municipal: Centro
« Postos de Saude: Santa Margarida, Imigrantes e Palmeiras.

Nossa Campanha
« Pequenas atitudes protegem o meio ambiente e a salde
publica.
« Utilize os Pontos de Coleta em Holambra e contribua para
um futuro mais sustentavel!
+ O descarte correto de radiografias é uma responsabilidade
de todos.

Holambra mais consciente, mais sustentavel.

Grupo Conviva
Contatos (via mensagem - WhatsApp):
« Maria Cristina Stolf (19) 99744-1548
« Ana Franklin (19) 99203-6653
- Nicolau Schoenmaker (19) 99203-2096
« Dra. Mayara Brunheroto (19) 99211-0046
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EDUCACAO

Evento Polo Literario ja tem edicao
garantida para o proximo ano

olambra sediou no

dia 13 de novembro

o 12 Polo Literario,
realizado no Espago Cultural
Terra Viva. A iniciativa foi cria-
da para incentivar o habito da
leitura nas escolas, valorizar
autores locais e regionais e pro-
mover a troca de experiéncias
entre educadores, estudantes
e profissionais do livro. A aber-
tura contou com a presenca do
prefeito Fernando Capato, do
vice-prefeito Miguel Esperanca
e do diretor municipal de Edu-
cacao, Henrique Mazotti.

Ao longo do dia, os visitan-
tes participaram de rodas de
conversa, palestras, oficinas
e encontros com autores. O
evento apresentou ferramen-
tas para estimular o gosto pela
leitura e aproximou o publico
do universo editorial, fortale-
cendo a cena literaria da regido.

Um dos organizadores, o
professor e autor Geraldo Ey-
sink, comemorou o resultado
da primeira edigdo. “Tivemos
representantes de 20 cidades
diferentes, e todos que partici-
param consideraram o evento
um sucesso. Para o ano que
vem, queremos que o Polo en-
tre para o calendario oficial da
cidade, sendo cada vez maior
e mais profissional. Como foi
a nossa primeira edicdo, fica-
mos muito satisfeitos. Nossos
objetivos foram atendidos:
apresentar formas de estimu-
lar o gosto pela leitura e trazer
editoras sérias que pudessem
orientar autores na elabora-
¢do e comercializacdo de suas
obras. Para a proxima edigdo, a
ideia é realizar dois ou trés dias
de evento e montar uma feira
de livros. Queremos transfor-
mar Holambra em referéncia

nacional de leitura. A participa-
¢do do secretario de Educacio,
vereadores, prefeito e vice-pre-
feito foi um marco, uma prova
de que o tema é importante
para a cidade. A administracdo
publica reconhece e apoia o
projeto.”

A presidente da Agéncia
Lider de Desenvolvimento Re-
gional do Circuito das Aguas
Paulista, Laura Umbelina San-
ti, reforcou o papel social da
leitura. “A ADECAP acredita
que esse tipo de evento ajuda
a construir mais consciéncia
e qualificagdo na educacdo de
criancas, jovens e adultos. Do-
minar a habilidade da leitura
e da interpretacdo de textos,
histérias, desenhos, objetos e
arte permite uma vida plena,
um melhor desenvolvimento
do ser humano, de sua capaci-
dade produtiva e de sua comu-
nicagdo. Durante minha fala,
manifestei minha preocupacao
com a segregacdo de pessoas e
comunidades por causa da fal-
ta de dominio da leitura plena.
Isso faz com que alguns bairros
e shoppings de Campinas ofe-
recam filmes apenas dublados,
e ndo legendados, por exemplo.

SEJAM TODOS
SUPER
BEM-VINDOS

Bwavons 2- [l
Breoe T

O autor Bruno Sutt

Nao dominar plenamente a lei-
tura e a interpretacdo faz com
que as pessoas fiquem reféns
de narrativas, de grupos sociais
e, no limite, de governos e suas
politicas.”

A escritora, pedagoga e
professora Carla Magalhdes
também avaliou a experiéncia
de forma positiva. “Estive no
evento, junto com mais 16 es-
critores, apresentando nossos
livros e langamentos. Tivemos
palestras e rodas de conver-
sa muito interessantes sobre
como adquirir o gosto pela lei-
tura, tema central do evento.
Escritores, editoras e projetos
compartilharam falas extrema-
mente importantes, que nos
permitiram conhecer melhor
uns aos outros. Aprendemos
muito, conhecemos muitas
pessoas e saimos fortalecidos.
Muitas vezes, nds escritores
acabamos desanimando, mas
o incentivo de hoje foi muito
valioso. Parabéns ao Geraldo
e a toda a equipe da organiza-
¢do. Esperamos que, em 2026,
aconteca a segunda edicdo do
Polo Literario. Agradeco por
ter participado e, como sempre
digo, educar ndo é s6 mostrar

Geraldo Eysink e Carla Magalhées

www.jcholambra.com

caminhos, educar é caminhar
juntos”, declarou a autora que
veio de Hortolandia.

O autor Bruno Sutt, que
veio da cidade de Artur No-
gueira, também ressaltou a
importancia do evento. "Parti-
cipar do encontro literario em
Holambra foi uma experién-
cia muito especial para mim.

tos: Arquivo pessoal

Foi a primeira vez que pude
apresentar meu trabalho como
escritor em um evento desse
porte, e isso tornou 0 momen-
to ainda mais marcante. Tive
a oportunidade de conhecer
pessoas incriveis, conversar
com outros autores e entender
melhor as diferentes trajetd-
rias literarias presentes ali."

e Bll (112

Pintura acrilica e 6leo sobre tela

- S

Novas turmas para 2025!
Matricule-se j4 (19)98248-5666

Faca uma aula experimental gratuita!

Estrada Palmeiras - Bairro Alegre | Marisa Trippia
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Esporte
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Corre Holambra realiza quinta edicao do
Treinao e mobiliza cerca de 370 participantes

grupo de corri-
da Corre Holam-
bra promoveu,

no ultimo fim de semana, a
quinta edicdo do seu treindo
beneficente, reunindo aproxi-
madamente 370 participantes.
0 evento teve como obijetivo
arrecadar alimentos destina-
dos a familias em situacao de
vulnerabilidade no municipio,
fortalecendo uma acdo que ja
se tornou parte do calendario
social esportivo da cidade.

Realizado duas vezes por
ano, o treindo alterna o foco
das arrecadacdes: em maio,
o grupo recebe doacdes de
agasalhos e, em novembro,
alimentos. Para 2026, as da-
tas ainda nao estdo definidas,
mas a expectativa é manter a
programacdo tradicional nos
dois meses. A iniciativa conta
com o apoio do comércio local,
que contribui para viabilizar a
estrutura do evento.

Segundo Cristina Alves de

Souza Lobato, uma das orga-
nizadoras, a emocdo de rea-
lizar o treindo vai muito além
do esporte. “E inexplicavel e
muito gratificante saber que
podemos ajudar o nosso pro-
ximo fazendo o que a gente
gosta que é a corrida de rua.
E também o objetivo do gru-
po é incentivar as pessoas a
praticarem um esporte, ter
uma qualidade de vida melhor,
saindo do sedentarismo. Além
de unir as pessoas através do
esporte.”

Os agradecimentos oficiais
foram feitos em nome dos or-
ganizadores Cristina Alves de
Souza Lobato, Elielson José
Guimardes Lobato, Angélica
Barbosa e Jaercio Barbosa,
além de todo o grupo Corre
Holambra. A equipe destacou
0o compromisso dos partici-
pantes e dos colaboradores
que contribuiram para o su-
cesso da acio.

Arquivo pessoal

FUTEBOL

Guarani Sub-20 realiza treino para a Copinha em Holambra

A equipe sub-20 do Guara-
ni esteve no Estadio Munici-
pal Zeno Capato na manha da
ultima quarta-feira, dia 19 de
novembro, onde realizou mais
uma etapa de preparacdo para
a Copa Sao Paulo de Futebol Ju-
nior. A competi¢do, que come-
¢a em janeiro, é considerada a
principal vitrine do futebol de
base do pais. Entre os jogado-
res que participaram do trei-
no estd o holambrense Wictor

Gabriel, que integra o elenco
bugrino.

O Estadio Zeno Capato re-
cebeu a atividade com acom-
panhamento técnico e fisico
do clube campineiro, servindo
como um dos locais escolhidos
para o ciclo de treinamentos
que antecede o torneio.

O prefeito Fernando Capato
esteve no estadio e destacou
a importancia da visita. “Esti-
ve no Estadio Municipal para
acompanhar de perto a equipe

sub-20 do Guarani. Foi muito
bom ver o entusiasmo dos atle-
tas, em especial do holambren-
se Wictor Gabriel, que integra a
equipe. Fico feliz em saber que
nosso estadio foi escolhido para
esse periodo de treinos. E uma
alegria perceber que a estru-
tura que oferecemos tem sido
reconhecida. Desejo a todos um
excelente ciclo de preparacao
e uma Otima participacdo na
competicdo! Contem sempre
conosco!”

www.jcholambra.com

Al Prefeitura de Holambra
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Edital

Alunos de judo participam
de cerimonia de graduacao

Departamento Mu-
nicipal de Esportes
promoveu no ulti-

mo sdbado, 15 de novembro,
a cerimodnia de graduacdo dos
alunos da Escolinha de Jud6 da
Prefeitura. O evento, realizado
no Teatro Municipal Franciscus
Johannes Eltink, reuniu cerca
de 50 atletas, com idades entre
4 e 30 anos, que receberam no-
vas faixas conforme avaliagdes
feitas no més de setembro.

"A ceriménia de graduagio
é o dia mais importante no ano
para nossos judocas. A faixa
nova é a concretizacdo de todo
o trabalho que os alunos tive-
ram durante as aulas", explicou
o professor responsavel pelas
turmas, André Nominato Jinior.
"Essa é a terceira ceriménia re-
alizada na cidade, temos varios
alunos que estdo desde a pri-
meira e estdo alcancando gra-
duacdes cada vez mais altas em
busca da sonhada faixa preta.”

Presente na cerimonia, o
vice-prefeito Miguel Esperanga
parabenizou os atletas e refor-
¢ou o papel do esporte na forma-
¢do de criangas e jovens. “Acom-
panhamos de perto o trabalho
desenvolvido aqui e ver esse
avango nos enche de alegria. O
jud6 contribui para a confianga,
o respeito e o autocontrole, valo-
res essenciais na vida’, disse.

O diretor municipal de Es-
portes, Pedro Paoliello, ressaltou
a importancia da atividade para
o fortalecimento do esporte na
cidade. “A Escolinha de Jud6 tem
desempenhado um papel funda-
mental no incentivo a pratica es-
portiva. A graduagdo marca ndo
s6 a evolucdo individual, mas
o resultado de um projeto que
cresce a cada ano’, destacou. (Al
Prefeitura de Holambra)

Al Prefeitura de Holambra)
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EDITAL BMX HOLAMBRA

DE CONVOCAGCAO PARA ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA

BMX HOLAMBRA

Ficam convocados todos os associados da BMX
HOLAMBRA CNPJ: 54.400.946/0001-74, a
comparecerem, a Assembleia Geral Ordindria, de
acordo com o disposto, Capitulo Xlll do Estatuto, que
sera realizada no Complexo Esportivo, Bairro Alegre-
Holambra/SP a realizar-se no dia 13/12/2025, as 09:00
horas em primeira convocagéao, e as 09:30 horas em
segunda convocacdo para deliberarem sobre a
seguinte ordem do dia:

1. ELEICAO E APRESENTACAO DOS NOVOS CARGOS
DA DIRETORIA

2.APRECIACAO E APROVACAO DO NOVO ESTATUTO
3.PRESTACAO DE CONTAS EXERCICIO 2025
4,PLANEJAMENTO DE ATIVIDADES PARA 2026
5.ASSUNTOS GERAIS

Certos da colaboragdo e participagdo de todos,
reforcamos a importancia da presengca nesta
assembleia para a continuidade do desenvolvimento

do BMX Holambra.

Edital de convocacdo e mais informacdes em nosso
site http:/bmxholambra.com.br

Atenciosamente,

Holambra, 13 de NOVEMBRO de 2025
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Cooperativa Agropecudria de Insumos Holambra

COOPERATIVA AGROPECUARIA DE
INSUMOS HOLAMBRA
CNPJ 04.422.160/0001-80

EDITAL DE CONVOCAGAO
ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINARIA

Ficam os Senhores associados da Cooperativa Agropecuaria
de Insumos Holambra, convocados para a Assembleia Geral
Extraordindria, que realizar-se-a no dia 11 de dezembro de
2025, na Cooperativa Agropecudria de Insumos Holambra, a
Rodovia SP 107 - Km 30 - s/n° - Centro, ho municipio de
Holambra, Estado de Sao Paulo, as 15:00 horas em primeira
convocagdo ou as 16:00 horas em segunda convocagao, ou
ainda as 17:00 horas em terceira e ultima convocagao,
conforme normas estatutdrias, para deliberarem sobre a
seguinte:

ORDEM DO DIA:
1. Resultado do ano de 2025 até novembro.

2. Previsdo de Resultado do ano de 2025.

3.0rgamento 2026.

Para efeito de calculo do quérum de instalagdo da
Assembleia, o nimero de associados nesta data é de 604
(seiscentos e quatro).

Holambra/SP, 21 de novembro de 2025.

Richard ardus Petrus Wiemeersch
Presidente
CENTRO ESPIRITA

sementedeluz

Pletr pt’sic toa
quinta feira as 20:00hs seguido de passe
Rua Lazinho Fogaca, 151 - Centro - Holambra

O que € uniao estavel?

A unido estavel é uma
das formas de constituicao
de familia reconhecidas
pelo ordenamento juridico
brasileiro, ao lado do casa-
mento e das entidades fa-
miliares previstas na Cons-
tituicao Federal. Trata-se de
uma relacao afetiva conti-
nua, publica, duradoura e
estabelecida com o objeti-
vo de constituir familia. Sua
esséncia estd menos no
formalismo e mais na rea-
lidade concreta vivida pelo
casal.

Diferentemente do ca-
samento, que exige ce-
riménia civil, habilitacao
prévia e registro, a uniao
estavel nasce do fato: do
modo como duas pessoas
organizam a propria vida
em comum. O Cédigo Civil
e ajurisprudéncia reforcam
que o elemento central
nao é o tempo especifico
de convivéncia, mas a in-
tencao de construir um nu-
cleo familiar. Assim, casais
que vivem juntos ha pouco
tempo podem ser reconhe-
cidos como companheiros,
desde que haja evidéncias
dessa comunhao de vida.

Os tribunais brasileiros
analisam diversos elemen-
tos para identificar a exis-
téncia de unido estdvel,
como: coabitacao (embora
nao seja requisito obriga-
tério), compartilhamen-
to de despesas, aquisicao
conjunta de bens, demons-
tracao publica da relacao,
dependéncia financeira, in-
clusdao em planos de saude,
apresentacao social como

casal e existéncia de filhos.
Nenhum desses fatores,
isoladamente, determina a
unidao estavel, mas o con-
junto pode comprovar a
formacao de um vinculo
familiar.

No ambito patrimonial,
a uniao estavel segue, co-
mo regra, o regime da co-
munhao parcial de bens,
salvo estipulacao em con-
trario mediante contrato
escrito. Caso os compa-
nheiros queiram adotar
outro regime, separacdao
total, comunhao universal
ou participacao final nos
aquestos, devem formali-
zar isso por meio de escri-
tura publica ou contrato
particular  devidamente
reconhecido. Essa previsao
garante seguranca juridica,
especialmente em situa-
¢oes envolvendo patrimé-
nio, sucessao e eventual
dissolucdo da uniao.

Quanto aos direitos su-
cessorios, apds decisdes
relevantes do Supremo
Tribunal Federal (como no
julgamento dos RE 878.694
e 646.721), firmou-se o
entendimento de que os
companheiros possuem os
mesmos direitos sucesso-
rios dos codnjuges. Ou seja:
a uniao estavel foi equipa-
rada ao casamento tam-
bém no campo patrimonial
post mortem, assegurando
ao sobrevivente direito a
heranca nos mesmos mol-
des previstos ao conjuge.

A formalizacao da uniao
estavel, apesar de nao ser

obrigatéria, é altamente
recomendavel. A escritura
publica declaratéria facilita
0 acesso a direitos, simpli-
fica procedimentos admi-
nistrativos e evita conflitos
futuros, inclusive entre her-
deiros. Ademais, o contra-
to de convivéncia permite
que o casal defina regras
patrimoniais personaliza-
das, prevenindo litigios em
caso de término da relacao.

Em sintese, a uniao es-
tavel é uma entidade fami-
liar plena, protegida pela
Constituicao e pelo Codigo
Civil, conferindo aos com-
panheiros direitos e deve-
res semelhantes aos do ca-
samento. Trata-se de uma
forma legitima e segura de
constituir familia, que valo-
riza o afeto, a convivéncia e
a intencao de vida em co-
mum, dispensando rituais
formais, mas exigindo cui-
dado juridico para garantir
a protegao integral de am-
bos os parceiros.

Dr. Caius Godoy
Advogado Especialista em Holdings
Familiares. Presidente da Comissao

de Cultura, Midia e Entretenimento da
0AB Jaguaritina. E-mail:
caius.godoy@adv.oabsp.org.br

www.jcholambra.com
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por Izildinha Pilli
e-mail: izildinhapilli@uol.com.br

Emocao toma conta do The Voice Brasil

Gente, foi um chorord no The Voice Brasil, exibido na segunda-feira (17) pelo SBT, por conta do ultimo
dia da fase de Batalhas. Os duelos tomaram conta do palco. Os participantes entregaram performances
que surpreenderam os técnicos e encantaram o publico. Mumuzinho, um dos jurados, chegou a chorar
com a histéria e a apresentacao do Thiago Garcia que duelou com Gabi Monteiro, cantando a musica
Memoéria do Prazer - Jorge Vercillo. Na verdade, eu sé achei um momento injusto, que foi o duelo entre
Gui Amority e Vitoria Laporaes protagonizaram uma batalha emocionante ao interpretarem Apenas
Mais Uma de Amor, de Lulu Santos. Com talento, presenca de palco e sintonia, ambos cativaram o
publico. Ao final, Vitéria Laporaes foi escolhida como a vencedora. Ela declarou que esta fazendo facul-
dade na Argentina e deu a entender que vai ver como conciliar tudo isso. Uma pena, pois, para mim,
guem merecia ganhar era Gui Amority, uma voz suave e afinada. Ele estava ali, com garra para vencer.
Mas é aquela coisa, deu um tom mais alto, ganha. Na préxima segunda (24), comeca a proxima Rodada
de Fogo. Vamos aguardar.

Ana Castela comemora seu aniversario
E, minha gente, a cantora sertaneja do momento, Ana Cas-
tela completou 22 aninhos no dia 16 de novembro. A come-
moracao do aniversario dessa escorpiana contou com musi-
ca sob comando do DJ Netto! (foto) O artista foi responsavel
por agitar a festa de aniversario da Boiadeira em grande es-
tilo. O evento aconteceu em uma das casas mais renomadas
de Londrina, no Parang, reunindo amigos, convidados es-
peciais e um publico animado para celebrar o novo ciclo da
cantora. Depois do 'Parabéns pra vocé nao faltou a tradicio-
nal brincadeira “com quem serd, com quem sera que a Ana
vai casar..... vai depender se o Zé vai querer”. De imediato, ela
pega o microfone e responde de maneira espontanea que
realizaria um “corte definitivo” no companheiro Zé Felipe
caso ele nao assumisse o compromisso sugerido pela musi-

ca (risos). E a festa continuou com o som do DJ Netto garantindo uma madrugada marcada por hits, clima festivo e muita
interacdo com o publico - inclusive com uma “invasao” da Boiadeira no palco. E vdo nossos Parabéns para Ana Castela.

Marcos Rosa/TV Globo/Divulgagéo

Boninho rodando entre as emissoras de TV

Depois que Boninho saiu da Globo foi procurado por varias emissoras, apresentou pro-
jetos em outras, sem se prender a qualquer uma delas, como era seu contrato na Globo.

Ele levou o The Voice Brasil para o SBT, mas ndao mantém a audiéncia da emissora anterior.
Mas esta valendo a experiéncia. Dessa vez, ele ja estd anunciando inscricdes do novo
reality show em seu Instagram (17/11). Boninho deixa claro que quer trabalhar com parti-
cipantes anénimos e sem influéncia nas redes digitais. “Sem ex, sem celebridades. Reality
raiz. Pessoas reais, gente como vocé. Inscricoes em breve, ja grava seu video’, diza chama-
da. Na legenda, o diretor reforca: “Se quiser participar, ja vai preparando seu video. Conta
por que devemos te escolher. E ndo se preocupe: quanto menos ‘influencer; ‘blogueiri-
nho'e ativo nas redes, melhor”. A nova atracao é A Casa do Patrao, uma parceria entre TV
Record e Disney+. Alias, Casa do Patrao é o 6, né? Poderia ser outro nome. Esse é ruim
demais. Espero que mudem. No entanto, a TV Record ndo se manifestou sobre o assunto.

www.jcholambra.com

Trésem Um
*Gente, a novela global “Trés
Gragas” esta caindo na Des-
Graga (risos), nao alavanca
na audiéncia. Também é
aquela histéria, filhos sem
pai, empresario corrupto,
amante se dando bem e por
ai vai. Ja deu, né? **O Circui-
to Sertanejo 2025 se despe-
de em grande estilo nas telas
do Multishow e do Globo-
play com a transmissao ao
vivo do ‘Caldas Country Fes-
tival: O evento acontece na
sexta-feira, dia 21 de novem-
bro, em Caldas Novas (GO). A
noite promete grandes emo-
¢des com a apresentacao da
dupla Maiara & Maraisa, que
sobe ao palco para celebrar
0 sucesso do projeto que
rodou o pais. ATV Globo exi-
be, no domingo (23), um
especial com os destaques
do evento, com apresenta-
¢do de Kenya Sade e Rafa
Kalimann, logo apdés o Fan-
tastico. ***Dia 28/11, sexta-
-feira, tem show dos irméaos
Zezé Di Camargo e Luciano,
na casa de Show Red, em
Jaguaritina. Bora, falar com
eles. Aguarde!
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