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PROGRAMAÇÃO

Casa do Coelho abre no 
sábado e marca início 
das atrações de Páscoa
A magia da Páscoa começa a tomar conta de Holambra neste fim de semana, com 

destaque para a abertura da Casa do Coelho neste sábado, dia 21, a partir das 19h, na 
Praça dos Pioneiros. O espaço integra a Vila de Páscoa e promete encantar crianças e 

famílias com decoração especial e a presença do Coelhinho da Páscoa.

AI Prefeitura de Holambra

As inscrições para a 93ª edição do Curso de Gestantes de Holambra 
começaram na quarta-feira, dia 18 de março, com atendimento 
presencial no Salão da Terceira Idade. A iniciativa é gratuita e 

voltada às futuras mamães da cidade.

Curso de Gestantes abre inscrições 
e oferece formação gratuita 
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ACE promove 
encontros e 

cursos na próxima 
semana

Homem é detido três vezes por 
furtos e tem prisão mantida
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ESPORTE

BMX de Holambra 
conquista pódios 
e se destaca em 

Campeonato
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Amigos da Cachoeira ampliam passeios 
ecopedagógicos no município

Arquivo pessoal
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Ocorrências registradas pela Guarda Municipal em sequência resultam em 
encaminhamento do suspeito ao sistema prisional.
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Holambra foi premiada pelo Sebrae com o selo Prefeitura 
Empreendedora, conquistando o terceiro lugar entre 50 municípios no 
eixo Inclusão Socioprodutiva. O reconhecimento destaca iniciativas da 

administração municipal voltadas à geração de emprego.

Holambra conquista selo Prefeitura 
Empreendedora do Sebrae

CIDADE
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Expediente

Uma nova mosca pousou 
por aqui...

Crônicas

Artigo
Meio ambiente… e eu com isso? REDUZIR

Pensar no meio ambiente, 
muitas vezes, parece algo distante, 
como se não tivesse relação direta 
com nossas escolhas cotidianas. No 
entanto, quando refletimos sobre 
pequenas ações, percebemos que 
atitudes simples podem gerar re-
sultados surpreendentemente sig-
nificativos, especialmente quando 
realizadas em escala.

Uma dessas ações é separar os 
recicláveis: papel, plástico, metal e 
vidro. Podemos ir além, separando 
por cores e lavando embalagens, 
frascos e caixas de leite antes do 
descarte, o que facilita o trabalho 
dos profissionais das cooperativas, 
tornando-o mais seguro, digno e 
eficiente. No entanto, existe um de-
safio ainda maior do que reciclar: 
não gerar resíduos. Ou seja, evitar 
o uso de saquinhos desnecessários, 
reduzir embalagens plásticas e não 
embrulhar presentes com várias 
camadas de papel. Em outras pala-
vras, REDUZIR a produção de lixo e 
de materiais.

Você já reparou quanto lixo 
produzimos diariamente? Mesmo 
pessoas conscientes acabam ge-
rando resíduos. A diferença é que 
essas, ao menos, separam para re-
ciclagem e reaproveitamento. Por 
isso, reduzir a geração de lixo é tão 
importante quanto apenas reciclar, 
assim vamos evitar que eles acon-

Hoje cedo li uma frase que 
me travou por alguns segun-
dos: existe uma mosca da fruta 
andando por aí que nunca nas-
ceu.

Não é metáfora. É experi-
mento. A partir do mapa cerebral 
de uma mosca real, criaram uma 
simulação capaz de reproduzir 
seu comportamento. Parece só 
uma curiosidade científica, mas 
não é sobre a mosca.

É sobre nós.
O que mais assusta nesse 

tipo de avanço talvez não seja o 
medo apocalíptico. É o medo da 
inutilidade. Se a tecnologia co-
meçar a fazer o mundo funcionar 
melhor do que nós, e ainda nos 
livrar de quase toda necessidade 
prática, o que sobra para o ser 
humano?

Boa parte da nossa dignida-
de sempre esteve em ser útil. Le-
vantar, resolver, cuidar, construir, 

melhorar. A espécie humana não 
foi feita só para contemplar. Foi 
feita para agir.

Talvez o verdadeiro risco de 
um futuro eficiente demais não 
seja o caos, mas o vazio. Um 
mundo em que tudo funciona, 
mas ninguém sabe mais por que 
levantar da cama.

No fim, a mosca que nunca 
nasceu traz uma pergunta bem 
humana: se até a vida começa a 
ser simulada, o que continua sen-
do só nosso?

Talvez a resposta esteja me-
nos em produzir e mais em dar 
sentido. Amar. Cuidar. Escolher. 
Assumir responsabilidade.

Porque, mesmo num mun-
do de máquinas, uma tarefa se-
guirá sendo nossa: decidir por 
que viver. A Vó Ilda dizia que 
o segredo da longevidade era 
dormir pensando no que teria 
que resolver ao acordar.

teçam.
Comprar apenas o que real-

mente necessitamos é uma das 
atitudes mais importantes. Evitar 
compras por impulso, muitas vezes 
estimuladas por propagandas, faz 
toda a diferença. Planejar antes de 
sair de casa, elaborando uma lista 
do que de fato é necessário, espe-
cialmente antes de ir ao supermer-
cado, ajuda a reduzir excessos.

Optar por compras a granel é 
outra estratégia eficiente, assim 
como evitar embalagens desneces-
sárias e escolher embalagens maio-
res, como caixas de papelão ou sa-
colas de pano, que geram menos 
resíduos do que várias embalagens 
pequenas.

No cotidiano, pequenas esco-
lhas se somam: evitar copos, pra-
tos e talheres descartáveis; levar 
garrafa de água reutilizável; usar 
marmita em vez de embalagens 
descartáveis. Aproveitar integral-
mente os alimentos cascas, talos e 
sementes, quando possível ou des-
tiná-los à compostagem. Planejar 
as refeições evita desperdícios.

Quando falamos de roupas e 
objetos, reduzir significa priorizar 
qualidade e durabilidade. Conser-
tar roupas, calçados e eletrodomés-
ticos antes de substituí-los deveria 
ser um hábito comum. Reutilizar 
ao máximo, trocar e doar sempre 

que possível — sempre itens em 
bom estado, limpos e realmente 
utilizáveis.

Existem cooperativas, grupos 
comunitários e ONGs como a APB-
-Associação Príncipe Bernardo 
(APB), que recebem roupas e ob-
jetos nessas condições. Incentivar 
mercados de pulgas, inclusive de 
brinquedos, é uma excelente ini-
ciativa. Além de prolongar a vida 
útil dos produtos, ensina crianças a 
cuidar, negociar e, principalmente, 
a desapegar.

Também vale evitar modis-
mos de curta duração e repensar 
a forma como presenteamos. Nem 
sempre é necessário embrulhar 
presentes com várias camadas de 
papel decorativo. Que tal presente-
ar com uma árvore, uma planta ou 
um livro infantil?

Poderíamos citar muitas outras 
ações. Aqui estão apenas algumas. 
Mas o cerne desta reflexão é sim-
ples e poderoso: internalizar a ati-
tude de reduzir. Reduzir não signi-
fica perder qualidade de vida. Pelo 
contrário, é escolher viver de forma 
mais consciente, responsável e sus-
tentável.

Sucesso nessa empreitada. Só 
não vamos reduzir a quantidade de 
amigos!

Abraços, 
Prof Geraldo GJ  Eysink

 por 
Leopoldo 
Jereissati

Internet

Clique na 
imagem para 
ver o vídeo

https://x.com/oh_that_hat/status/2030383547832533378?s=46&t=n9tqhVSZsvuCamgHEDVV3Q
https://x.com/oh_that_hat/status/2030383547832533378?s=46&t=n9tqhVSZsvuCamgHEDVV3Q
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Desde  quarta-feira, 
dia 18 de março, 
estão abertas as 

inscrições para a 93ª edi-
ção do Curso de Gestantes 
de Holambra. A iniciativa é 
organizada por um grupo de 
voluntárias, com apoio do 
Fundo Social de Solidarieda-
de, e é voltada a todas as fu-
turas mamães do município, 
de forma gratuita.

As interessadas devem 
realizar a inscrição presen-
cialmente no Salão da Ter-
ceira Idade, de segunda a 
sexta-feira, das 8h às 16h. 
Para efetivar a matrícula, é 
necessário apresentar o Car-

Curso de Gestantes de Holambra 
está com inscrições abertas

SERVIÇOS

tão Cidadão.
O curso terá início no dia 

6 de abril e seguirá até 18 de 
maio, com encontros reali-
zados às segundas-feiras, na 
Associação Príncipe Bernar-
do. Ao longo das aulas, serão 
abordados temas importan-
tes como as fases da gesta-
ção, preparação do enxoval, 
tipos de parto e os primeiros 
cuidados com o bebê.

Ao final da formação, as 
participantes receberão um 
kit maternidade disponibi-
lizado pela Prefeitura, con-
tendo itens essenciais como 
banheira, roupas, fraldas, 
pomada para assaduras e 

sabonetes.
A presidente do Fundo So-

cial de Solidariedade, Yvon-
ne Schouten Capato, que deu 
à luz a sua terceira filha na 
última semana, reforçou o 
papel social da ação: “O cur-
so vai além da informação. É 
um espaço de troca, orienta-
ção e acolhimento, pensado 
para que cada gestante se 
sinta segura e bem assistida 
durante essa fase tão signifi-
cativa”, falou. A ideia é  ofere-
cer conhecimento e também 
um suporte concreto para o 
início dessa nova etapa da 
vida”, destacou. (AI Prefeitu-
ra de Holambra)

AI Prefeitura de holambra



Geral4

www.jcholambra.com

4 Holambra, 20 de março de 2026

Profissionais da rede 
municipal de saú-
de participaram, 

no último fim de semana, de 
um Curso de Capacitação em 
Atendimento Pré-Hospitalar, 
com o objetivo de aprimorar 
técnicas e qualificar ainda 
mais os serviços prestados 
à população em situações de 
urgência e emergência.

Ao todo, 65 colaborado-
res estiveram envolvidos na 
formação, entre enfermeiros, 
técnicos e auxiliares de enfer-
magem, além de motoristas 
de ambulância e integrantes 
do Centro de Atenção Psicos-
social (Caps). A diversidade 
dos participantes reforça a 
importância da integração 
entre diferentes áreas no 
atendimento pré-hospitalar.

Durante o curso, foram 

Capacitação fortalece atendimento de 
urgência na rede municipal de saúde

SAÚDE

AI Prefeitura de Holambraabordados conteúdos funda-
mentais para a atuação em 
ocorrências emergenciais, 
como avaliação inicial da ví-
tima, controle de hemorra-
gias, técnicas de imobilização 
e procedimentos adequados 
de transporte. A programação 
incluiu ainda simulações práti-
cas, permitindo que os profis-
sionais aplicassem os conheci-
mentos em cenários próximos 
à realidade do dia a dia.

A iniciativa integra as 
ações de qualificação contí-
nua promovidas pelo municí-
pio, com foco na melhoria dos 
serviços de saúde. A atualiza-
ção técnica das equipes con-
tribui para um atendimento 
mais seguro, ágil e humaniza-
do, garantindo maior eficiên-
cia no cuidado com a popula-
ção em momentos críticos.

A Guarda Civil Municipal de 
Holambra registrou, no início 
do mês de março, três ocor-
rências de furto envolvendo 
o mesmo homem, de 25 anos, 
morador da cidade. Os casos 
foram registrados em diferen-
tes pontos do município e mo-
bilizaram equipes de seguran-
ça ao longo de poucos dias.

A primeira ocorrência foi 
registrada no dia 4 de março, 
quando o suspeito foi detido 
após furtar orquídeas de uma 
empresa localizada no bairro 
Imigrantes. Ele foi localizado 

enquanto comercializava os 
produtos e acabou preso em 
flagrante. No entanto, foi libe-
rado no dia seguinte durante 
audiência de custódia.

Cinco dias depois, em 9 de 
março, o homem voltou a ser 
abordado, desta vez na região 
do Boulevard Holandês, nova-
mente vendendo orquídeas. 
Os itens foram reconhecidos 
pela vítima, e a ocorrência foi 
apresentada à Polícia Civil em 
Jaguariúna. Após os procedi-
mentos legais, o suspeito foi 
novamente liberado.

Já no dia 11 de março, o 
indivíduo foi detido pela ter-
ceira vez, após furtar uma re-
sidência no bairro Vila Nova. 
Os objetos levados foram 
recuperados e reconhecidos 
pela vítima. O homem foi en-
caminhado à Delegacia de Po-
lícia de Holambra, onde teve 
a prisão mantida durante au-
diência de custódia.

Atualmente, o suspeito 
permanece à disposição da 
Justiça, recolhido ao sistema 
prisional do Estado de São 
Paulo.

Homem é detido três vezes por 
furtos e tem prisão mantida 

SEGURANÇA
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Holambra foi reco-
nhecida essa se-
mana, em 17 de 

março, com o selo Prefeitura 
Empreendedora pelo Sebrae. 
A cidade ficou em terceiro lu-
gar entre 50 municípios clas-
sificados no eixo “Inclusão 
Socioprodutiva”. A cerimônia 
de premiação foi realizada 
na última terça-feira no Clu-
be Atlético Monte Líbano, em 
São Paulo.

O prêmio, criado pelo Ser-
viço Brasileiro de Apoio às 
Micro e Pequenas Empresas, 
valoriza iniciativas inovadoras 
voltadas ao fortalecimento do 
ambiente de negócios, ao es-
tímulo ao empreendedorismo 

Holambra é premiada pelo Sebrae com 
selo de Prefeitura Empreendedora

CIDADE

e ao desenvolvimento local. 
Nesse contexto, a participação 
de Holambra explorou ações 
realizadas pela Prefeitura para 
ampliar a geração de trabalho 
formal, preparar jovens es-
tudantes da Rede Municipal 
para o primeiro emprego, bem 
como políticas de crescimento 
da atividade empreendedora.

“Esse é um reconhecimen-
to oficial e muito importante, 
que consolida os esforços da 
nossa gestão no sentido de 
criar oportunidades para as 
famílias e também o ambiente 
necessário para o desenvolvi-
mento de Holambra”, destacou 
o prefeito Fernando Capato.

O município foi repre-

sentado na premiação pela 
diretora de Turismo e Cul-
tura, Alessandra Caratti, que 
contribuiu diretamente para 
a inscrição do projeto ho-
lambrense. “Ficamos muito 
felizes com o resultado des-
se trabalho, que envolveu 
diferentes departamentos e 
muitas mãos”, explicou. “O 
empreendedorismo é um dos 
pilares fundamentais para 
o crescimento sustentável 
de Holambra, pois vai muito 
além da geração de renda. Ele 
impulsiona o turismo, valori-
za a cultura local e transforma 
a cidade em um destino único 
e competitivo”. (AI Prefeitura 
de Holambra)

AI Prefeitura de Holambra

Empresários e empreen-
dedores que desejam ampliar 
contatos, trocar experiências e 
gerar novas oportunidades de 
negócios estão convidados a 
participar da próxima reunião 
do ACE Networking, grupo de 
relacionamento que a Associa-
ção Comercial e Empresarial 
de Holambra (ACE Holambra). 
O encontro também reúne os 
participantes que já integram a 
iniciativa e acontece no dia 26 
de março, das 17h30 às 20 ho-
ras, no Parque Hotel Holambra 
(Rua das Dálias, 100 – Jardim 
Holanda).

A proposta do ACE Ne-
tworking, que já existe há qua-
se 5 anos, é criar um ambiente 

ACE Networking convida empresários para encontro 
de conexões e oportunidades em Holambra

MERCADO

estruturado para conexões pro-
fissionais, onde empresários po-
dem apresentar suas empresas, 
compartilhar desafios e cons-
truir parcerias estratégicas. O 
grupo é aberto especialmente a 
empreendedores que ainda não 
conhecem a dinâmica do ne-
tworking organizado e querem 
explorar esse potencial para im-
pulsionar seus negócios.

Você trabalha muito, mas 
sua empresa melhora? — 
Nesta edição, o destaque será a 
palestra pocket do consultor de 
negócios Danilo Sacchi, associa-
do ACE, e sócio proprietário da 
empresa Sacchi e Capaci Con-
sultoria. Ele apresentará o tema 
“Sua empresa trabalha muito, 

mas, melhora?”, provocando 
reflexões sobre produtividade, 
gestão e evolução empresarial.

As chamadas palestras 
pocket são apresentações de 
curta duração, objetivas e di-
nâmicas, pensadas para esti-
mular o debate e desenvolver 
habilidades profissionais com 
os participantes, mantendo o 
encontro alinhado ao perfil prá-
tico e colaborativo que já existe 
no grupo. “A participação é uma 
oportunidade para empresários 
conhecerem de perto o funcio-
namento do ACE Networking 
e integrarem uma rede local de 
relacionamentos que fortale-
ce o ambiente de negócios em 
Holambra e região”, fala Tânia 
Santana, que coordena as ativi-

dades do grupo.

Rerserva de vagas — 
Mais informações: (11) 9 
8873-5259.

As vagas são gratuitas, 
destinadas às empresas as-
sociadas à ACE e devem ser 
reservadas com antecedência 
até 25 de março.

Encontro mensal ACE 

Networking com a palestra 
“Você trabalha muito, mas, 
sua empresa melhora?”

Dia 25/03, das 17h30 às 
20 horas

Local: Parque Hotel Ho-
lambra (Rua das Dálias, 100, 
Jardim Holanda)

Informações e reservas 
até 25/03: (11) 9 8873-5259 
(ACE Holambra)
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O projeto independen-
te Amigos da Cacho-
eira deve ampliar, 

em 2026, a oferta de Passeios 
Ecopedagógicos realizados na 
Cachoeira dos Amigos, em Ho-
lambra. A iniciativa, conduzi-
da por voluntários, tem como 
objetivo promover a educação 
ambiental e incentivar a cone-
xão da comunidade com a na-
tureza.

A programação prevê o 
atendimento de 20 turmas ao 
longo do ano, com atividades às 
quintas-feiras,  nos períodos da 
manhã e tarde, entre os meses 
de fevereiro a junho e de agosto 
a novembro.

A Cachoeira dos Amigos 
está localizada dentro da Fa-
zenda Atlas, próxima à estação 
de tratamento de esgoto e en-
tre o sítio Pioneiro e Syngenta. 
A área possui cerca de 80 mil 
metros quadrados, com trilhas 
que chegam a 2 quilômetros 
de extensão em meio à Mata 
Atlântica. O local, que já enfren-
tou impactos ambientais signi-
ficativos, vem sendo regenera-
do ao longo dos anos graças à 
atuação do grupo.

O Amigos da Cachoeira foi 
criado em 2016 por iniciativa 
de Frans Schoenmaker, com 
três objetivos principais: a re-
generação da cachoeira, da bio-
diversidade da mata e limpeza 

do açude. Desde então, voluntá-
rios se reúnem semanalmente 
para realizar ações como ma-
nejo de cipós, manutenção de 
trilhas, compostagem, plantio, 
poda e fiscalização contra o 
despejo irregular de esgoto e 
dejetos.

Os Passeios Ecopedagógi-
cos são o "coração” central do 
projeto. Ao longo de nove anos, 
a iniciativa já recebeu mais de 
40 turmas escolares, impac-
tando cerca de mil crianças e 
profissionais da educação. A 
proposta transforma o ambien-
te natural em uma sala de aula 
ao ar livre, promovendo apren-
dizados interdisciplinares e for-
talecendo a relação com o meio 
ambiente.

A ampliação prevista para 
2026 prioriza escolas munici-
pais e estaduais de Holambra, 
contemplando estudantes do 
Ensino Fundamental e Médio. 
As turmas terão até 35 partici-
pantes e contarão com acompa-
nhamento de uma equipe for-
mada por quatro voluntários, 
além do professor responsável 
e de um colaborador da escola.

Recentemente, o projeto 
recebeu a primeira turma da 
Escola Estadual Ibrantina Car-
dona. Os alunos do 2º ano do 
curso técnico em Agronegócio 
participaram de trilhas e vivên-
cias no local, acompanhados 

Amigos da Cachoeira amplia 
Passeios Ecopedagógicos em 2026

COMUNIDADE

Arquivo pessoal
por professores de biologia, 
que destacaram o potencial pe-
dagógico da área.

A iniciativa conta ainda com 
parcerias pontuais para viabili-
zar a participação das escolas, 
como a Associação Sócio Edu-
cativa Planti, departamento 
de educação e a Prefeitura no 
transporte dos estudantes. O 
projeto segue aberto à partici-
pação de indivíduos, famílias e 
grupos interessados em vivên-
cias ambientais, consolidando-
-se como uma importante ação 
comunitária de preservação 
e educação ambiental em Ho-
lambra.

Mais informações: 
instagram.com/amigosda-

cachoeira
facebook.com/amigosdaca-

choeirah
(19) 99195-3550 (Chico/ 

Frans)
(11) 98288-6355 (Rafael)

https://www.instagram.com/amigosdacachoeira
https://www.instagram.com/amigosdacachoeira
https://www.facebook.com/amigosdacachoeirah
https://www.facebook.com/amigosdacachoeirah
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O Grupo Escoteiro 
de Holambra reali-
zou, no último dia 

7 de março, o tradicional rito 
de passagem e a recepção de 
novos integrantes. A atividade 
marcou oficialmente o início 
do calendário de encontros 
de 2026.

A cerimônia simboliza a 
transição dos jovens entre os 
grupos, conforme a faixa etá-
ria, além de dar boas-vindas 
aos novos participantes que 
passam a integrar o movi-
mento escoteiro. O momento 
é considerado um dos mais 

Escoteiros recebem 
novos integrantes

GRUPO

importantes dentro da tra-
jetória dos escoteiros, por 
representar avanço, aprendi-
zado e continuidade dentro 
da proposta educativa do es-
cotismo.

Segundo Gloria Maria 
Domhof, a atividade é fun-
damental para o desenvolvi-
mento dos integrantes. “É o 
início do encontro 2026, onde 
escoteiros, conforme faixa 
etária, vão mudar de grupo e 
a gente recebe os novos esco-
teiros. Então é uma transição, 
é conformidade, uma transi-
ção para sempre, desenvolvi-

Divulgação

mento e progressão.”
Ela também destacou o 

clima positivo no retorno das 
atividades. “Foi muito bom 
reiniciar os encontros dos Es-
coteiros. Os Escoteiros novos 
vieram com muita energia e 
curiosos de como são os en-
contros. Já os Escoteiros es-
tavam com saudades e com 
muitos comentários ainda 
dos Acampamentos.”

Após a cerimônia, os en-
contros regulares tiveram 
início nas semanas seguintes, 
organizados de acordo com a 
faixa etária dos participantes. 

Empresários vão aprender 
sobre remuneração e riscos

ACE HOLAMBRA

No próximo dia 26 de 
março, a Associação Co-
mercial e Empresarial de 
Holambra (ACE Holambra) 
realiza, às 8 horas, mais uma 
edição do Grupo de Estudos 
de Legislação Empresarial, 
voltado exclusivamente aos 
associados da entidade. O 
encontro acontece na Sala 
de Treinamentos da ACE Ho-
lambra.

Com o tema “Remunera-
ção variável e natureza sa-
larial”, a apresentação será 
conduzida pelo advogado 
Alfredo J. Rossi, que abor-
dará aspectos jurídicos re-
levantes relacionados ao 
pagamento de comissões, 
prêmios, bônus e outras 
formas de remuneração va-
riável.

Durante o encontro, se-
rão discutidos os critérios 
que podem atribuir natu-
reza salarial a essas verbas, 
seus impactos sobre encar-
gos e direitos trabalhistas, 
além dos riscos decorrentes 
de uma concessão inade-
quada. A proposta é orien-
tar empresários e gestores 
na adoção de políticas re-
muneratórias mais seguras, 
estratégicas e alinhadas à 
legislação vigente.

Participe — Inscreva-se 

até 24 de março, pelo What-
sApp da ACE: 99994-2711. 
Não há custo e as vagas são 
limitadas.

Conheça o serviço — O 
Grupo de Estudos de Legis-
lação Empresarial da ACE 
Holambra é um serviço ofe-
recido mensalmente aos as-
sociados, promovendo um 
espaço de aprendizado e tro-
ca direta com especialistas. 
As reuniões têm duração de 
uma hora, com apresentação 
do tema e tempo voltado à 
interação, com perguntas e 
discussões entre os partici-
pantes e o palestrante. Os 
próprios associados con-
tribuem na definição das 
pautas, conforme suas ne-
cessidades do dia a dia em-
presarial.

A participação é gratuita, 
com limite de uma vaga por 
empresa associada. 

Se você é associado ACE, 
é uma oportunidade para es-
clarecer dúvidas e fortalecer 
a gestão do seu negócio com 
mais segurança jurídica.

Reserva de vaga e infor-
mações: (19) 99994-2711

Endereço: Rota dos Imi-
grantes, 485 – salas 5 e 6 da 
Galeria Hulshof – Holambra/
SP. (ACE Holambra)



8

www.jcholambra.com

8 CulturaHolambra, 20 de março de 2026

Cineclube Holambra exibe 
“O Presidente Surdo” 

CINEMA

O Cineclube Holam-
bra realiza, no 
próximo dia 27 de 

março, a exibição do docu-
mentário "O Presidente Sur-
do", em uma sessão gratuita 
no Espaço Cultural Terra Vi-
va, a partir das 19 horas. A 
iniciativa propõe ao público 
uma experiência de reflexão 
sobre inclusão, identidade e 
direitos sociais.

O "Presidente Surdo"  é um 
filme inspirador que transfor-
ma um momento decisivo da 
história universitária em um 
poderoso retrato da luta por 
reconhecimento, dignidade e 
participação plena. 

O documentário revisita 
a mobilização histórica de 

estudantes surdos que se le-
vantaram para reivindicar al-
go simples e profundamente 
simbólico: o direito de serem 
representados por alguém 
que compreendesse, de den-
tro, sua própria cultura e ex-
periência.

O documentário revela 
como a força da organização, 
da identidade cultural e da 
coragem de desafiar estrutu-
ras estabelecidas pode pro-
vocar mudanças que ecoam 
muito além de um campus 
universitário. 

Acompanhar este mo-
mento histórico é mais que 
assistir um filme, é passar 
pela experiência e sentir “na 
pele”, o que é ser surdo e leva 

sua consciência a lançar luz 
sobre os seus próprios con-
ceitos e pré-conceitos.

Este movimento inspirou 
outras lutas sociais, e ajudou 
a aprovar a Lei dos Ameri-
canos com Deficiência, pro-
movendo mais inclusão  e 
respeito.

A sessão é livre para to-
dos os públicos, com duração 
de 100 minutos, e contará 
com distribuição gratuita de 
pipoca. O evento tem apoio 
da ECTV, Jornal da Cidade e 
Casa Bela.

O Cineclube Holambra 
é organizado por Roberto 
Magno, Flávia Moraes, Luís 
Alves, Rafael Britto e Chico 
Schoenmaker.

Divulgação

Serviço

Dia 27 de março, às 19 horas, no Espaço Cultural Terra Viva 
Classificação indicativa: livre  | Duração: 100 minutos
Apoio: ECTV; Jornal da Cidade; Casa Bela
Entrada Gratuita, com direito à pipoca! 
Organizadores: Roberto Magno, Flávia Moraes, Luís Alves, Rafael Britto e Chico Schoenmaker

Morador de Holambra lança 
livro e compõe músicas

LITERATURA

São mais de 14 anos jun-
tos de muitas linhas escri-
tas, páginas especiais e ca-
pítulos inesquecíveis. Tanto 
é verdade que a união entre 
Luiz Fernando dos Santos e 
Valéria rendeu um livro es-
crito por ele e publicado no 
ano passado ano em home-
nagem à esposa. “O Cavalei-
ro e a Princesa” é um conto 
moderno que está disponí-
vel para venda no site da 
Amazon.

Natural de Registro, mas 
morando em Holambra, 
ambas cidades do interior 
do Estado de São Paulo, 
Luiz Fernando também es-
creveu a música “Dois cora-
ções em um só lugar” para 
homenagear a esposa. In-
clusive, a romântica canção 
está disponível para grava-
ção. Atualmente cursando 
Recursos Humanos, Luiz 
Fernando trabalha como 
coveiro e encontra inspi-
ração para escrever com-
posições em seu pai, que 
sempre brincou em fazer 
paródias com músicas.

Entre o pedido de namo-
ro, noivado e o casamento, 
Luiz Fernando diz que tudo 

aconteceu em um prazo 
de quatro meses apenas. 
“Nos conhecemos aqui em 
Holambra numa viagem 
que fiz a passeio e me hos-
pedei na casa de amigos 
em comum. Ela ocupava 
um quarto na casa deles. 
Conversei por uma hora e 
meia com ela e pareceu que 
foi uma vida. Na época eu 
morava na cidade de Praia 
Grande, litoral sul paulista. 
Fui embora e pedi ela em 
namoro pela internet”.

“Escrever essa música 
foi como tirar tudo que sin-
to de mais profundo por ela. 
Me inspirei em um ensaio 
fotográfico que uma amiga 
nossa fez quando passamos 
três anos no Estado de Ala-
goas, pregando o Reino de 
Deus. Somos Testemunhas 
de Jeová. A música era pra 
ser presente de casamento, 
mas não consegui esperar”, 
revela ele. A união matri-
monial aconteceu no dia 31 
de março de 2012.

Para conhecer mais so-
bre as obras de Luiz Fer-
nando, acesse https://
www.instagram.com/luiz_
letrista/. (Divulgação)

Divulgação

https://www.instagram.com/luiz_letrista/
https://www.instagram.com/luiz_letrista/
https://www.instagram.com/luiz_letrista/
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Programação especial da Semana Santa 
começa neste fim de semana

PÁSCOA

AI Prefeitura de Holambra

A programação espe-
cial preparada pela 
Prefeitura para a 

Semana Santa tem início nes-
ta sexta-feira, dia 20 de mar-
ço, marcando a abertura da 
"Páscoa em Holambra 2026". 
Moradores e visitantes po-
derão participar, até o dia 4 
de abril, de uma agenda que 
reúne celebrações religiosas, 
atividades culturais e opções 
de lazer em diferentes pon-
tos da cidade.

A abertura oficial acon-
tece às 20h, na Praça dos 
Coqueiros, com a bênção do 
padre Charles Franco Peron. 
No sábado, dia 21, a partir 
das 19h, a Praça dos Pionei-
ros recebe a inauguração da 
Vila de Páscoa, espaço temá-
tico preparado com decora-
ção especial e a presença do 
Coelhinho da Páscoa. Um am-
biente acolhedor e interativo, 

voltado especialmente às fa-
mílias.

O local estará aberto ao 
público nos dias 22 e 29 de 
março (domingos), das 15h às 
17h, e nos dias 28 e 4 de abril 
(sábados), das 19h às 21h.

Também está entre os 
destaques da programação 
a tradicional Via-Sacra, que 
será realizada em 1º de abril, 
às 20h, na Praça dos Coquei-
ros, proporcionando um mo-
mento de reflexão e espiritu-
alidade à comunidade.

No dia 2 de abril, quinta-
-feira, das 19h às 21h, o Coe-
lhinho da Páscoa participará 
da Quinta-feira de Sabores, 
levando ainda mais encanto 
ao evento. O grupo de samba 
e pagode Pura Opção tam-
bém marca presença para ga-
rantir muita animação. 

Já na sexta-feira, dia 3, às 
7h, acontece a Pesca Livre na 

Nossa Prainha, reunindo mo-
radores em uma atividade ao 
ar livre.

Para encerrar a progra-
mação, no sábado (4), das 9h 
às 12h, o Parque Cidade das 
Crianças recebe a tradicional 
gincana de Caça aos Ovos. O 
evento contará também com 
pintura facial, brinquedos in-
fláveis, distribuição de pipo-
ca e recreação com persona-
gens. A atividade é exclusiva 
para moradores de Holam-
bra e exige a apresentação do 
Cartão Cidadão.

De acordo com a direto-
ra municipal de Turismo e 
Cultura, Alessandra Caratti, 
a programação foi organi-
zada para valorizar o signi-
ficado da data e promover 
momentos de integração. “A 
Semana Santa é um período 
importante de reflexão, mas 
também de convivência. Pre-

paramos uma agenda diversi-
ficada para que todos possam 
participar e vivenciar esse 

momento de forma especial”, 
afirmou. (AI Prefeitura de Ho-
lambra)

20/3 - Sexta-feira
A partir das 20h
Abertura oficial da Semana Santa com a 

benção do Padre Charles Franco Peron
Local: Praça dos Coqueiros

21/3 - Sábado
Das 19h às 21h
Abertura da Vila de Páscoa e da Casa do 

Coelho
Local: Praça dos Pioneiros
Entrada gratuita

22 e 29/3 - Domingos
Das 15h às 17h
Vila de Páscoa e Casa do Coelho
Local: Praça dos Pioneiros
Entrada gratuita

28/3, 29/3 e 4/4 - Sábados
Das 19h às 21h
Vila de Pascoa e Casa do Coelho
Local: Praça dos Pioneiros
Entrada gratuita

1/4 - Quarta-feira
A partir das 20h
Via-Sacra com Padre Charles Franco Peron
Local: Praça dos Coqueiros
Entrada gratuita

2/4 - Quinta-feira
Das 19h às 21h
Coelhinho da Páscoa na Quinta-feira de Sa-

bores e apresentação do Grupo Pura Opção 
(samba e pagode)

3/4 - Sexta-feira
A partir das 7h
Pesca Livre
Local: Nossa Prainha
Atividade exclusiva para moradores de 

Holambra

28/3, 29/3 e 4/4 - Sábados
Das 9h às 12h
Caça aos ovos
Pintura facial, brinquedos infláveis, distri-

buição de pipoca, recreação com persona-
gens e gincana de Caça aos ovos.
Local: Parque Cidade das Crianças
Atividade exclusiva para moradores de 

Holambra. Necessária a apresentação do 
Cartão Cidadão. 

Programação Páscoa em Holambra 2026
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Começou na quarta-
-feira, dia 18 de mar-
ço, a segunda rodada 

do Campeonato Municipal de 
Futsal de Holambra 2026. Os 
jogos foram entre Real Holam-
brense e Arsenal/Fênix Futsal, 
e Pavilhão 019 e Roma Holam-
bra, no Ginásio Municipal de 
Esportes.

A rodada seguiu nessa quin-
ta-feira, dia 19, com os confron-
tos entre Itaposse e Los Her-
manos, e Fênix e Bang Bang. 
Nesta sexta-feira, entram em 
quadra Grêmio e Paysanduba, 
às 19h15, e Juventude e Atléti-

Segunda rodada do Campeonato Municipal 
de Futsal continua nesta sexta-feira

FUTSAL

co, às 20h.
A competição teve início 

no dia 11 de março e reúne 15 
equipes e cerca de 300 partici-
pantes, entre atletas e integran-
tes das comissões técnicas. Os 
jogos são realizados sempre no 
Ginásio Municipal de Esportes, 
às quartas, quintas e sextas-fei-
ras, a partir das 19h15, com en-
trada aberta ao público.

De acordo com o diretor 
municipal de Esportes, Pedro 
Paoliello, o campeonato vai 
além da disputa em quadra. 
“O esporte é uma ferramenta 
importante de integração, que 

contribui para a qualidade de 
vida e fortalece o convívio en-
tre os participantes e a comu-
nidade”, destacou.

Confira os resultados des-
sa quarta-feira:

Real Holambrense 2 x 7 Ar-
senal/Fênix Futsal

Pavilhão 019 2 x 8 Roma 
Holambra

Acompanhe os resultados 
das partidas dessa quinta-feira 
e sexta-feira no site do JC Ho-
lambra. Acesse: www.jcholam-
bra.com.br

AI Prefeitura de Holambra

A Prefeitura de Holambra 
abre, no próximo dia 30 de 
março, às 9h, a lista de espe-
ra para participação nas aulas 
gratuitas de pilates oferecidas 
à população. A iniciativa é vol-
tada a quem deseja iniciar a 
prática e investir na saúde e no 
bem-estar de forma acessível.

De acordo com a organi-
zação, as inscrições poderão 
ser realizadas de duas formas: 
presencialmente, no Departa-
mento de Esportes, localizado 
na Rua Solidagos, 48, no bairro 
Morada das Flores, de segunda 
a sexta-feira, das 8h às 16h; ou 
de forma on-line, por meio de 
formulário disponibilizado na 
internet.

Para a inscrição presencial, 
é necessário apresentar Car-
tão Cidadão atualizado e docu-

mento com foto. Já no formato 
digital, o interessado deve pre-
encher o cadastro no link infor-
mado nas redes da prefeitura.

As vagas são limitadas a 30 
participantes por turma. A Pre-
feitura informa que o cadastro 
é destinado à lista de espera e 
não garante início imediato nas 
aulas. O contato com os ins-
critos será feito por telefone e, 
caso não haja retorno, a vaga 
será destinada ao próximo da 
lista.

As turmas estão distribu-
ídas em diferentes dias e ho-
rários. Às segundas e quartas-
-feiras, as aulas ocorrem às 7h, 
18h30 e 19h30. Já às terças e 
quintas-feiras, os horários dis-
poníveis são às 8h e 9h.

Holambra abre lista de 
espera para aulas gratuitas

PILATES

http://www.jcholambra.com.br
http://www.jcholambra.com.br
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A equipe de BMX de 
Holambra partici-
pou, no último do-

mingo, dia 15 de março, da 
primeira etapa do Campeo-
nato Paulista da modalidade, 
realizada na cidade de In-
daiatuba (SP). A competição 
reuniu cerca de 450 pilotos 
de diferentes regiões do esta-
do de São Paulo, além de con-
vidados de outros estados, 
elevando o nível técnico das 
disputas.

Representando o muni-
cípio com uma delegação de 
seis atletas, a equipe enfren-
tou baterias classificatórias 
exigentes e, nas finais, ainda 
lidou com o calor intenso re-
gistrado no período da tarde. 
Apesar das adversidades, os 
pilotos de Holambra obtive-
ram resultados expressivos.

Entre os destaques, Mai-
tê Barretos conquistou o 

Equipe de BMX conquista pódios e bons 
resultados na abertura do Paulista

BMX

segundo lugar na categoria 
Elite Woman. Na Master 40+, 
Fabiano Fogassa garantiu a 
quinta colocação, enquanto 
Lucas Amaral também ficou 
entre os cinco melhores na 
Master 35+. Arthur Araújo 
alcançou o segundo lugar 
na categoria Boys 14 anos, e 
Ezequiel Leite terminou na 
oitava posição na Boys 12 
anos. Já o jovem Davi Ronal-
do Araújo, de apenas 5 anos, 
conquistou o terceiro lugar 
na categoria Pré Bike até 5 
anos.

O desempenho de Davi 
chamou atenção por marcar 
sua primeira participação em 
uma competição oficial. Alu-
no da escolinha de BMX do 
bairro Alegre, ele competiu 
acompanhado da treinadora 
Carol Daniel Santos e garan-
tiu um lugar no pódio logo na 
estreia.

A escolinha de BMX de Ho-
lambra é gratuita e realizada 
em parceria com o Departa-
mento Municipal de Espor-
tes. As aulas são oferecidas 
em dois locais: para crian-
ças de até 6 anos, no Parque 
das Crianças, no Residencial 
Palm Park, aos sábados, das 
8h às 11h; e para alunos a 
partir de 7 anos, na pista de 
BMX do Centro Esportivo do 
bairro Alegre, também aos 
sábados, das 9h às 11h. Não é 
necessário possuir bicicleta, 
já que o projeto disponibiliza 
equipamentos para uso du-
rante as atividades.

Após os resultados posi-
tivos na etapa de abertura, a 
equipe de BMX de Holambra 
retoma os treinos com foco 
na segunda etapa do Campe-
onato Paulista, marcada para 
o dia 26 de abril, em São José 
dos Campos (SP).

Arquivo pessoal

O mês de abril contará 
com uma programação es-
pecial voltada à promoção 
da saúde e do bem-estar em 
Holambra. A Prefeitura reali-
zará aulões gratuitos de ioga 
e pilates, abertos à população 
e pensados para atender par-
ticipantes de todos os níveis.

As atividades acontecerão 
sempre aos sábados, com tur-
ma única às 8h30. A agenda 

começa no dia 4 de abril, com 
aula de pilates. No dia 11, 
será a vez da ioga. A progra-
mação segue no dia 18 com 
pilates e se encerra no dia 25 
com mais uma aula de ioga.

A iniciativa busca incen-
tivar a prática de atividades 
físicas regulares, oferecen-
do uma alternativa acessível 
para quem deseja cuidar do 
corpo e da mente. Entre os 

benefícios das modalidades 
estão a melhora da flexibi-
lidade, fortalecimento mus-
cular, alívio do estresse e au-
mento da qualidade de vida.

Os aulões são gratuitos e 
abertos a toda a comunidade, 
sem necessidade de experi-
ência prévia, permitindo que 
iniciantes também partici-
pem e experimentem as prá-
ticas.

Holambra promove aulões gratuitos de 
ioga e pilates durante o mês de abril

BEM ESTAR
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Holding pós-divórcio: 
como ficam os bens?

A constituição de uma 
holding patrimonial é, ca-
da vez mais, uma estratégia 
sofisticada de organização, 
proteção e sucessão de bens. 
No entanto, quando ocorre 
o divórcio dos sócios, espe-
cialmente cônjuges, surgem 
dúvidas relevantes, como fi-
cam os bens integralizados 
na holding? Há partilha? O 
contrato social prevalece so-
bre o regime de casamento?

A resposta exige uma 
análise técnica e cuidadosa, 
pois envolve a intersecção 
entre o Direito de Família, o 
Direito Societário e o Plane-
jamento Patrimonial.

A natureza dos bens na 
holding.

Ao integralizar bens em 
uma holding, o patrimônio 
deixa de estar diretamente 
em nome da pessoa física e 
passa a pertencer à pessoa 
jurídica. Em contrapartida, o 
sócio recebe quotas sociais.

Portanto, no divórcio, 
não se partilham diretamen-
te os bens (imóveis, partici-
pações, aplicações), mas sim 
as quotas da holding, o que 
já muda completamente a 
lógica da divisão.

Regime de Bens: o pon-
to de partida.

O regime de casamento é 
determinante, na comunhão 
parcial de bens, comuni-
cam-se as quotas adquiridas 
durante o casamento, ainda 
que os bens tenham sido 
integralizados na holding; 
já na comunhão universal, 
todas as quotas entram na 

partilha, salvo exceções le-
gais ou; e na separação total, 
em regra, não há partilha, 
salvo comprovação de esfor-
ço comum (tema sensível e 
recorrente no Judiciário).

Ou seja, a holding não 
elimina o direito à meação, 
ela apenas altera o “objeto” 
da partilha.

O papel do contrato so-
cial.

Aqui está um dos pontos 
mais estratégicos.

Um contrato social bem 
elaborado pode prever cláu-
sulas como, Incomunicabi-
lidade das quotas, Inaliena-
bilidade, Restrição à entrada 
de ex-cônjuge na sociedade 
e direito de preferência ou 
liquidação das quotas.	

Essas cláusulas não impe-
dem a partilha, mas podem 
definir como ela ocorrerá. 
Por exemplo, o ex-cônjuge 
pode ter direito ao valor das 
quotas, sem necessariamen-
te se tornar sócio. Isso evita 
conflitos societários e prote-
ge a governança da holding.

Outro aspecto crucial é 
a valoração das quotas so-
ciais. Diferentemente de 
um imóvel com valor de 
mercado mais objetivo, essa 
discussão frequentemente 
gera litígios, especialmente 
quando há tentativa de su-
bavaliação ou ocultação pa-
trimonial.

Planejamento prévio: a 
chave para evitar conflitos.

A holding, quando bem 

estruturada, não apenas or-
ganiza o patrimônio, mas 
também antecipa soluções 
para cenários de ruptura, co-
mo o divórcio.

Algumas boas práticas in-
cluem, acordo de sócios com 
regras claras em caso de dis-
solução conjugal, definição 
de critérios de avaliação das 
quotas, cláusulas que preser-
vem a gestão familiar ou em-
presarial, integração com pac-
tos antenupciais ou contratos 
de convivência e outras.

A holding não é um escu-
do absoluto contra a parti-
lha de bens no divórcio, mas 
é uma ferramenta poderosa 
para controlar a forma como 
essa partilha ocorrerá.

Mais do que evitar a divi-
são, o objetivo deve ser ga-
rantir previsibilidade, segu-
rança jurídica e preservação 
do patrimônio construído. 
Em última análise, a diferen-
ça entre um divórcio confli-
tuoso e uma dissolução or-
ganizada está na qualidade 
do planejamento realizado 
antes da crise.

Dr. Caius Godoy 
Advogado Especialista em Holdings 
Familiares. Presidente da Comissão 

de Cultura, Mídia e Entretenimento da 
OAB Jaguariúna. E-mail: 

caius.godoy@adv.oabsp.org.br

EditalHolambra, 20 de março de 2026
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por Izildinha Pilli
e-mail: izildinhapilli@uol.com.br

FiqueFique
LigadoLigado

Um reconhecimento merecido
A atriz Neusa Borges não cabe em si de tanto contentamento. Neste ano de 2026,  ela celebra 70 anos 
de carreira artística. Ela postou em sua rede social o reconhecimento que recebeu. “Sou oficialmente 
uma atriz contratada VITALÍCIA da TV Globo. Um reconhecimento que carrego com muito orgulho, 
por tudo o que já vivi e por tudo o que ainda quero viver dentro dessa casa que também é minha. 
Obrigada, TV Globo, por valorizar minha história e meu trabalho ao longo de tantos anos. E obrigada 
ao público, que me acompanha, me apoia e me dá força todos os dias. Sem vocês, nada disso faria 
sentido. E acima de tudo, obrigada, meu Deus, por me permitir viver da arte e continuar fazendo 
aquilo que mais amo. Eu tive a alegria de ver um tributo à minha trajetória ir ao ar no ano passado, 
contando um pouco da minha história. Também tive a honra de fazer parte da campanha dos 100 
anos do Grupo Globo, celebrando a arte e a comunicação no Brasil. Com amor e gratidão, Neusa Bor-
ges.” E nós, do jornal, também reconhecemos.  Por tudo que fez, você merece, Neusa querida.  

Marcos Serra Lima/Memória Globo

Clássicos de Ouro
No dia 29 de março, o público paulistano terá a oportunidade de conferir o 
novo espetáculo da cantora Laís Yasmin: “Clássicos de Ouro”. O show acon-
tece no Blue Note, localizado na Avenida Paulista, em São Paulo, e promete 
uma noite de músicas que marcaram gerações. Acompanhada pelo refina-
do coral de vozes da Gama Musical, Laís Yasmin apresenta um repertório 
cuidadosamente selecionado, incluindo sucessos mundiais como “Have You 
Ever Seen the Rain”, “I Wanna Dance with Somebody” entre outros. Aos 34 

anos, Laís Yasmin já divi-
diu o palco com nomes 
internacionais como Rod 
Stewart e Norah Jones em 
New Orleans (EUA), além 
de participar de projetos 
e parcerias com grandes 
artistas nacionais como 
Bruno & Marrone, Gustta-
vo Lima, Daniel e Roberta 
Miranda. entre outros. 

Todas Elas por Vanessa da Mata
“Todas Elas” é o nome da nova turnê da cantora 
Vanessa da Mata. O novo show da artista vai trazer 
novas músicas e clássicos da carreira da musicista. 
Com direção de Jorge Farjalla, em São Paulo, a can-
tora se apresenta dia 21 de março, na casa de shows 
Tokio Marine Hall. Com mais de 20 anos de carreira, 
a mato-grossense de Alto Garças é dona de uma 
personalidade forte e cativante. Sua vida e obra Va-
nessa trata com franqueza e afetividade os temas  
pós-feminismo, a maternidade – ela é mãe de três 
filhos –, paixões e desencontros amorosos, a negri-
tude e a luta por uma sociedade menos desigual.

Divulgação

Três em Um
*Acerta ou Caia de domingo (22), às 15h45, na Record, 
chega com um novo grupo Luiz Fara Monteiro, Maurício 
de Barros, Milena Toscano, Marcelo Laham, Cacau Melo, 
Carlos Mariano e Quitéria Chagas. Sob o comando de 
Tom Cavalcante.  **A estreia do programa Em Família 
com Eliana, TV Globo, teve resultado positivo no Ibope e 
garantiu liderança no horário.*** O Agente Secreto", diri-
gido por Kleber Mendonça Filho e estrelado por Wagner 
Moura, foi representante brasileiro no Oscar 2026, rece-
bendo 4 indicações (Filme Internacional, Filme, Ator e 
Elenco). Apesar da alta expectativa e campanha, o longa 
não conquistou estatuetas na 98ª edição da premiação. 
Mas o importante é competir. 

Divulgação

Uma vida zen e muita natureza
Os atores Sergio Guizé e Bianca Bin preferiram viver fora do agito da ca-
pital paulista. Desde 2018, o casal vive em uma chácara em Indaiatuba, 
no interior de São Paulo, onde apostam em uma rotina mais tranquila, 
cercada pela natureza. A propriedade do casal fica próxima ao sítio do 
ator Lima Duarte, que aliás, foi o próprio veterano que indicou a eles. O 
espaço reúne características típicas de uma casa de campo com muito 
verde e  espaço amplo para acomodar os animais de estimação do casal. 
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