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OPORTUNIDADE

A Prefeitura de Holambra promove no dia 28 de maio, a partir das 14h, 
audiências públicas para apresentação da Aplicação em Saúde e das 

Metas Fiscais do 1º quadrimestre de 2026. Os encontros serão realizados 
na Câmara Municipal e são abertos à população.

Câmara abre inscrições para concurso 
público com salários de até R$ 7,4 mil

A Câmara Municipal de Holambra está com inscrições abertas para o Concurso Público 01/2026, destinado ao preenchimento de vagas e formação de 
cadastro reserva. As oportunidades são para cargos de níveis médio e superior, com salários entre R$ 3,2 mil e R$ 7,4 mil.

O grupo Amigos da Praça da 
Amizade promove no sábado, 
dia 23, programação gratuita 

na praça.
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Expediente

O peso da espada

Crônicas

Artigo
Meio ambiente, e eu com isso? Dona Araucária

Dentre as inúmeras espé-
cies da flora brasileira, algu-
mas se destacam pela beleza e 
importância ecológica, como 
a Rhizophora mangle -espécie 
típica do manguezal, o guapu-
ruvu (Schizolobium parahyba), 
a embaúba (Cecropia pachysta-
chya) e, especialmente, a arau-
cária (Araucaria angustifolia), 
sem querer fazer injustiça às 
inúmeras outras espécies igual-
mente lindas e importantes 
pelos serviços ambientais que 
oferecem.

A araucária, com seus enor-
mes galhos que lembram os bra-
ços abertos de uma mãe, abriga 
diversas espécies de aves, como 
a gralha-azul, principal disper-
sora de suas sementes, além do 
papagaio-charão, tucanos, jacus 
e pica-paus. Seus pinhões tam-
bém alimentam animais como 
cutias, pacas, quatis, bugios e 
esquilos, que ajudam na rege-
neração natural das florestas.

Majestosa no alto dos mor-
ros do Sul do Brasil, a araucária 
parece reinar sobre a paisagem. 

E aqui surge uma ideia: por 
que não a transformar oficial-
mente na árvore-símbolo da 
região Sul?

Tem gente que acha que 
disciplina é acordar às 5 da 
manhã, tomar banho gelado 
e postar frase motivacional na 
internet.

Não é.
Disciplina mesmo é conti-

nuar sendo uma boa pessoa 
quando o dia vem para tes-
tar exatamente o contrário. 
O monge Shaolin fala algo 
simples que ficou batendo 
na minha cabeça: respeito, 
lealdade, humildade, con-
fiança e retidão só aparecem 
quando existe motivo para 
abandonar tudo isso.

Porque é fácil ser calmo 
quando ninguém pisa no 
seu calo. Difícil é segurar 
a explosão quando o ego 
pega fogo por dentro, e a 
vida faz isso direto.

Tem dia que alguém te 
atravessa numa reunião, 
dia que você descobre uma 
mentira, dia que vem ingra-
tidão de onde você menos 
esperava e dia que o negócio 
aperta.

Tem dia que você está 

cansado num nível em que 
até respirar parece trabalho.

E é curioso como quase 
sempre a vida testa justa-
mente a virtude que a gente 
mais fala que tem.

O paciente perde a paci-
ência.

O humilde encontra o ego.
O leal encontra a conve-

niência.
O forte encontra o próprio 

medo.
Talvez por isso exista tan-

ta gente poderosa destruin-
do tudo ao redor. Recebe-
ram espada antes de pegar 
as manhas.

O poder não piora nin-
guém.

Só revela. 
Talvez a grande luta da 

vida nunca tenha sido con-
tra os outros mas sim contra 
aquela versão da gente que 
aparece quando tudo sai do 
eixo.

E talvez o verdadeiro guer-
reiro não seja o que sabe ata-
car, mas o que poderia destruir 
tudo e escolhe não destruir.

Aliás, cada uma das cinco 
regiões brasileiras: Norte, Nor-
deste, Centro-Oeste, Sudeste e 
Sul, poderia eleger (democrati-
camente) a árvore que melhor 
representa sua identidade eco-
lógica, histórica e cultural.

No Sudeste, poderíamos 
destacar o pau-brasil, o jequiti-
bá-rosa e o jacarandá-da-bahia. 

No Norte, na região da Ama-
zônia, árvores monumentais 
como a castanheira-do-pará, a 
sumaúma, a seringueira e a co-
paíba, tidos esses simbolizam a 
grandiosidade da Hiléia Ama-
zônica.

No Nordeste, marcado pela 
resistência da Caatinga, desta-
cam-se o juazeiro, o umbuzeiro, 
a carnaúba e a baraúna. 

Já no Centro-Oeste, o Cerra-
do é muito bem representado 
pelo ipê-amarelo, pequi, baru, 
buriti e jatobá-do-cerrado.

Na região Sul, além da arau-
cária, merecem destaque a im-
buia, a erva-mate, o cedro e a 
canela-preta, espécies profun-
damente ligadas à cultura e à 
paisagem sul-brasileira.

A ideia da “árvore-símbolo” 
é simples, educativa e de fácil 
compreensão popular, mas ex-

tremamente poderosa do ponto 
de vista ambiental. A iniciativa 
poderia estimular campanhas 
escolares, votações populares, 
concursos culturais e projetos 
de educação ambiental além, é 
lógico implantação de projetos 
de preservação às matas brasi-
leiras.

Mais do que escolher uma 
espécie, essa proposta aproxi-
maria as pessoas da natureza, 
fortalecendo o sentimento de 
pertencimento e a responsabili-
dade pela conservação da nossa 
flora e fauna. Afinal, só protege-
mos verdadeiramente aquilo 
que conhecemos, admiramos e 
aprendemos a amar.

Já digo aqui as minhas pre-
feridas: Sul a araucária; Sudeste 
o pau-brasil; Centro Oeste o ipê 
amarelo; Nordeste o juazeiro e 
na região Norte a seringueira.

Mas agora a definição de-
pende de vocês. Que tal?

Entender a natureza não é 
opção. É condição de sobrevi-
vência.

Críticas ou sugestões: 
E-mail: geraldo@hc2solucoes.
com.br

Abraços, 
Prof Geraldo GJ  Eysink

 por  
Leopoldo  
Jereissati
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A Prefeitura de Ho-
lambra realiza no 
próximo dia 28 de 

maio, a partir das 14h, au-
diências públicas voltadas à  
apresentação da Aplicação em 
Saúde do 1º Quadrimestre de 
2026 e das Metas Fiscais refe-
rentes ao mesmo período.

Os encontros acontecerão 
no plenário da Câmara Mu-
nicipal e têm como objetivo 
apresentar à população infor-
mações sobre a aplicação de 
recursos públicos, investimen-
tos realizados e resultados al-

Prefeitura promove audiências públicas 
sobre dados da Saúde e Metas Fiscais 

ADMINISTRAÇÃO

cançados nas áreas financeira 
e da Saúde ao longo dos pri-
meiros quatro meses do ano.

As audiências são aber-
tas ao público e representam 
uma importante ferramenta 
de transparência e participa-
ção popular, permitindo que 
moradores acompanhem de 
perto as ações da administra-
ção municipal e esclareçam 
dúvidas sobre os dados apre-
sentados.

Segundo a diretora munici-
pal de Finanças e Contabilida-
de, Núbia Aparecida de Cam-

pos, os encontros reforçam o 
compromisso da administra-
ção com a transparência na 
gestão pública. “As audiências 
públicas são fundamentais 
para garantir que a população 
tenha acesso às informações 
sobre a aplicação dos recursos 
municipais. É um momento 
importante de prestação de 
contas, diálogo e participação 
da comunidade”, afirmou.

A Câmara Municipal de Ho-
lambra está localizada na Rua 
Dr. Jorge Latour, 152, no Cen-
tro. (AI Prefeitura de Holambra)

AI Prefeitura de Holambra

Encontros abertos ao público irão apresentar investimentos, aplicação 
de recursos e resultados do primeiro quadrimestre de 2026
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Serviços e espaços pú-
blicos de Holambra 
sofrerão alterações no 

funcionamento no dia 25 de 
maio, segunda-feira, em função 
do feriado municipal do Dia do 
padroeiro da cidade, Divino Es-
pírito Santo.  As Unidades Bá-
sicas de Saúde, a Academia da 
Saúde, o Centro de Atendimen-
to Psicossocial (CAPS), a Vigi-
lância Ambiental, o Núcleo de 
Atenção  à Criança e Adolescen-
te com Transtorno do Espectro 
Autista (NACATEA), o consul-
tório veterinário do Programa 
Meu Pet e a Farmácia Municipal 
ficarão fechados. A Policlínica 
Municipal e o Serviço de Am-
bulância (192) funcionarão 
normalmente, 24 horas por 
dia, sem qualquer interrupção, 

para atendimentos de urgência 
e emergência.

O Paço Municipal, o Espa-
ço do Empreendedor e a Bi-
blioteca Municipal fecharão 
as portas na segunda-feira. As 
atividades serão retomadas na 
terça, dia 26. O mesmo ocorre 
no Departamento de Promo-
ção Social, no Centro de Re-
ferência da Assistência Social 
(CRAS), no Salão da Terceira 
Idade, no Núcleo de Atenção e 
Orientação Terapêutica ao Tra-
balho (NAOTT) e nas creches e 
escolas municipais.

O Conselho Tutelar atuará 
em sistema de plantão na se-
gunda-feira, dia 25, por meio do 
telefone (19) 99747-2269.

Os ônibus do transporte pú-
blico municipal funcionarão, na 

segunda-feira, em horário de 
domingo.

A coleta de lixo doméstico 
será realizada normalmente. 
A de recicláveis será suspensa 
apenas no dia 25. Moradores 
do Centro e dos Residenciais 
Flor D´Aldeia, Portal do Sol e 
Vila das Tulipas devem guardar 
os itens para descarte em 1º de 
junho. O Ecoponto abrirá, como 
de costume, no sábado, dia 23, e 
não funcionará no feriado.

O Complexo Aquático e o 
Ginásio Municipal funcionarão 
nos dias 23 e 24 e ficarão fecha-
dos na segunda-feira, dia 25. O 
Estádio Municipal Zeno Capato 
abrirá em 24 de maio, para a 
partida do Macabi Holambra, e 
ficará fechado nos dias 23 e 25.  
(AI Prefeitura de Holambra)

Serviços públicos têm funcionamento 
alterado em função do feriado do padroeiro

FERIADO

AI Prefeitura de Holambra

GALLICARNES

 (19) 99670-4975FAÇA SEU PEDIDO

AV. DAS DÁLIAS, 270- HOLAMBRA,SP

SEGUNDA A SÁBADO DAS 8H00 ÀS 19H30 I DOMINGOS E FERIADOS DAS 8H ÀS 13H

SEU AÇOUGUE PREFERIDO EM 

ESTÁ ABERTO
HOLAMBRA

CARNES PARA 
O DIA A DIA

CORTES PARA 
CHURRASCO

CORTES SUÍNOS 

FRANGOS 
SELECIONADOSSELECIONADOS

LINGUIÇAS 
ARTESANAIS

CARNE DE SOL 
PANTANEIRA

CORDEIRO E CORTES 
SELECIONADOS

PRODUÇÃO ARTESANAL CERTIFICADA

• Unidades Básicas de Saúde, Academia 
da Saúde, Centro de Atendimento Psicosso-
cial (CAPS), Vigilância Ambiental, Núcleo de 
Atenção  à Criança e Adolescente com Trans-
torno do Espectro Autista (NACATEA), Far-
mácia Municipal: e consultório veterinário 
do Programa Meu Pet: fechados no dia 25.

• Policlínica Municipal e Serviço de Am-
bulância: funcionamento normal para aten-
dimentos de urgência e emergência, 24 ho-
ras por dia.

• Creches e escolas municipais: atividades 
suspensas no dia 25.

• Salão da Terceira Idade e Núcleo de 
Atenção e Orientação Terapêutica ao Tra-
balho (NAOTT), Centro de Referência da As-
sistência Social (CRAS) e Departamento de 
Promoção Social - fechados em  25 de maio.

 
• Conselho Tutelar:sistema de plantão na 

segunda-feira, dia 25, por meio do telefone 

(19) 99747-2269.

• Paço Municipal: atividades suspensas 
no dia 25.

• Transporte público: veículos funciona-
rão em horário de domingo na segunda-fei-
ra, dia 25.

• Coleta de lixo doméstico: atendimento 
normal.

• Coleta de lixo reciclável: suspensão em 
25 de maio.

• Ecoponto: aberto, como de costume, no 
sábado, dia 23. Fechado em 25 de maio.

• Complexo Aquático e Ginásio Municipal 
- aberto nos dias 23 e 24. Fechado em 25 de 
maio.

• Estádio Municipal Zeno Capato: fechado 
nos dias 23 e 25 de maio. Aberto no dia 24.

Confira o horário de funcionamento dos serviços e espaços
 públicos durante o feriado do padroeiro da cidade
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A Câmara Municipal da 
Estância Turística de 
Holambra informa 

que estão abertas as inscri-
ções para o Concurso Público 
01/2026, destinado ao preen-
chimento de vagas do quadro 
permanente de Servidores da 
Casa de Leis, além da formação 
de cadastro reserva.

O concurso será realizado 
sob responsabilidade da ban-
ca AVANÇASP e contempla 
oportunidades para cargos de 
níveis médio e superior, com 
salários que variam de R$ 
3.246,98 a R$ 7.430,61, além 
de benefícios como auxílio-a-
limentação, auxílio-refeição e 
auxílio-saúde.

As inscrições devem ser re-
alizadas exclusivamente pela 
internet, por meio do site da 

banca organizadora, no perío-
do de 14 de maio a 15 de junho 
de 2026.

Entre os cargos disponí-
veis estão:

• Agente Legislativo de Re-
cepção;

• Assistente de Comunica-
ção;

• Contador;
• Técnico Legislativo.

As taxas de inscrição são de 
R$ 50,00 para cargos de ensino 
médio e R$ 70,00 para cargos 
de ensino superior.

A prova objetiva está pre-
vista para o dia 19 de julho de 
2026, em dois períodos, permi-
tindo ao candidato a inscrição 
em mais de um cargo, desde 
que os horários das provas se-
jam distintos.

O edital também prevê re-
serva de vagas para pessoas 
com deficiência, possibilidade 
de solicitação de atendimento 
especial e critérios para isenção 
da taxa de inscrição, conforme 
as condições estabelecidas no 
documento oficial.

Todas as informações, in-
cluindo requisitos dos cargos, 
conteúdo programático, crono-
grama completo e orientações 
para inscrição, estão disponí-
veis no edital publicado no site 
da banca organizadora AVAN-
ÇASP.

Os candidatos devem acom-
panhar atentamente as publica-
ções oficiais para atualizações, 
convocações e demais comu-
nicados referentes ao certame.
Para conhecer o Edital, acesse 
o link.  (AI Câmara Municipal)

Câmara Municipal de Holambra abre 
inscrições para Concurso Público

LEGISLATIVO

AI Câmara Municipal

Prefeitura promove encontro para 
fortalecer gestão do turismo 

TURISMO

A Prefeitura de Holambra, 
por meio do Departamento 
Municipal de Turismo e Cultu-
ra, realiza no próximo dia 27 
de maio, às 14h30, no Teatro 
Municipal, a “Consultoria Diag-
nóstica de Estruturação da 
Gestão do Turismo”. A iniciati-
va integra o programa Cidade 
Empreendedora, desenvolvi-
do em parceria com o Serviço 
Brasileiro de Apoio às Micro e 
Pequenas Empresas, por meio 
do Sebrae Aqui.

O encontro tem como ob-
jetivo fortalecer a gestão do 

turismo local e contribuir para 
o desenvolvimento econômi-
co do município, considerado 
um dos principais destinos 
turísticos do interior paulis-
ta. A atividade contará com a 
participação do professor e 
pesquisador Fábio Pozati, que 
irá conduzir discussões sobre 
temas ligados ao planejamento 
e à modernização do setor.

Entre os assuntos que serão 
abordados estão governança, 
ambiente de negócios, legisla-
ção, tecnologia, sustentabili-
dade, empreendedorismo e os 

critérios necessários para que 
o município avance no Mapa 
do Turismo Brasileiro e nos 
conceitos de Destino Turístico 
Inteligente.

A proposta é reunir repre-
sentantes do setor turístico, 
empreendedores, gestores 
públicos e moradores interes-
sados em debater estratégias 
voltadas à qualificação e ao 
fortalecimento do turismo.

A participação é gratuita e 
aberta ao público. O encontro 
será realizado no Teatro Muni-
cipal de Holambra.

https://www.avancasp.org.br/
https://www.avancasp.org.br/
https://www.camaraholambra.sp.gov.br/Arquivos/Downloads/1778807028576-453.pdf
https://www.camaraholambra.sp.gov.br/Arquivos/Downloads/1778807028576-453.pdf
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Na terça-feira, dia 20 
de maio, a Câmara 
Municipal da Es-

tância Turística de Holambra 
promoveu um importante de-
bate voltado à causa animal no 
município. A iniciativa foi con-
duzida pelo vereador Fabiano 
Soares e reuniu representantes 
da sociedade civil, integrantes 
do Poder Executivo, protetoras 
independentes e moradores in-
teressados no tema.

O encontro teve como foco a 
discussão de políticas públicas 
voltadas ao bem-estar animal, 
adoção responsável, conscien-
tização sobre maus-tratos, fis-
calização e fortalecimento das 
ações já existentes no municí-
pio.

Durante a reunião, foram 
apresentados dados e informa-
ções sobre iniciativas desenvol-
vidas pela Prefeitura em prol 
da causa animal. Segundo o 
vereador, apesar de ainda haver 
desafios e necessidade de avan-
ços mais rápidos, Holambra já 
apresenta evolução significati-
va em comparação aos últimos 
anos.

Outro ponto destacado foi o 

trabalho desempenhado pelas 
protetoras independentes, re-
conhecidas durante o encontro 
pela atuação diária no resgate, 
acolhimento e cuidado de ani-
mais abandonados. Para Fabia-
no Soares, essas ações são fun-
damentais não apenas para a 
proteção animal, mas também 
para a saúde pública do muni-
cípio.

Após as apresentações, o 
debate foi aberto à participa-
ção popular, permitindo que 
moradores apresentassem su-
gestões, críticas e ideias para 
aprimorar as políticas públicas 
da área.

Como encaminhamento 
prático da reunião, o vereador 
também propôs a criação de 
uma comissão de trabalho vol-
tada ao desenvolvimento de es-
tratégias, estudos e propostas 
relacionadas à causa animal. A 
intenção é reunir representan-
tes da sociedade, protetoras e 
poder público para transformar 
as discussões em ações concre-
tas, projetos de lei e iniciativas 
efetivas para o município.

Segundo Fabiano Soares, 
este foi apenas o primeiro pas-

so de um trabalho que preten-
de ampliar o diálogo e forta-
lecer a representatividade da 
causa animal em Holambra. “A 
reunião serviu para dar início 
a uma discussão mais ampla 
sobre políticas públicas, fisca-
lização e cobrança para que os 
projetos discutidos avancem e 
saiam do papel”, afirmou.

A expectativa é que novos 
encontros sejam realizados nos 
próximos meses, consolidando 
um espaço permanente de de-
bate e construção coletiva em 
defesa da causa animal no mu-
nicípio.  (AI Câmara Municipal)

Vereador lidera debate e fortalece movimento 
pela causa animal em Holambra

CÂMARA

AI Câmara Municipal

O Fundo Social de Holambra 
dá seguimento a mais uma edi-
ção da campanha Inverno Sem 
Frio. Até 31 de julho, moradores 
poderão doar roupas, calçados e 
cobertores em bom estado para 
ajudar famílias da cidade a en-
frentarem os dias mais frios com 

mais dignidade. As caixas de ar-
recadação estão disponíveis em 
diversos pontos do município. 
Separou aquela peça que pode 
aquecer alguém? Então chegou 
a hora de transformar solidarie-
dade em gesto concreto. Infor-
mações pelo  (19) 3802-8092.

Arrecadação de agasalhos 
continua até julho

FRIO
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O Ginásio Municipal 
de Esportes rece-
beu, na noite de 

terça-feira, dia 19, a final dos 
Jogos do PROERD, iniciativa 
que reuniu alunos do 5º ano 
de escolas da cidade em uma 
programação marcada pelo 
esporte, integração e convi-
vência entre os estudantes.

As disputas envolveram 
as modalidades de queima-
da feminina, cabo de guerra 
e futsal masculino, mobili-
zando crianças que partici-
pam das aulas do Programa 
Educacional de Resistência 
às Drogas e à Violência (PRO-
ERD), desenvolvido pela 
Polícia Militar. O programa 
tem como foco a orientação e 
conscientização de crianças 
e adolescentes sobre temas 

relacionados à prevenção às 
drogas e à violência.

Além da competição es-
portiva, os Jogos do PROERD 
tiveram como objetivo for-
talecer valores importantes 
para a formação dos estu-
dantes, como respeito, disci-
plina, cooperação e espírito 
de equipe. As atividades tam-
bém incentivaram a prática 
esportiva e proporcionaram 
momentos de socialização 
entre os participantes.

Durante o evento, alu-
nos, professores e familiares 
acompanharam as partidas 
e torceram pelas equipes, 
em uma noite marcada pela 
participação e pelo incentivo 
ao convívio saudável entre os 
jovens.

Jogos do PROERD reúnem 
estudantes em noite de 

esporte e conscientização

CONSCIENTIZAÇÃO

AI Prefeitura de Holambra

Festa da Família promove 
integração nas escolas 

O último sábado, dia 
16 de maio, foi mar-
cado por momentos 

de integração e convivência 
nas unidades da rede muni-
cipal de ensino de Holambra 
durante a realização da Feira 
Cultural e Festa da Família. A 
programação reuniu estudan-
tes, familiares, professores e 
comunidade escolar em uma 
série de atividades voltadas 
ao aprendizado e à valoriza-
ção da participação coletiva no 
ambiente educacional.

Entre as atrações esti-
veram apresentações mu-
sicais, danças, caminhada e 
exposições de trabalhos e 
experimentos científicos de-
senvolvidos pelos alunos ao 
longo do período letivo. As 
atividades destacaram a cria-
tividade, o conhecimento e o 
envolvimento dos estudantes 
em diferentes áreas pedagó-
gicas.

A iniciativa também pro-
porcionou um espaço de 
troca entre escola e famílias, 
fortalecendo os vínculos en-
tre a comunidade escolar e 
incentivando a participação 
dos responsáveis no proces-

EDUCAÇÃO

so educativo. Durante o even-
to, os visitantes puderam 
acompanhar de perto os pro-
jetos realizados pelos alunos 
e interagir com as atividades 
preparadas pelas equipes pe-
dagógicas.

Além do caráter cultural 

e educativo, a Feira Cultural 
e Festa da Família reforçou a 
importância da convivência e 
da integração entre estudan-
tes, educadores e familiares, 
promovendo um ambiente 
de celebração e compartilha-
mento de experiências.

AI Prefeitura de Holambra
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Segundo lote de ingressos 
já está à venda

EXPOFLORA

O primeiro lote promo-
cional de ingressos e com-
plementos para a Expoflora 
2026 está encerrado. Com 
isso, entraram em vigor os 
valores do segundo lote.

A 43ª edição da Expoflo-
ra será realizada de 28 de 
agosto a 27 de setembro de 
2026, sempre de sexta-feira 
a domingo e também no fe-
riado de 7 de setembro, das 
9h às 19h, em Holambra. 
Considerada a maior expo-
sição de flores e plantas or-
namentais da América La-
tina, a festa reúne cerca de 
280 mil visitantes.

Neste segundo lote, a 

meia-entrada custa a partir 
de R$ 46,90, enquanto o in-
gresso solidário, disponível 
para qualquer pessoa sai por 
R$ 51,90. 

A compra antecipada 
também permite economi-
zar em outros complemen-
tos. As refeições nos restau-
rantes Amsterdam, Tulipa e 
Fazenda custam R$ 54,90. 
Para estacionamento de car-
ros e motos, R$ 51,90. Para 
estacionamento de Vans, 
R$71,90. Para passeio ao 
campo de girassóis R$ 51,90. 
Para o combo do Parque de 
Diversão R$ 101,90. (Divul-
gação Expoflora)

Endividamento das famílias 
cresce e exige atenção

O endividamento das 
famílias brasilei-
ras segue em alta e 

preocupa especialistas diante 
do cenário de inflação, juros 
elevados e aumento do custo 
de vida. Dados da Confede-
ração Nacional do Comércio 
(CNC) apontam que, em abril 
de 2026, 80,9% das famílias 
estavam endividadas e 29,7% 
tinham contas em atraso.

Para o economista e pro-
fessor livre-docente da Uni-
versidade Estadual de Campi-
nas, Marco Milani, o problema 
não está necessariamente em 
possuir dívidas, mas na forma 
como elas são administradas. 
Segundo ele, grande parte do 
endividamento atual está rela-
cionada ao consumo imediato 
e ao uso de crédito com juros 
elevados.

“Estar endividado não é, por 
si só, um problema, desde que a 
dívida seja planejada, compatí-
vel com a renda e administrada 
corretamente. O ponto preocu-
pante é que parcela expressiva 
dessas dívidas está vinculada 
ao consumo de curto prazo, e 
não à formação de patrimônio”, 
explica.

De acordo com o economis-

ECONOMIA

ta, o uso intenso do cartão de 
crédito, aliado ao orçamento 
doméstico pressionado, tem 
contribuído diretamente para o 
crescimento da inadimplência. 
Ele destaca que muitos consu-
midores acabam confundindo 
limite de crédito com renda 
disponível, comprometendo 
parcelas cada vez maiores da 
renda mensal.

Entre os erros mais comuns, 
Milani cita o pagamento do va-
lor mínimo da fatura do cartão, 
o parcelamento de despesas 
recorrentes e a contratação de 
empréstimos caros para cobrir 
gastos cotidianos. “Pequenas 
decisões mal planejadas po-
dem gerar uma bola de neve, 
sobretudo quando a família usa 
cartão, cheque especial ou cré-
dito pessoal para compensar 
a perda de poder de compra”, 
afirma.

Para famílias que já enfren-
tam dificuldades financeiras, 
o especialista recomenda re-
organizar imediatamente o 
orçamento, separando despe-
sas essenciais das supérfluas e 
evitando novas parcelas. Outra 
medida importante é renego-
ciar dívidas antes que o atraso 
evolua para inadimplência.

“A recomendação é priori-
zar o pagamento das dívidas 

mais caras e renegociar antes 
que o atraso se torne inadim-
plência. O problema não é ape-
nas quanto se deve, mas se a 
dívida cabe na renda futura da 
família”, ressalta.

Segundo Milani, as dívidas 
que exigem maior atenção nes-
te momento são as relaciona-
das ao cartão de crédito rotati-
vo e ao crédito pessoal, devido 
às taxas elevadas de juros e ao 
rápido crescimento do saldo 
devedor. Ele orienta que con-
sumidores busquem substituir 
dívidas caras por linhas de cré-
dito mais baratas e organizem 
as contas considerando taxa de 
juros, valor das parcelas e risco 
de atraso.

Além do controle finan-
ceiro, o economista defende a 
adoção de hábitos preventivos 
para evitar novos ciclos de en-
dividamento. Entre eles estão 
a criação de uma reserva de 
emergência, o planejamento de 
compras de maior valor e o di-
álogo familiar sobre orçamento 
e prioridades.

“Em síntese, a melhor pro-
teção contra um novo ciclo de 
endividamento é transformar 
o crédito em instrumento oca-
sional e planejado, não em 
complemento permanente da 
renda”, conclui. 

Marcello Casal JrAgência Brasil

Divulgação

Marco Milani é economista 
e professor livre-docente 
da Unicamp (Universidade 
Estadual de Campinas)
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O último dia 18 de 
maio marcou o 
encerramento da 

93ª edição do Curso de Ges-
tantes de Holambra, iniciati-
va voltada à orientação e ao 
acolhimento de futuras mães 
do município. Ao longo desta 
edição, o curso contou com a 
participação de 21 gestantes 
e promoveu encontros com 
informações sobre saúde, 
maternidade, cuidados com 
o bebê e bem-estar durante 
a gestação.

O encerramento contou 
com uma palestra ministra-
da pela fisioterapeuta Tamy 
Domhof Maeda, além de um 
momento de avaliação e tro-
ca de experiências entre as 
participantes. Segundo as 
organizadoras, os depoimen-

tos das gestantes foram mar-
cados pela emoção e pela 
valorização do aprendizado 
adquirido durante os encon-
tros.

Além das atividades edu-
cativas, as futuras mães par-
ticiparam de uma dinâmica 
com jogo de dados, em que 
cada participante recebeu 
presentes para o bebê. Todas 
as gestantes também foram 
presenteadas com kits espe-
ciais, lembranças voltadas às 
mães e um polvo de crochê 
terapêutico, item conhecido 
por auxiliar no acolhimento 
e no relaxamento dos bebês.

Os polvos foram confec-
cionados e doados por três 
voluntárias que colaboraram 
especialmente para a ação. 
Durante o encerramento, a 

equipe organizadora desejou 
às participantes “muito amor, 
carinho e um bom parto”.

A realização do curso con-
tou com a parceria da APB, 
responsável pela cessão 
gratuita do espaço e apoio à 
iniciativa, além da Promoção 
Social da Prefeitura de Ho-
lambra, que colaborou com 
os kits entregues às gestan-
tes. O trabalho também teve 
participação de voluntárias 
que atuaram ao longo de 
toda a programação.

Participaram como volun-
tárias Ivete R. de Alencar, Le-
onor Mauad, Laís Betti, Glo-
ria Domhof, Eliane Machado, 
Mariana Giusio, Gemma 
Domhof Groot, Marisa Miya-
zaki, Janaína Frade e Maritha 
Domhof.

Curso de Gestantes encerra 93ª edição 
com homenagens e presentes

SOCIAL

Arquivo pessoal

Praça da Bíblia recebe "Encontro sobre abelhas e flores"
LAZER

A Praça da Amizade, no bair-
ro Imigrantes, está em obras. 
Isso, no entanto, não impediu o 
grupo que deu início ao espaço 
de continuar realizando suas ati-
vidades, que têm como objetivo 
cultivar o senso comunitário na 
cidade e promover relações har-
moniosas com os espaços públi-
cos e com a natureza.

No início de março, durante a 
iniciativa “Café na Praça”, o gru-
po convidou a população para 
reconstruir a programação do 
ano. De lá surgiram ideias que 
serviram de semente para os 
encontros dos meses seguintes. 
Com um olhar sensível ao bair-
ro, o grupo identificou na Praça 
da Bíblia a possibilidade de se-

guir com sua missão, gerando 
convivência, diversão e cuidado 
com as pessoas, com a praça e 
com o meio ambiente.

Após o sucesso do “Partilhas 
na Praça” e do “Vivências com 
a Natureza”, dois eventos que 
contaram com expressiva par-
ticipação do público, agora será 
a vez do “Encontro sobre Abe-
lhas e Flores”. O evento aconte-
cerá no dia 23 de maio, das 9h 
às 12h, na Praça da Bíblia (Rua 
de Wit).

A proposta é reunir pessoas 
interessadas na natureza e ins-
pirar a população sobre o valor 
dessa combinação preciosa, flo-
res e abelhas , fundamental para 
a manutenção da vida na Terra.  

Já está confirmada a presença 
de meliponicultores da região, 
que levarão caixas didáticas de 
abelhas sem ferrão, e de um 
produtor de flores, que minis-
trará uma oficina prática na 
qual cada participante poderá 
levar sua própria muda para 
casa. Quem comparecer tam-
bém poderá degustar diversos 
tipos de mel e participar do sor-
teio de flores.

O encontro conta com o 
apoio e a participação de diver-
sos parceiros:  Amigos da Ca-
choeira, Prefeitura Municipal de 
Holambra, Apithera - Saúde e Ci-
ência das Abelhas, Meliponário 
Recanto das Corujas, Supermer-
cado Eva, Mercado Imigrantes, 

Imagem gerada por IATrês em Um - Produtos Apíco-
las, Pastoral da Criança, Escola 
Imigrantes e Jornal da Cidade. 
Além dessas instituições, volun-
tários estão colaborando com 
trabalho direto e empréstimo 
de itens para as atividades.

Assim como todas as ações 
do grupo, este encontro é to-
talmente gratuito e aberto a to-
dos. O grupo pede para quem 
puder, levar uma caneca, caso 
queira beber água, e frutas para 
partilhar na mesa do piqueni-
que. Para mais informações, 
acesse as redes sociais e entre 
em contato: Instagram.com/
praca.da.amizade | fb.com/
praca.da.amizade.holambra | 
Whatsapp: (11) 982886455.

https://www.instagram.com/praca.da.amizade
https://www.instagram.com/praca.da.amizade
https://www.facebook.com/praca.da.amizade.holambra
https://www.facebook.com/praca.da.amizade.holambra
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A Associação Amarílis 
realiza no próximo 
dia 31 de maio, às 

9h30, mais uma edição da Mos-
tra Artístico-Cultural da Amarí-
lis, evento que promete trans-
formar a relação do público 
com o universo educativo por 
meio de uma proposta interati-
va e participativa.

Mais do que uma exposição 
de trabalhos, a mostra foi pen-
sada como uma experiência 
de imersão no processo vivido 
pelas crianças ao longo do se-
mestre. Famílias e comunidade 
serão convidadas não apenas a 
observar as produções desen-
volvidas entre março e maio, 
mas também a participar ati-
vamente das atividades condu-
zidas pelos educadores.

A programação será distri-
buída em diferentes espaços, 

formando um circuito livre de 
visitação. Ao longo da manhã, 
os ambientes ganharão vida 
com “aulas abertas”, vivências 
de aproximadamente 15 minu-
tos que incluirão brincadeiras, 
alongamentos, rodas de movi-
mento, capoeira, dança e outras 
práticas pedagógicas.

A proposta busca aproximar 
adultos e crianças por meio da 
experiência compartilhada, 
permitindo que o público vi-
vencie parte das atividades de-
senvolvidas durante o processo 
formativo da instituição.

No centro da narrativa da 
mostra está a literatura, utili-
zada como eixo condutor das 
atividades e ponto de encontro 
entre diferentes linguagens ar-
tísticas. O tema escolhido para 
esta edição valoriza os povos 
originários e o nordeste bra-

sileiro, promovendo reflexões 
sobre cultura, identidade, his-
tória e vivências contemporâ-
neas.

Apesar de contar com mo-
mentos coletivos de abertura 
e encerramento, o evento foi 
planejado de forma fluida e 
acolhedora. Um cronograma 
com os horários das oficinas 
ficará disponível no local para 
que cada visitante possa mon-
tar seu próprio percurso e es-
colher as atividades de maior 
interesse.

Mais do que apresentar re-
sultados pedagógicos, a Mos-
tra da Amarílis se propõe como 
um espaço de encontro e for-
talecimento de vínculos entre 
crianças, famílias e comunida-
de, celebrando a diversidade e 
a riqueza da cultura brasileira 
em suas múltiplas expressões.

Mostra da Amarílis convida público para 
experiência interativa sobre educação

SOCIAL

Arquivo pessoal

Hortitec 2026 destaca força, inovação e oportunidades do hortifrúti
EVENTO

A expansão dos segmentos 
de horticultura, fruticultura e 
floricultura está fortemente re-
lacionada ao conhecimento do 
negócio e ao investimento em 
tecnologia por parte dos pro-
dutores brasileiros. Há 31 edi-
ções, a HORTITEC – Exposição 
Técnica de Horticultura, Cultivo 
Protegido e Culturas Intensivas 
reafirma sua importância nesse 
processo ao apresentar ao mer-
cado as inovações e soluções 
que vêm transformando o setor.

Consolidada como o princi-
pal evento do setor hortifrutí-
cola no Brasil e um dos maio-
res da América Latina, a feira 
acontece de 17 a 19 de junho de 

2026, em Holambra, com a par-
ticipação de 520 expositores do 
Brasil e do exterior. A expecta-
tiva é receber 32 mil visitantes 
e movimentar R$ 750 milhões 
em negócios durante a feira e 
no período pós-exposição.

Dados apresentados em 
2026 pelo Instituto Brasilei-
ro de Horticultura – Ibrahort 
– apontam que o setor de hor-
ticultura movimenta R$ 3 bi-
lhões por ano e reúne 1.200 
produtores em 12 estados e 
no DF, que atuam em diferen-
tes segmentos, dos produtos 
frescos e congelados aos higie-
nizados. O consumo segue em 
alta, com mais de 70% dos bra-

sileiros priorizando alimentos 
mais saudáveis e práticos, o que 
amplia a participação dos pere-
cíveis na cesta de compras e re-
força a busca por conveniência. 
Transformações sociais, como 
lares menores e o envelheci-
mento da população, somadas 
ao clima tropical, contribuem 
para esse movimento e acele-
ram, de forma consistente, o 
crescimento dos produtos fres-
cos e higienizados no varejo.

Mesmo em expansão, o 
setor ainda enfrenta desafios 
como a falta de mão de obra 
qualificada, limitações na ca-
deia de frio e baixa percepção 
de valor agregado por parte dos 

Divulgação Hortitec

consumidores. Ao mesmo tem-
po, avançam o uso de tecnolo-
gia, a integração das cadeias e 
o aproveitamento de resíduos, 
abrindo espaço para novos 
produtos e modelos produti-

vos. Assim, o mercado segue 
evoluindo, embora ainda esteja 
menos desenvolvido do que o 
de países em que a cadeia hor-
tícola é altamente estruturada, 
integrada e tecnológica.
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Filme “Cafarnaum” é 
exibido hoje em sessão 
gratuita no Terra Viva

CINEMA

Divulgação

                                 

Histórias de quem 
faz acontecer

Em Holambra, por trás de cada detalhe bem cuidado, de 
cada evento que encanta e de cada iniciativa que dá certo, 
existe algo em comum: gente que faz. 

Gente que se disponibiliza sem precisar aparecer. Que 
chega antes, organiza o que for preciso e permanece depois 
que tudo termina. É esse cuidado silencioso que transforma 
eventos em experiências e espaços em acolhimento.

Nos eventos tradicionais, esse movimento ganha vida. 
Enquanto o público celebra, há uma rede de voluntários 
trabalhando nos bastidores, cuidando de cada etapa com 
dedicação, leveza e alegria. São eles que transformam orga-
nização em acolhimento e estrutura em experiência.

Na área social, esse mesmo espírito se traduz em pre-
sença. Há quem visite, quem escute, quem acompanhe. Há 
quem organize atividades, apoie famílias e ofereça não ape-
nas ajuda, mas presença verdadeira. Porque, muitas vezes, o 
gesto mais importante é estar ali — disponível, atento, hu-
mano.

Entre esses voluntários estão jovens que descobrem, no 
servir, um caminho de aprendizado, pertencimento e propó-
sito. Estão também aqueles que há anos ajudam a construir 
a história de Holambra, somando experiências, memórias 
e compromisso. E há ainda os que chegaram de fora, mas 
escolheram fazer parte, porque descobriram que é também 
uma forma de criar raízes.

Cada história é única. Cada gesto tem seu valor. Mas to-
dos compartilham a mesma essência: a decisão de contri-
buir, de se envolver, de fazer a diferença no lugar onde se 
vive.

E talvez seja isso que realmente move Holambra. Não 
apenas grandes projetos ou estruturas, mas a soma de pe-
quenas atitudes feitas com cuidado, repetidas por muitas 
mãos, todos os dias. 

Porque, no fim, são essas histórias simples, sinceras e 
muitas vezes invisíveis que sustentam tudo o que vemos e 
fazem de Holambra um lugar tão especial.

P.S. Próximo Artigo: O voluntariado não é silencioso, nós é 
que ainda não escutamos

Grupo Conviva – Cidadania 

Contatos (via mensagem - WhatsApp):
•	 Roberto Magno: (19) 99734-8263

•	 Margareth Pennings : (19) 99544-4091
•	 Flavia Moraes: (11) 99165-4402

•	 Dick Schoenmaker: (19) 97164-2909

O cineclube promove 
nesta sexta-feira, 
dia 22 de maio, às 

19 horas, a exibição gratuita 
do filme Cafarnaum, obra re-
conhecida internacionalmente 
por sua forte crítica social e pe-
la abordagem de temas como 
pobreza, abandono infantil e 
desigualdade.

A sessão será realizada  no 
Espaço Cultural Terra Viva com 
entrada gratuita e distribuição 
de pipoca para o público. O fil-
me é recomendado para maio-
res de 16 anos e tem duração 
de 122 minutos.

A trama acompanha Zain, 
um menino que vive à margem 
da sociedade em uma grande 

cidade do Oriente Médio. Em 
meio à violência, à negligência 
e à ausência de apoio do Esta-
do, o garoto enfrenta uma ro-
tina marcada pela luta pela so-
brevivência e pela maturidade 
precoce imposta pelas dificul-
dades do cotidiano.

Mais do que retratar a his-
tória individual de uma criança, 
o longa provoca reflexões sobre 
questões sociais presentes em 
diferentes países, incluindo o 
Brasil. A narrativa evidencia 
situações relacionadas à vul-
nerabilidade social e à infância 
negligenciada, temas que tam-
bém fazem parte da realidade 
de muitas cidades brasileiras.

Reconhecido pelo tom in-

tenso e realista, “Cafarnaum” se 
tornou destaque em festivais 
internacionais justamente pela 
forma como apresenta os im-
pactos da desigualdade.

Serviço

Dia: 22 de maio, às 19 horas, 
no Espaço Cultural Terra Viva 
Classificação: 16 anos
Duração: 122 minutos
Apoio: ECTV; Jornal da Cida-
de; Casa Bela
Entrada Gratuita com direi-
to a pipoca!
Organizadores: Roberto 
Magno, Flávia Moraes, Luís 
Alves, Rafael Britto e Chico 
Schoenmaker
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O Fênix conquistou, 
na última sexta-fei-
ra, dia 15 de maio, o 

título do Campeonato Munici-
pal de Futsal de Holambra. A 
grande final foi realizada no 
Ginásio Municipal de Esportes 
e terminou com vitória por 1 a 
0 em uma partida equilibrada 
e decidida nos minutos finais.

Além da disputa pelo tro-
féu, a competição também 
premiou os destaques da edi-
ção. O artilheiro do campeo-
nato foi Michael, da equipe 
Arsenal/Fênix. O prêmio de 
defesa menos vazada ficou 
com Vinicius “Montanha” e 
Rafael “Mala”, do Grêmio Ho-
lambra. Wellington “Bieto” 
foi eleito o melhor jogador do 
campeonato e o Real Holam-
brense recebeu o reconheci-

mento de equipe revelação.
Os vencedores receberam 

medalhas e troféus em ceri-
mônia realizada logo após a 
partida. A final também con-
tou com transmissão ao vivo 
pelo canal @billyfotoesporte.

De acordo com o diretor 
municipal de Esportes, Pedro 
Paoliello, a competição refor-
ça o crescimento do futsal na 
cidade e o envolvimento da 
comunidade com o esporte. 
“O campeonato foi muito po-
sitivo, com boa participação 
das equipes, presença do pú-
blico e jogos disputados do 
começo ao fim. A final mos-
trou a força do futsal em Ho-
lambra e o quanto o esporte 
movimenta e aproxima a co-
munidade”, destacou. (AI Pre-
feitura de Holambra)

Fênix conquista o título do Campeonato 
Municipal de Futsal de Holambra

FUTSAL

AI Prefeitura de Holambra
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União estável: o 

reconhecimento jurídico
do amor

Durante muitos anos, o 
Direito brasileiro conferiu 
proteção quase exclusiva ao 
casamento formalizado em 
cartório. Contudo, a realidade 
social sempre demonstrou 
que inúmeras famílias eram 
constituídas fora desse mode-
lo tradicional, pautadas pelo 
afeto, pela convivência públi-
ca e pela construção conjunta 
de patrimônio e projetos de 
vida. Foi justamente nesse 
contexto que a união estável 
ganhou relevância jurídica, 
consolidando-se como uma 
das mais importantes formas 
de entidade familiar reconhe-
cidas pelo ordenamento bra-
sileiro.

A Constituição Federal de 
1988 representou um mar-
co histórico ao reconhecer a 
união estável como entidade 
familiar, nos termos do artigo 
226, §3º. A partir disso, o afeto 
passou a ocupar posição cen-
tral no Direito de Família con-
temporâneo, deslocando o 
foco meramente formal para 
a proteção da dignidade das 
pessoas e da realidade afetiva 
vivida pelo casal.

Atualmente, para a carac-
terização da união estável, 
não se exige prazo mínimo 
de convivência nem coabita-
ção obrigatória. O que a lei e 
a jurisprudência analisam é a 
presença de elementos obje-
tivos que demonstrem uma 
relação pública, contínua, du-
radoura e estabelecida com 
intenção de constituição fa-
miliar.

Em outras palavras, a 
união estável não nasce de 
um documento, mas da pró-
pria realidade da convivência.

Apesar disso, é extrema-

mente recomendável que o 
casal formalize a relação por 
meio de escritura pública de 
união estável. Esse instrumen-
to oferece segurança jurídica, 
reduz conflitos futuros e per-
mite a definição de questões 
patrimoniais relevantes, espe-
cialmente quanto ao regime 
de bens.

Na ausência de pacto es-
crito, aplica-se, como regra, o 
regime da comunhão parcial 
de bens. Isso significa que 
os bens adquiridos onerosa-
mente durante a convivência 
tendem a ser partilhados en-
tre os companheiros, ainda 
que registrados apenas em 
nome de um deles.

Sob o aspecto sucessó-
rio, a união estável também 
possui enorme relevância. 
Após importantes decisões 
do Supremo Tribunal Fede-
ral, consolidou-se o entendi-
mento de que companheiros 
possuem os mesmos direitos 
sucessórios atribuídos aos 
cônjuges no casamento. As-
sim, em caso de falecimento, 
o companheiro sobrevivente 
pode ter direito à herança, 
concorrendo inclusive com 
descendentes e ascendentes, 
conforme as regras do Código 
Civil.

É justamente nesse ponto 
que o planejamento patrimo-
nial e sucessório assume pa-
pel estratégico. Muitos casais 
vivem anos em união estável 
sem compreender plena-
mente os reflexos jurídicos e 
patrimoniais dessa relação. 
Em determinadas situações, 
especialmente quando há 
empresas familiares, imóveis, 
patrimônio elevado ou filhos 
de relacionamentos anterio-

res, a ausência de organização 
pode gerar litígios complexos 
e desgaste emocional profun-
do.

Nesse cenário, a holding 
familiar surge como instru-
mento moderno e eficiente 
de proteção patrimonial e 
planejamento sucessório. Por 
meio dela, é possível organi-
zar bens, estabelecer regras 
de administração, disciplinar 
a sucessão e minimizar confli-
tos futuros, tudo de maneira 
lícita e preventiva.

Mais do que um instituto 
jurídico, a união estável re-
presenta o reconhecimento 
estatal de que o amor, o com-
panheirismo e a construção 
conjunta de uma vida pos-
suem valor jurídico e mere-
cem tutela do Direito.

O Direito de Família con-
temporâneo deixou de prote-
ger apenas formalidades. Ho-
je, protege vínculos humanos, 
afetivos e existenciais. Afinal, 
a verdadeira essência da famí-
lia não está apenas em docu-
mentos, mas na realidade da 
vida compartilhada.

Dr. Caius Godoy 
Advogado Especialista em Holdings 
Familiares. Presidente da Comissão 

de Cultura, Mídia e Entretenimento da 
OAB Jaguariúna. E-mail: 

caius.godoy@adv.oabsp.org.br
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FiqueFique
LigadoLigado

Estrelas musicais fazem show 
no final da Copa do Mundo

A Fifa anunciou na quarta-feira (14) que Madonna, BTS e Shakira serão as atrações do primeiro 
show do intervalo da história da final da Copa do Mundo. A apresentação está marcada para 19 
de julho de 2026, no MetLife Stadium, em Nova Jersey, Estados Unidos. De acordo com a entida-
de, o espetáculo terá curadoria de Chris Martin, vocalista do Coldplay. A ação será realizada em 
parceria com a Global Citizen e servirá também para promover o FIFA Global Citizen Education 
Fund, iniciativa voltada à ampliação do acesso de crianças à educação de qualidade e ao futebol. 
A decisão marca uma mudança relevante no formato da principal competição de seleções do 
planeta. Diferentemente do Super Bowl, a final da Copa do Mundo tradicionalmente não conta-
va com um show do intervalo moldado como grande evento musical. 

Divulgação

O fim trágico do cangaceiro Josué
Na novela Guerreiros do Sol, Josué (Thomas Aquino- foto) tem um fim trágico na reta final. Ele é morto em uma 
emboscada na Bahia. Além dele, os irmãos Milagre (Ítalo Martins) e Sabiá (Vitor Sampaio) também morrem ao 
longo da trama, obrigando Rosa (Isadora Cruz) a assumir o comando do grupo de cangaceiros. No final, Arduíno 
(Irandhir Santos) perde o confronto final para Rosa. Apesar de cair de um penhasco, o vilão não morre. O destino 
é sobreviver isolado, fora da realidade e completamente louco, vagando sem rumo pelo sertão. O fim da trama 
mostra Rosa liderando o grupo de cangaceiras após resgatar Maria, sua filha com Josué. A protagonista termina 
a história à beira de um rio, cantando, em um momento de paz após tantas guerras. 

Quem Ama Cuida
Eu não poderia deixar de comentar com vocês a estreia, no dia 18/05, da novela Quem Ama Cuida. As cenas impactaram 
o público com sua veracidade e com a grandiosa sequência da enchente em meio ao caos de uma São Paulo devastada 
por um temporal de grandes proporções. É nesse cenário que acompanhamos os primeiros passos de Adriana (Letícia 
Colin- foto), cuja jornada nasceu marcada por perdas e pela necessidade urgente de recomeçar. “Foi histórico! A estrutura 
da nossa gravação, a quantidade de pessoas e de talentos envolvidos de diversas áreas era impressionante. Foi uma cena 
grandiosa, extremamente realista, uma experiência inesquecível”, comentou Letícia Colin. Isabela Garcia, que interpre-
ta Elisa, ressalta: “Foi muito forte! Foram várias noites vivendo esta experiência a fundo.” Com 49 anos de Globo o ator 
Tony Ramos (foto) ficou impressionado com a estrutura montada: “Já participei de novelas em que havia necessidade 
de temporais, de você sair correndo pela rua, parar tudo. Mas enchente, no nível que nós apresentamos, jamais. Eram 
equipamentos gigantes criando chuva, desmoronando 
casas, carros, árvores, postes… tudo acontecendo com 
muita veracidade”, afirma o ator.  “A novela conta uma his-
tória que fala de vulnerabilidade, de desigualdade social, 
de um descaso que a gente conhece”, destacou Jesuíta 
Barbosa. Quem Ama Cuida é criada e escrita por Walcyr 
Carrasco e Claudia Souto, com colaboração de Wendell 
Bendelack, Martha Mendonça, Julia Laks e Bruno Sega-
dilha. A novela tem direção artística de Amora Mautner, 
direção geral de Caetano Caruso e direção de Nathalia 
Ribas, Alexandre Macedo, Augusto Lana, Fábio Rodrigo e 
Rodrigo Olliveira. A produção é de Mauricio Quaresma e 
Isabel Ribeiro; a produção executiva, de Lucas Zardo; e a 
direção de dramaturgia, de José Luiz Villamarim.

Três em Um
*Cássio Scapin, Flávia Garrafa 
e Taumaturgo Ferreira estão 
em cartaz com a nova mon-
tagem da peça “Caixa 2”, um 
dos maiores sucessos escri-
tos por Juca de Oliveira, que 
retorna aos palcos e atual-
mente está no Teatro das Ar-
tes, no Shopping Eldorado, 
em São Paulo, até o dia 14 
de junho. **Em negociação 
com a Band, Luciana Gime-
nez recusa convite da Globo 
para participar do quadro 
Dança dos Famosos. "Nunca 
fui boa de dança", disse ela. 
***Xiii rolou um clima. Gil Vi-
gor roubou o protagonismo 
do repórter Fabrício Battagli-
ni à frente do programa ‘Mais 
Você’, de Ana Maria Braga, 
que saiu de férias e deixou 
Tati Machado junto com Gil 
do Vigor assumirem o pro-
grama desde 18 de maio.
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