
Inscrições foram encerradas, mas moradores podem acompanhar 
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TURISMO

Holambra integra roteiro gastronômico em 
iniciativa do Governo do Estado de SP

Holambra recebe, entre os dias 2 e 8 de agosto, uma comitiva formada por jornalistas, influenciadores digitais e agentes de turismo que percorrerá 
a região como parte do programa Sabor de São Paulo, iniciativa do Governo do Estado voltada à valorização da gastronomia paulista e do turismo 

regional. Durante a visita, os participantes conhecerão pratos que representam a influência da imigração holandesa. Página 10

BEM-ESTAR

Prefeitura 
promove aulões 

gratuitos de 
Ioga e Pilates

Página 12

MONTARIA

Peão de Holambra 
é vice-campeão em 

rodeio no 
Espírito Santo

Página 12

POLÍTICA

Tribunal de 
Contas inaugura 

nova sede regional

Página 3

LIMPEZA

Prefeitura realiza 
nova Operação 
Cata-Bagulho 

Página 7

Moradores que solicitaram documentos durante o atendimento da 
Carreta Móvel deverão comparecer ao Espaço Cidadão com protocolo e 

documento oficial com foto. Após essa data, a retirada será feita apenas 
em Campinas. Página 5

Retirada de documentos do 
Poupatempo será no dia 7 

SERVIÇOS

Jaercio Barbosa ficou em 
3º lugar geral masculino 

em uma das ultramaratonas 
mais difíceis do Brasil e já se 

prepara para um novo 
desafio. Página 11

ESPORTE

Atleta conquista 
pódio em 

ultramaratona

Eder Douglas Brazolin

Divulgação

CORRIDA

Amarílis Run reúne 900 atletas 
neste domingo em Holambra
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Expediente

Artigo
Meio ambiente eu com isso. As pragas do Egito.

Longe de qualquer discussão 
religiosa, este artigo propõe um 
olhar diferente sobre as pragas 
narradas no livro do Êxodo. Na 
verdade são 10, não 7 como mui-
tos aprenderam. E todas podem 
ser explicadas como fenômenos 
naturais em cascata, o que a ci-
ência chama de cascata trófica, 
onde cada evento cria as condi-
ções para o próximo.

1ª praga: Água em sangue. 
Uma floração da cianobactéria 
Oscillatoria rubescens no rio 
Nilo tingiu a água de vermelho 
e matou os peixes por falta de 
oxigênio e liberação de toxinas 
(chamamos aqui de maré ver-
melha. A água ficou com cheiro 
forte e imprópria para consumo.

2ª Invasão de rãs. Com a mor-
te dos peixes, o principal preda-
dor de girinos desapareceu. A 
rã-verde Pelophylax ridibundus 
se multiplicou sem controle, in-
vadindo casas e camas.

3ª Mosquitos. Com as rãs 
mortas em decomposição e a 
água parada, o mosquito Culex 
pipiens proliferou. O termo he-
braico kinnim significa tanto 
piolhos quanto mosquitos.

4 ª Moscas. A massa de cadá-
veres de rãs e peixes atraiu en-

xames da mosca-dos-estábulos 
Stomoxys calcitrans, que pica 
animais e humanos transmi-
tindo doenças. As moscas não 
atingiram a região de Gósen, 
onde viviam os hebreus devido 
as diferenças de solo, drenagem 
e ventos.

5 ª Peste nos animais. As 
moscas contaminadas transmiti-
ram a bactéria Bacillus anthracis 
(antraz) e o vírus da febre aftosa, 
que dizimaram o gado egípcio.

6 ª Úlceras. As picadas das 
moscas infectadas transmitiram 
a bactéria Burkholderia mallei, 
causando feridas profundas na 
população.

7 ª Chuva de granizo. A erup-
ção do vulcão de Santorini, por 
volta de 1600 a.C., alterou o cli-
ma no Mediterrâneo e gerou 
tempestades severas de granizo 
misturado com cinzas, que des-
truíram plantações.

8ª. Gafanhotos. Sem as plan-
tações, o gafanhoto migratório 
Schistocerca gregaria, vindo do 
deserto da Arábia empurrado 
por ventos fortes, devorou o que 
restou da vegetação.

9 ª Trevas. Uma tempesta-
de de areia Khamsin, fenômeno 
comum no Egito ou as cinzas 

vulcânicas de Santorini bloquea-
ram o sol por dias, criando uma 
escuridão tão densa que se podia 
"apalpar".

10ª Morte dos primogênitos. 
Com a umidade da tempestade, 
os grãos armazenados foram 
contaminados pelo fungo Asper-
gillus flavus, que produz a afla-
toxina B1, uma toxina altamente 
venenosa. O primogênito, por 
tradição, recebia a porção maior 
da refeição, justamente o grão 
mais contaminado. Os hebreus, 
que viviam na região de Gósen 
com dieta e armazenamento di-
ferentes, foram expostos a níveis 
muito menores da toxina.

O que parece uma sequên-
cia de milagres pode ter sido, na 
verdade, um colapso ecológico 
em cadeia. Cada praga foi con-
sequência natural da anterior, 
formando uma sequência lógica 
que combina microbiologia, cli-
matologia e geologia.

A pergunta mais nos pode-
ria incomodar seria: quais são 
as pragas atuais que assolam o 
mundo?

Críticas ou sugestões: E-mail: 
geraldo@hc2solucoes.com.br

Abraços, 
Prof Geraldo GJ  Eysink

O Preço de Querer Tudo

Crônicas

Outro dia ouvi uma de-
finição de estresse do Naval 
Ravikant que me fez pensar 
mais do que muita teoria 
complicada.

Ele diz que estresse acon-
tece quando carregamos dois 
desejos conflitantes ao mes-
mo tempo.

Parece simples, mas basta 
prestar atenção no dia para 
perceber quantas vezes faze-
mos isso.

Queremos passar mais 
tempo com os filhos, mas tam-
bém queremos responder to-
das as mensagens do trabalho 
antes de dormir.

Queremos construir uma 
empresa extraordinária, mas 
sem abrir mão da tranquili-
dade.

Queremos cuidar da saú-
de, mas não queremos abrir 
mão dos prazeres que sabe-
mos que fazem mal.

Queremos agradar as pes-
soas e, ao mesmo tempo, ser-
mos completamente fiéis ao 
que pensamos e protegermos 
os mais próximos.

Não é exatamente o ex-
cesso de coisas para fazer que 
nos esgota. É tentar viver, ao 
mesmo tempo, duas versões 
da vida que disputam o mes-
mo espaço.

O Naval propõe algo que 
parece óbvio, mas raramente 
fazemos.

A primeira opção é esco-
lher. Aceitar conscientemente 
um dos caminhos e, junto com 

ele, aceitar que o outro ficará 
para trás. Toda escolha tem um 
custo. O problema é que nor-
malmente queremos os bene-
fícios dos dois lados sem pagar 
o preço de nenhum.

A segunda opção me cha-
mou ainda mais atenção. É 
simplesmente reconhecer que 
aquele conflito existe, mas de-
cidir que ele não precisa ser 
resolvido agora. Dar um nome 
ao que está acontecendo e di-
zer para si mesmo: "eu sei que 
isso está aqui, mas vou lidar 
com isso depois".

É curioso como só esse re-
conhecimento já muda algu-
ma coisa. O conflito deixa de fi-
car girando em círculos dentro 
da cabeça e passa a ocupar um 
lugar concreto. Ele continua 
existindo, mas deixa de consu-
mir energia o tempo todo.

Desde que ouvi essa ideia, 
comecei a fazer um exercício 
simples. Sempre que me per-
cebo mais ansioso, em vez de 
perguntar o que está errado, 
tento descobrir quais são os 
dois desejos que estão brigan-
do dentro de mim.

Na maioria das vezes a res-
posta aparece rápido.

E, quando aparece, quase 
sempre percebo que tenho 
apenas duas alternativas: es-
colher um deles ou aceitar que 
ainda não é hora de decidir.

As duas costumam trazer 
mais paz do que continuar 
tentando viver as duas vidas 
ao mesmo tempo.

 por  
Leopoldo  
Jereissati
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O Tribunal de Con-
tas do Estado de 
São Paulo (TCESP) 

inaugurou, na última segun-
da-feira, dia 27 de julho, a 
nova sede da Unidade Regio-
nal de Mogi Guaçu (UR-19). 
Atualmente a a Unidade é 
responsável pela fiscalização 
de 27 municípios, dentre eles, 
Holambra.

Treze anos depois da 
inauguração da sua primeira 
sede, a nova Unidade Regio-
nal ganha sua sede própria. 
Com mais espaço, novas ins-
talações e um olhar sustentá-
vel, o objetivo é oferecer aos 
servidores a estrutura neces-
sária para o exercício das ati-

vidades de controle externo."
"A nova sede representa 

um passo importante para 
fortalecer a presença do Tri-
bunal de Contas na região. 
Com uma estrutura moderna 
e acessível, estaremos ainda 
mais próximos dos jurisdi-
cionados, ampliando nossa 
capacidade de acompanhar a 
gestão pública e contribuindo 
para que os recursos públicos 
sejam aplicados com mais 
eficiência, transparência e 
responsabilidade, sempre 
em benefício da sociedade", 
destaca a Conselheira-Presi-
dente do TCESP, Cristiana de 
Castro Moraes.

O prefeito de Holambra, 

Fernando Capato esteve no 
evento, acompanhado do 
presidente da Câmara, Cido 
Urso. Em suas redes sociais, 
o prefeito destacou que "a 
nova estrutura representa 
um importante avanço para 
fortalecer o controle exter-
no, aproximar o Tribunal dos 
municípios e contribuir para 
uma gestão pública cada vez 
mais eficiente, transparente 
e responsável. Foi uma satis-
fação prestigiar esse momen-
to e reencontrar gestores e 
autoridades comprometidos 
com o aprimoramento da ad-
ministração pública e com a 
boa aplicação dos recursos 
em benefício da população."

Nova sede do Tribunal de Contas 
amplia fiscalização na região

POLÍTICA

AI Prefeitura de Holambra
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Alunos de Curso Técnico em Agricultura
iniciam atividades em Holambra

EDUCAÇÃO

AI Prefeitura de Holambra

A primeira turma da 
classe descentrali-
zada da Etec Pedro 

Ferreira Alves em Holambra 
já está em sala de aula. As ati-
vidades do Curso Técnico em 
Agricultura começaram nesta 
segunda-feira, dia 27 de julho, 
e marcam a parceria entre a 
Prefeitura e a instituição de 
ensino, ampliando o acesso 
à qualificação profissional e 
fortalecendo a formação de 
mão de obra para um dos 
setores mais importantes da 
economia do município.

A turma reúne 30 alunos 
e terá duração de três semes-
tres. As aulas são realizadas 
de segunda a sexta-feira, das 
19h às 22h30, nas dependên-
cias da escola do bairro Imi-
grantes. Durante o intervalo 
é servido jantar aos estudan-
tes e professores. A formação 
contempla ainda atividades 
práticas no último sábado de 
cada mês e visitas técnicas a 
propriedades rurais parceiras 
da Prefeitura, proporcionan-
do aos alunos contato direto 
com diferentes sistemas de 
produção e com a realidade 
do campo.

Entre os alunos da pri-
meira turma está Leonardo 
Fonseca Fontana, de 33 anos. 
Ele contou que sempre teve o 
desejo de cursar Agronomia. 
No terceiro ano do Ensino 
Médio, chegou a prestar ves-
tibular para a área, mas aca-
bou seguindo outro caminho 
profissional. O antigo interes-
se voltou a ganhar força após 
sua mudança de São Carlos 
para a região de Holambra, ao 
lado da esposa, que pertence 
a uma família de produtores. 
Com o apoio dela e dos sogros, 

Leonardo passou a considerar 
uma aproximação profissio-
nal com o setor agrícola. "O 
curso surgiu em um excelente 
momento para que eu possa 
adquirir conhecimentos téc-
nicos, ganhar experiência prá-
tica e desenvolver projetos de 
forma mais estruturada e pro-
fissional”, afirmou.

Após os primeiros dias de 
aula, ele destacou a importân-
cia da iniciativa. “Ter o curso 
em Holambra facilita muito 
o acesso e aproxima a forma-
ção da realidade agrícola da 
região. A proposta é muito 
interessante, e acredito que 
a união entre teoria, prática 
e o contato com produtores 
locais poderá tornar o apren-
dizado ainda mais completo.”

A profissional de Edu-
cação Física Savanah Maria 
Gertrudis Rosa Peters Chiste 
também integra a turma. Ela 
decidiu ingressar no curso 
após se aproximar da reali-
dade do campo por meio da 
convivência com o marido e 
enxergar na formação uma 
oportunidade de ampliar 
seus conhecimentos. Para 
Savanah, a implantação da 
classe descentralizada repre-
senta uma conquista para o 
município. “A iniciativa é ex-
tremamente interessante e, 
claro, importante para a nos-
sa cidade. Fazer um polo des-
centralizado facilita o acesso 
de pessoas que, assim como 
eu, querem se aprofundar e 
buscam novas oportunida-
des, sendo uma ponte para 
novos projetos e até mesmo 
parcerias locais.”

Para o diretor municipal 
de Agricultura e Meio Am-
biente, Leandro Anselmo, o 

início das atividades repre-
senta um passo importante 
para ampliar as oportunida-
des de qualificação voltadas 
ao agronegócio e fortalecer 
um setor que faz parte da 
identidade de Holambra. “Ver 
a primeira turma em sala de 
aula é a confirmação de que 
estamos oferecendo aos mo-
radores uma formação conec-
tada à realidade do município.  
"Além do conhecimento téc-
nico, os alunos terão vivência 
prática e contato direto com 
o dia a dia da produção agrí-
cola, o que fará, certamente, 
diferença na formação desses 
profissionais, explicou Muricy 
Eduardo da Silva Pereira de 
Morais, engenheiro agrônomo 
da Prefeitura.

O prefeito Fernando Capa-
to destaca que a implantação 
da classe descentralizada re-
força o compromisso da ad-
ministração municipal com 
a educação e o desenvolvi-
mento econômico. “A chegada 
desse curso representa mais 
uma oportunidade para que a 
população tenha acesso à for-
mação técnica de qualidade 
sem precisar sair de Holam-
bra. Estamos investindo na 
qualificação das pessoas e, ao 
mesmo tempo, contribuindo 
para o fortalecimento de um 
setor essencial para a nossa 
economia.”

Uma aula magna aconte-
ceu nessa quinta-feira, dia 
30 de julho, e contou com a 
presença de autoridades mu-
nicipais, para marcar oficial-
mente o início das atividades 
da classe descentralizada da 
Etec Pedro Ferreira Alves no 
município. (AI Prefeitura de 
Holambra)
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Prefeitura orienta moradores 
sobre retirada de documentos

Os moradores de Ho-
lambra que solici-
taram a emissão de 

documentos durante o aten-
dimento da Carreta Móvel do 
Poupatempo devem ficar aten-
tos ao prazo para retirada. A 
entrega dos documentos será 
realizada no dia 7 de agosto, 
das 10h às 16h, no Espaço Ci-
dadão, localizado no Paço Mu-
nicipal, na Alameda Maurício 
de Nassau, 444, no Centro. Para 
receber o documento, será ne-
cessário apresentar o protoco-
lo de atendimento e um docu-
mento oficial de identificação 
com foto.

A Prefeitura informa que, 
após o dia 7 de agosto, os do-
cumentos que não forem re-
tirados serão encaminhados 

POUPATEMPO MÓVEL

para a unidade do Poupatempo 
Campinas Shopping, localizada 
na Rua Jacy Teixeira Camargo, 
940, Jardim do Lago, em Cam-
pinas. Nesse caso, a retirada 
deverá ser feita diretamente no 
posto, que funciona de segun-

da a sexta-feira, das 9h às 17h, 
e aos sábados, das 9h às 13h. 
Mais informações podem ser 
obtidas no Espaço Cidadão de 
Holambra, de segunda a sexta-
-feira, das 8h às 17h.  (AI Pre-
feitura)

SEGURANÇA

Guarda Municipal participa de 
capacitação em patrulhamento tático

A Câmara Municipal de 
Holambra informa que a 
aplicação da prova objeti-
va do Concurso Público nº 
01/2026 foi realizada no últi-
mo domingo, dia 26 de julho, 
conforme cronograma pre-
visto no edital. A etapa trans-
correu de forma organizada, 
sem registro de ocorrências 

relevantes, garantindo se-
gurança e tranquilidade aos 
candidatos participantes.

Para acompanhar o anda-
mento do processo, consultar 
os próximos cronogramas, 
resultados e demais publica-
ções oficiais, os interessados 
devem acessar:  http://www.
avancasp.org.br.

Integrantes da Guar-
da Municipal de Holam-
bra participam do Estágio 
de Patrulhamento Tático 
(EPT), promovido pela 
Guarda Civil Municipal de 
São Roque. A capacitação 
reúne agentes de diferen-
tes cidades e tem como ob-
jetivo aprimorar a atuação 
operacional das corpora-
ções por meio de ativida-
des teóricas e práticas.

Durante o curso, os par-
ticipantes recebem treina-
mento em técnicas de pa-
trulhamento e abordagem, 
busca pessoal e veicular, 

atuação em áreas urbanas, 
gerenciamento de ocor-
rências, uso progressivo da 
força, condução de presos e 
atendimento pré-hospitalar 
tático, entre outros procedi-
mentos aplicados à rotina 
das guardas municipais.

Segundo a Prefeitura de 
Holambra, a participação 
no estágio integra a políti-
ca de qualificação perma-
nente da Guarda Municipal, 
buscando fortalecer o pre-
paro técnico dos agentes e 
contribuir para um atendi-
mento mais eficiente e se-
guro à população.

Câmara avança em nova 
etapa do concurso

LEGISLATIVO

fotos: AI Prefeitura de Holambra

AI Prefeitura de Holambra

Holambra recebe, entre 
os dias 31 de julho e 2 de 
agosto, a 3ª edição do Volks 
Weekend, evento que reu-
nirá amantes do universo 
Volkswagen no recinto da 
Expoflora. O encontro tam-
bém oferece um espaço para 
troca de experiências entre 
colecionadores, proprietá-

rios e admiradores de veícu-
los Volkswagen de diferentes 
gerações e estilos.

A organização destaca que 
o Volks Weekend tem como 
objetivo promover a cultura 
automotiva. Mais informações 
sobre programação podem 
ser obtidas no Instagram:  
@volksweekend_holambra.

Volks Weekend chega
a Holambra

EVENTO

O último arraial de 2026 
será realizado neste sába-
do, 1º de agosto, das 14h às 
17h30, na Praça da Bíblia, em 
Holambra. Batizado de Ar-
raial Cultural, o evento reuni-
rá atrações voltadas à valori-
zação da diversidade cultural 

da cidade, além de oferecer 
espaço para apresentações no 
Palco Aberto. A organização 
também convida moradores 
a participarem como volun-
tários, apoiadores ou artistas. 
Mais informações pelo What-
sApp (11) 98288-6355.

Arraial acontece na praça

EVENTO

http://www.avancasp.org.br
http://www.avancasp.org.br
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Wigmans Dag celebra 74 anos da chegada
 da família Wigman a Holambra

TRADIÇÃO

Há tradições que nas-
cem de grandes 
acontecimentos. Ou-

tras, dos encontros simples, dos 
abraços demorados, das risadas 
compartilhadas e do desejo sin-
cero de manter viva a história de 
uma família. Assim é o Wigmans 
Dag, o Dia da Família Wigman: 
uma celebração que, ano após 
ano, fortalece os laços e nos lem-
bra que o maior patrimônio que 
herdamos é a união.

Por trás desse dia tão espe-
cial, que foi celebraado no últi-
mo dia 26 de julho, estiveram 
muitas mãos e muitos cora-
ções. A organização foi condu-
zida com carinho por Jossima-
ra, Saskia, Giselle e Germano, 
Geraldo Wigman e Lilian Ga-
briel, que se dedicaram para 
que cada detalhe contribuísse 
para tornar o encontro ines-
quecível.

A programação começou 
com um delicioso café da ma-
nhã comunitário, preparado 
com carinho por todos os par-

ticipantes. Cada família levou 
um quitute, resultado de um 
simples, mas importante plane-
jamento coletivo que deu início 
ao dia de forma acolhedora e 
cheia de sabor.

Na sequência, um almoço 
para cerca de 50 pessoas reu-
niu a família ao redor da mesa. 
O buffet, preparado pelo Mar-
cel, da Tratterie, foi executado 
com maestria e recebeu mui-
tos elogios, tornando a refeição 
mais um momento de celebra-
ção e convivência.

A tradicional gincana tam-
bém exigiu um grande traba-
lho de bastidores. Foi preciso 
pensar nas provas, formar as 
equipes, organizar os horários 
e providenciar todos os mate-
riais necessários. Um agrade-
cimento especial a Wil de Wit, 
que generosamente emprestou 
os brinquedos e equipamentos 
utilizados nas atividades, con-
tribuindo para que crianças, 
jovens e adultos vivessem mo-
mentos de pura diversão.

Um dos instantes mais emo-
cionantes do dia ficou por conta 
de Geraldo Wigman, que pres-
tou uma bela homenagem aos 
irmãos e eternizou a ocasião 
com a criação de uma música 
e uma medalha comemorativa. 
A lembrança traz o nome da 
família, os 74 anos da chega-
da dos Wigman a Holambra e 
a inspiradora inscrição: “Vitó-
ria pela União”, acompanhada 
dos dizeres “Jogos da Família 
Wigman” — um símbolo que 
representa a força da história 
e o legado construído ao longo 
das gerações.

O Wigmans Dag, que já se 
tornou uma tradição em Ho-
lambra, também encontrou 
um lugar especial no coração 
de cada integrante da família. 
Mais do que um encontro, é um 
dia de reencontros; mais do que 
uma gincana, é uma oportuni-
dade de celebrar a amizade, o 
respeito, a alegria e o sentimen-
to de pertencimento que une 
diferentes gerações.

Arquivo pessoal

Último dia para aproveitar 
o Bazar da APB

PROMOÇÃO

A Associação Príncipe Ber-
nardo (APB) promove até esta 
sexta-feira, dia 31 de julho, a 
Queima de Estoque do tradicio-
nal bazar solidário da entidade. 
A ação reúne roupas, calçados, 
acessórios e diversas utilidades 
com preços especiais, ofere-
cendo uma oportunidade para 

quem busca economia e deseja 
contribuir com uma causa so-
cial. Toda a renda arrecadada 
será destinada à manutenção 
da APB. O bazar funciona dia-
riamente, das 13h às 16h, no 
salão da APB, localizado na Ala-
meda Maurício de Nassau, 427, 
em frente à Prefeitura.
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CRONOGRAMA

Segunda-feira (3 de agosto): 
Jardim Flamboyant, Parque dos 
Ipês, Groot e Jardim das Tulipas.

Terça-feira (4 de agosto): Jar-
dim das Tulipas, Jardim Holanda, 
Morada das Flores e Centro.

Quarta-feira (5 de agosto): 
Imigrantes, Vila Nova e Residen-
cial Moinho.

Quinta-feira (6 de agosto): 
Residencial Moinho, Residencial 
Van den Broek, Pinhalzinho e 
Colônia dos Pedroso.

Sexta-feira (7 de agosto): 
Camanducaia, Residencial Vila 
das Tulipas e Residencial Flor 
D’Aldeia.

Prefeitura realiza nova etapa da 
Operação Cata-Bagulho entre 3 e 7 de agosto

A Prefeitura de Holam-
bra promove entre 
os dias 3 e 7 de agos-

to mais uma etapa da Operação 
Cata-Bagulho. A iniciativa tem 
como finalidade o descarte cor-
reto de materiais inservíveis e 
restos de poda, contribuindo 
para a limpeza urbana e a con-
servação dos espaços públicos. 

De acordo com o diretor 
municipal de Serviços Públi-
cos, Theodoro Vermeulen, a 
ação é uma importante aliada 
na manutenção da cidade. “A 
Operação Cata-Bagulho é uma 
oportunidade para que os mo-
radores façam o descarte cor-

LIMPEZA

reto de materiais que não têm 
mais utilidade. Pedimos que a 
população siga o cronograma e 
as orientações, pois assim con-
seguimos atender todas as re-
giões e manter a cidade limpa e 
bem cuidada”, destacou.

Ele explica que os materiais 
devem ser colocados na calça-
da até as 7h30, exclusivamente 
no dia previsto para o atendi-
mento de cada bairro. Não se-
rão recolhidos lixo doméstico, 
entulho de construção civil e 
equipamentos eletroeletrôni-
cos. Em caso de chuva, o crono-
grama poderá ser alterado ou 
suspenso. (AI Prefeitura)

AI Prefeitura de Holambra

Workshop "Eu Sou o Palco", chega à ACE Holambra no dia 12 

POLÍTICA

A comunicação está pre-
sente em todas as relações 
profissionais. Uma negociação, 
uma venda, uma reunião, um 
atendimento ou uma conversa 
com a equipe podem definir o 
rumo de um negócio. Pensando 
nisso, a Associação Comercial e 
Empresarial de Holambra (ACE 
Holambra) promove, no próxi-
mo dia 12 de agosto, das 8h30 
ao meio-dia, o workshop "Eu 
Sou o Palco", ministrado pela 
jornalista Flávia Fontes.

Com uma proposta dinâ-
mica e prática, o encontro 
convida empresários, ges-
tores, profissionais liberais 
e demais interessados a de-
senvolver uma comunicação 
mais segura, estratégica e in-
fluente. Afinal, todo negócio 
nasce de uma boa conversa.

Entre os temas do conteú-
do, estão: comunicação como 
diferencial estratégico para 
empreendedores; comuni-
cação verbal e não verbal na 
construção de credibilidade 
e confiança; a importância da 
linguagem corporal; como de-
senvolver uma comunicação 
mais clara, segura e influente; 
entre outro tópicos voltados 
para o empresariado.

Experiência — Flávia Fon-
tes é jornalista, treinadora e 
especialista em Comunicação, 
Educação e Neuropsicologia, 
com mais de 15 anos de expe-
riência nas áreas de Comuni-
cação, Desenvolvimento Hu-
mano e oratória. Ao longo de 
sua carreira, já treinou líderes, 
empreendedores, porta-vo-
zes e profissionais de diversos 
segmentos, auxiliando no de-

senvolvimento da presença, da 
autoconfiança e da capacidade 
de influenciar por meio da co-
municação.

Segundo a ACE Holambra, o 
workshop integra a programa-
ção de capacitação da entidade. 
As vagas são limitadas e as ins-
crições já estão abertas. Consul-
te o investimento. Mais infor-
mações e inscrições: WhatsApp 
(11) 9 8873-5259.

ACE Holambra
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Sistema de câmeras amplia 
segurança e prevenção em 

residências e empresas

SEGURANÇA

A instalação de siste-
mas de câmeras de 
segurança tem se 

tornado uma das principais 
medidas adotadas por mo-
radores, comerciantes e em-
presas que buscam reforçar 
a proteção de seus patrimô-
nios. Além de registrar ima-
gens em tempo real, a tecno-
logia desempenha um papel 
importante nas estratégias 
de prevenção, fiscalização e 
controle de acesso.

O monitoramento por câ-
meras permite acompanhar a 
circulação de pessoas, veícu-
los e mercadorias, facilitando 
a identificação de situações 
suspeitas e contribuindo pa-
ra a adoção de medidas rápi-
das quando necessário. Em 
condomínios, residências, 
comércios e indústrias, o sis-
tema também auxilia na or-
ganização dos procedimentos 

internos e na preservação do 
patrimônio.

Em Holambra, a Alarmcel 
atua há 28 anos no segmen-
to de segurança eletrônica, 
oferecendo soluções volta-
das para diferentes perfis de 
clientes. Fundada em 1998, 
a empresa disponibiliza pro-
jetos personalizados para 
residências, empresas e es-
tabelecimentos comerciais, 
com orientação técnica pa-
ra definir os equipamentos 
mais adequados a cada ne-
cessidade.

Além dos circuitos de câ-
meras de vigilância, a Alar-
mcel trabalha com sistemas 
de alarme monitorados 24 
horas, cercas elétricas, por-
tões eletrônicos e interfones, 
reunindo diferentes recursos 
para ampliar a segurança dos 
imóveis.

Segundo a empresa, os 

equipamentos utilizados são 
de marcas reconhecidas no 
mercado e a instalação é re-
alizada por profissionais ca-
pacitados, garantindo o fun-
cionamento adequado dos 
sistemas e maior confiabili-
dade no monitoramento.

Com quase três décadas 
de atuação, a Alarmcel desta-
ca que investir em segurança 
eletrônica representa uma 
forma de prevenção, ofere-
cendo mais tranquilidade 
para famílias e empresários e 
contribuindo para a proteção 
do patrimônio em qualquer 
horário do dia. 

A Alarm Cel - sistemas de 
segurança fica na Rua Gloxi-
nia, 24 - Jardim das Tulipas, 
em Holambra. Atendimento 
de segunda a sexta-feira, das 
8 às 17 horas. Atendimen-
to também pelo WhatsApp: 
(19) 99200-6840.

Divulgação

Leitores parabenizam 
o jornal pelos 32 anos

JC HOLAMBRA

“Meus parabéns Jornal da Cidade pelos 32 anos de 
dedicação, amor e informação a todos nós leitores. Faz 
muitos anos que conheci o Jornal da Cidade, sou um leitor  
e quando tenho oportunidade escrevo algo ao Jornal. 
Tenho uma relação bastante próxima com a Leila e gostaria 
de agradecê-la, como também a toda equipe, que sempre me 
tratou com muito amor. Parabéns, Deus os abençoe sempre!" 
(Pastor Léo)

“Celebrar os 32 anos do Jornal da Cidade é celebrar 
também minha história em Holambra. Como profissional de 
comunicação, o JC permeou minha trajetória de mais de 20 
anos de trabalho na cidade.  Por tudo o que o JC representa para 
mim e para a população, deixo meu carinho e minha gratidão. 
Parabéns, Jornal Cidade de Holambra, mais que um veículo 
de comunicação, patrimônio do município." (Silvana Godoy, 
Assessoria de imprensa da ACE Holambra)

"PARABÉÉÉÉNS JORNAL DA CIDADE! Acompanho e desfruto 
das boas reportagens e atualizações de informações desde o 
inicio da criação deste jornal. O noticiário sério e a divulgação 
de eventos e seus acontecimentos acho muito importante, e 
o jornal e um meio funcional.  Muito bom,  sempre presente 
conosco tanto pessoal como para os Escoteiros. SUCESSO 
SEMPRE para toda a Equipe!" (Glória Maria Domhof)

"Destaco aqui a importância do JCH em contar, preservar e 
registrar a história de Holambra, dando voz às organizações, 
aos grupos e às pessoas que, diariamente, ajudam a construir 
uma cidade melhor. Sempre atento às questões sociais, 
ambientais e culturais, o jornal desempenha um papel essencial 
no fortalecimento da nossa comunidade. Admiro a garra da 
Leila e de toda a sua equipe, que seguem firmes nessa missão, 
tanto nas edições semanais quanto no portal online. Parabéns 
a todos que fazem e fizeram parte dessa trajetória ao longo 
desses 32 anos. Vida longa ao querido Jornal da Cidade de 
Holambra!" (Rafael Brito)

"Parabéns ao Jornal Cidade de Holambra pelos seus 32 anos 
de história! Mais do que informar, o jornal é fundamental para 
a identidade de Holambra e caminha lado a lado com a história 
da própria ACE. Em 2026, a Associação comemora seus 34 anos.  
O Jornal da Cidade não faz apenas registros de acontecimentos, 
mas valoriza pessoas, acompanha as transformações da cidade 
e preserva memórias que vão atravessar gerações. Ao longo de 
mais de três décadas, o tão conhecido JC tornou-se uma fonte 
de informação segura e um guardião da história do município. 
Nossos cumprimentos a todos os profissionais que fazem parte 
dessa trajetória. Que o Jornal Cidade de Holambra continue 
dando voz à comunidade e escrevendo, ao lado de seus leitores, 
os próximos capítulos da nossa cidade. (Suzi Nesto Celegatti, 
gerente da ACE Holambra)
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Festival de Inverno acontece
no SESI Mogi Guaçu

MÚSICA

O Festival de Inver-
no do SESI Mogi 
Guaçu recebe, no 

dia 7 de agosto, a banda Viva 
La Vida – Coldplay Tribute 
Brazil, em um espetáculo que 
promete levar ao público os 
maiores sucessos de uma das 
bandas mais populares do 
cenário mundial. A apresen-
tação é gratuita e aberta à co-
munidade, mediante reserva 
antecipada de ingressos pela 
plataforma Meu SESI.

Os portões serão abertos 
às 19h, e o evento contará 
com uma área de food trucks 
para atender o público antes 
e durante o espetáculo, pro-
porcionando uma opção de 
lazer para toda a família.

O grupo Viva La Vida é 
considerado um dos prin-
cipais tributos brasileiros 
ao Coldplay e já percorreu 
praticamente todas as regi-
ões do país, além de realizar 
apresentações no exterior. 
O repertório reúne músicas 

Fotos: Divulgação Moinho Povos 
Unidos

A banda Blues Etílicos, 
considerada a mais longe-
va em atividade contínua 
no blues rock brasileiro, 
se apresenta neste sábado, 
dia 1º de agosto, às 19h, no 
Jardim do Galpão, no Sesc 
Campinas. O espetáculo 
integra a turnê comemora-
tiva de 40 anos do grupo e 
tem entrada gratuita, sem 
necessidade de retirada 
de ingressos, respeitando 
apenas a capacidade do 
local. O show tem duração 
prevista de 75 minutos e 
volta ao público com mais 
de 16 anos.

Pioneira na fusão do 
blues tradicional com rock 
e influências da música 
brasileira, a banda consoli-
dou um repertório autoral 
que atravessa gerações. A 
formação reúne Flávio Gui-
marães (voz e gaita), Otá-
vio Rocha (guitarra), Cláu-
dio Bedran (baixo) e Beto 
Werther (bateria). No re-
pertório, o público poderá 
conferir sucessos que mar-
caram a trajetória do grupo 
e fizeram do Blues Etílicos 
uma das principais refe-
rências do gênero no país.

Blues Etílicos celebra 
carreira com show gratuito

CAMPINAS

que marcaram a trajetória da 
banda inglesa desde o lança-
mento do primeiro álbum, 
em 2000, até os sucessos 
mais recentes.

Inspirado na turnê Music 
of the Spheres, o espetácu-
lo reproduz a atmosfera dos 
shows realizados pelo Col-
dplay no Brasil. A apresen-
tação começa com o tema do 
filme E.T. – O Extraterrestre, 
seguido por "Higher Power" 
e uma sequência de clássicos 

como "Yellow", "Clocks", "Vi-
va La Vida", "Fix You", "The 
Scientist" e "A Sky Full of 
Stars".

Além da fidelidade mu-
sical, a banda busca recriar 
a energia característica dos 
shows do Coldplay, propor-
cionando uma experiência 
que combina iluminação, in-
teração com o público e inter-
pretações dos grandes suces-
sos que marcaram diferentes 
gerações de fãs.

Jaguariúna lança city tour oficial 
durante a Brazil Equipo Show 2026

TURISMO

A Prefeitura de Jaguariúna 
lança oficialmente o City Tour 
Jaguariúna, um novo atrativo 
turístico criado em parceria 
com o Conselho Municipal de 
Turismo (Comtur). A inicia-
tiva estreia durante a Brazil 
Equipo Show (BES) 2026, que 
acontece de 4 a 7 de agosto, 
na Red Eventos, oferecendo 
aos visitantes uma oportuni-
dade de conhecer a história, a 
cultura e os principais pontos 

turísticos do município.
O projeto foi desenvolvido 

para proporcionar uma ex-
periência cultural a turistas e 
moradores, apresentando a 
trajetória de Jaguariúna des-
de a antiga Vila Bueno até sua 
consolidação como a Capital 
Country do Brasil. O passeio 
será realizado diariamente du-
rante a BES, com saída às 15h, 
em um ônibus-bondinho esti-
lizado, acompanhado por um 

guia de turismo credenciado 
pelo Ministério do Turismo.

O roteiro terá duração 
aproximada de 1h30 e con-
tará com 40 vagas por dia. 
As inscrições são gratuitas e 
devem ser realizadas no Bal-
cão de Informação Turística 
da Prefeitura de Jaguariúna, 
localizado próximo ao cre-
denciamento da Brazil Equipo 
Show.  (AI Prefeitura de Ja-
guariúna)
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Holambra integra roteiro gastronômico 
da iniciativa Sabor de São Paulo 

GASTRONOMIA

AI Prefeitura de Holambra

Holambra será um 
dos destinos da no-
va edição do Sabor 

de São Paulo, iniciativa do Go-
verno do Estado que promo-
ve e valoriza a gastronomia 
paulista por meio de rotas 
turísticas que unem cultura, 
tradição e produção artesanal. 
Entre os dias 2 e 8 de agosto, 
jornalistas, influenciadores 
digitais e agentes de turismo 
participarão de um roteiro de 
visitas por cidades das regiões 
turísticas Circuito das Águas 
Paulista, Circuito das Frutas, 
Circuito Encantos do Campo, 
Bem Viver e Roteiro dos Ban-
deirantes para conhecer atra-
tivos gastronômicos, produto-
res e empreendimentos que 
representam a identidade de 
cada destino.

Em Holambra, que faz 
parte do Circuito das Águas 
Paulista, o roteiro inclui vi-
sitas à Tratterie Holandesa e 
à Martin Holandesa. No pri-
meiro estabelecimento, a or-
ganização do evento destaca 
o Zuurkoolschotel; preparado 
com joelho de porco adquiri-
do de produtores da região, 
que acompanha salsichões 
branco e defumado, chucrute 
e purê de batata. Já na Martin 
Holandesa, ressalta a tradição 
do empreendimento, funda-
do em 1955, e chama a aten-

ção para pratos como o Klaas, 
preparado com filé-mignon, 
molho de gorgonzola e co-
gumelos, além da produção 
de doces típicos, entre eles a 
Appeltaart, torta com massa 
amanteigada e recheio de ma-
çã, canela e uva-passa.

 Integram ainda o percurso 
os municípios de São Roque, 
Cabreúva, Itupeva, Amparo, 
Monte Alegre do Sul, Ameri-
cana, Elias Fausto, Valinhos 
e Campinas. A programação 
será encerrada no dia 8 de 
agosto com um festival gas-
tronômico aberto ao público 
no Instituto Agronômico de 
Campinas.

 Para o prefeito de Holam-
bra, Fernando Capato, a par-
ticipação na iniciativa reforça 
o reconhecimento do municí-
pio como destino turístico e 
amplia as oportunidades de 
divulgação da cidade. "Ho-
lambra já é reconhecida por 
sua beleza, pela cultura e pe-
la forte influência holandesa. 
Integrar uma iniciativa como 
o Sabor de São Paulo fortalece 
ainda mais nossa presença no 
cenário turístico estadual, va-
lorizando os empreendedores 
locais e mostrando a milhares 
de pessoas que nossa gastro-
nomia também é um impor-
tante diferencial”, destacou.

 A diretora municipal de 

Turismo e Cultura, Alessandra 
Carati, ressalta que a partici-
pação na ação amplia a visi-
bilidade dos atrativos locais. 
“Esse tipo de iniciativa contri-
bui para apresentar Holambra 
a novos públicos e fortalecer o 
turismo de experiência, mos-
trando que a cidade oferece 
muito mais do que um pas-
seio: oferece cultura, história, 
hospitalidade e uma gastro-
nomia que faz parte da nossa 
identidade”, afirmou.

Sabor de São Paulo — O 
Sabor de São Paulo é uma ação 
do Governo do Estado de São 

Paulo realizada por meio da 
Secretaria de Turismo e Via-
gens do Estado de São Paulo 
(Setur-SP), em parceria com o 
Mundo Mesa e o Senac-SP, que 
apresenta, em 15 diferentes 
rotas gastronômicas distribuí-
das por regiões do interior e do 
litoral, os caminhos percorri-
dos por diversos produtos ar-
tesanais, da terra ou dos rios e 
mares à mesa do consumidor. 
A iniciativa contempla pro-
dutores regionais, estabeleci-
mentos comerciais e diferen-
tes etapas da cadeia produtiva 
da gastronomia e do turismo 
paulista. Entre julho de 2023 e 

agosto de 2026 foram percor-
ridas 39 regiões turísticas que 
integram 15 rotas gastronômi-
cas pelo Sabor de São Paulo. Ao 
todo, 14.500 pessoas partici-
param dos festivais regionais e 
2.355 estiveram presentes em 
capacitações de produtores e 
profissionais da gastronomia 
e do turismo de 340 municí-
pios mapeados. O Sabor de São 
Paulo também tem apoio de 
instituições como Senac, Se-
brae, Faesp, Senar, Aprecesp, 
Amitesp, prefeituras locais e 
da Secretaria de Agricultura e 
Abastecimento.  (AI Prefeitura 
de Holambra)
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Amarílis Run reúne 900 inscritos neste domingo 
e promete movimentar bairro Imigrantes

EVENTO

A 2ª edição da Amarílis Run 
será realizada neste domingo, 
dia 2 de agosto, no bairro Imi-
grantes, em Holambra, e pro-
mete reunir centenas de atletas 
e moradores em uma manhã 
dedicada ao esporte e à integra-
ção. A organização confirmou o 
preenchimento das 900 vagas 
disponibilizadas para a prova, 
encerrando as inscrições ante-
cipadamente.

Embora não seja mais pos-
sível participar como competi-
dor, a população está convida-
da a prestigiar o evento. Basta 
comparecer ao local da largada 

para acompanhar a corrida e 
incentivar os participantes.

A largada ocorrerá em fren-
te à Associação Amarílis, na 
Avenida Hendrikx, 321. A pro-
gramação inclui provas de 10 
e 5 quilômetros, caminhada e 
corrida kids, reunindo desde 
atletas experientes até inician-
tes, crianças e famílias.

Realizada no bairro mais 
populoso de Holambra, a Ama-
rílis Run foi criada com o ob-
jetivo de incentivar a prática 
esportiva, promover hábitos 
saudáveis e ampliar o acesso 
da população a atividades de 

lazer. A iniciativa também bus-
ca fortalecer os vínculos comu-
nitários por meio de um evento 
aberto à participação da cidade.

A expectativa da organiza-
ção é de que, além dos 900 cor-
redores inscritos, um grande 
número de moradores acom-
panhe as disputas ao longo 
do percurso, transformando a 
manhã de domingo em um mo-
mento de confraternização e in-
centivo ao esporte.

A orientação para o públi-
co é chegar com antecedência 
para acompanhar a largada e 
prestigiar os atletas.

Esporte Holambra, 31 de julho de 2026

O ultramaratonista 
Jaercio Barbosa, in-
tegrante da Running 

Basic Team, conquistou um lu-
gar no pódio da UAI Ultra Trail, 
também conhecida como Ultra 
dos Anjos Internacional, realiza-
da no último fim de semana na 
Serra da Mantiqueira, em Minas 
Gerais. O atleta de Holambra 
terminou a prova de 140 quilô-
metros na terceira colocação da 
classificação geral masculina e 
na quarta posição da classifica-
ção geral da competição.

Reconhecida como uma 
das ultramaratonas mais desa-
fiadoras do Brasil, a UAI Ultra 
Trail reúne atletas de diferen-
tes estados para percursos de 
longa distância em terrenos 
montanhosos, com elevada al-
timetria e condições climáticas 

que exigem resistência física e 
preparo técnico.

A largada da prova de 140 
quilômetros ocorreu às 8h de 
sábado, dia 25 de julho. Após 
mais de 25 horas de corrida 
praticamente ininterrupta, 
Jaercio cruzou a linha de che-
gada às 9h15 de domingo, dia 
26, completando o percurso 
com uma atuação constante 
que lhe garantiu uma das pri-
meiras colocações da disputa.

O resultado representa mais 
um marco na trajetória do atle-
ta, que vem acumulando expe-
riências em provas de longa 
distância. Até o momento, Jaer-
cio concluiu duas ultramara-
tonas de 50 quilômetros, duas 
de 62 quilômetros, uma de 75 
quilômetros, uma de 108 qui-
lômetros e, agora, a desafiadora 

prova de 140 quilômetros.
A conquista também evi-

dencia o trabalho desenvolvi-
do pela Running Basic Team, 
assessoria esportiva voltada ao 
treinamento e desenvolvimen-
to de corredores de diferentes 
níveis, e reforça o crescimento 
da modalidade na região.

Mesmo após o resultado ex-
pressivo na Serra da Mantiquei-
ra, Jaercio já definiu seu próxi-
mo objetivo. O atleta se prepara 
para disputar uma ultramara-
tona com percurso superior a 
150 quilômetros, ampliando a 
sequência de desafios em pro-
vas de endurance.

Os interessados em acom-
panhar a preparação e os pró-
ximos desafios do ultramara-
tonista podem seguir o perfil  
@barbosa_jah nas redes sociais.

Atleta de Holambra conquista pódio em uma 
das ultramaratonas mais desafiadoras 

CORRIDA

Liliane Aparecida Salvador

Liliane Aparecida Salvador

https://www.instagram.com/barbosa_jah
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Peão de Holambra conquista vice-campeonato 
em rodeio no Espírito Santo

O competidor de ro-
deio Hellienay Hel-
ler da Silveira Mo-

reira, de 35 anos, conquistou 
o vice-campeonato do Rodeio 
de Muniz Freire, no Espíri-
to Santo, realizado no último 
fim de semana. Morador de 
Holambra há 30 anos, o atleta 
soma mais um resultado ex-
pressivo em uma trajetória de 
18 anos nas arenas.

Nascido em Campinas, 
Hellienay iniciou a carreira aos 
17 anos e, desde então, tem 
colecionado títulos em compe-
tições realizadas em diferentes 
estados brasileiros. Ao longo 

MONTARIA

da carreira, já conquistou pre-
miações como dois automó-
veis e duas motocicletas, além 
de importantes colocações em 
campeonatos de rodeio.

Entre os principais resulta-
dos estão o título de campeão 
nos rodeios de Crisólia (MG), 
São Bento Abade (MG), Limei-
ra (SP), Porto Ferreira (SP), 
Embu-Guaçu (SP), Jandira 
(SP), Viana (ES) e Acioli (ES). 
O competidor também foi fina-
lista da FECAR em 2024, uma 
das competições mais tradicio-
nais da modalidade.

Para Hellienay, o vice-cam-
peonato conquistado em Mu-

niz Freire representa o reco-
nhecimento de todo o trabalho 
realizado antes de entrar na 
arena. "A sensação de ser vice-
-campeão é gratificante demais, 
porque a gente tem uma gran-
de trajetória e preparação antes 
das competições. Quando con-
segue ficar entre os finalistas, é 
uma sensação de dever cumpri-
do", afirmou.

Sem muito tempo para co-
memorar, o atleta já volta as 
atenções para o próximo de-
safio. Nesta sexta-feira, ele em-
barca para Minduri (MG), onde 
disputará mais uma etapa da 
Copa Bulls de Rodeio.

Divulgação Prefeitura Muniz Freire

Prefeitura promove aulões 
gratuitos de Ioga e Pilates

BEM-ESTAR

Os moradores de Holambra 
terão uma oportunidade de 
cuidar da saúde e do bem-estar 
durante o mês de agosto com 
uma programação especial de 
aulões gratuitos de Ioga e Pila-
tes promovida pela Prefeitura, 
por meio do Departamento 
Municipal de Esportes.

As atividades serão reali-
zadas sempre aos sábados, às 
8h30, com revezamento entre 
as duas modalidades. A pro-
gramação começa no dia 1º 
de agosto com aula de Ioga. 
No dia 8 será a vez do Pilates. 
A sequência continua com 
Ioga no dia 15, Pilates no 
dia 22 e encerra no dia 29 
com mais um aulão de Ioga. 
 

A iniciativa é aberta à partici-
pação de todos os moradores 
e busca incentivar a prática 
regular de atividades físicas, 
promovendo benefícios como 
melhora da flexibilidade, forta-
lecimento muscular, equilíbrio, 
postura, redução do estresse e 
qualidade de vida.

De acordo com a adminis-
tração municipal, os aulões são 
uma oportunidade para que a 
população experimente as mo-
dalidades de forma gratuita, em 
um ambiente voltado à promo-
ção da saúde e da convivência.

Mais informações podem 
ser obtidas junto ao Departa-
mento Municipal de Esportes 
pelo telefone (19) 3802-8098.
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E se eu não fizer 
o inventário?

A perda de um familiar 
costuma ser um momento 
delicado, e muitas vezes a 
família acaba adiando o in-
ventário por questões emo-
cionais, financeiras ou até 
por acreditar que ele não 
é necessário. No entanto, 
deixar de realizar o inven-
tário pode gerar uma série 
de problemas jurídicos e 
patrimoniais que tendem a 
se agravar com o passar do 
tempo.

O inventário é o procedi-
mento destinado a identifi-
car os bens, direitos e dívidas 
deixados pelo falecido, re-
gularizando a transferência 
do patrimônio aos herdeiros. 
Enquanto ele não é conclu-
ído, os bens permanecem 
pertencentes ao espólio, ou 
seja, não passam oficialmen-
te para os sucessores.

Uma das primeiras con-
sequências é a impossibili-
dade de vender ou transfe-
rir imóveis registrados em 
nome do falecido. Ainda 
que todos os herdeiros con-
cordem com a venda, o Car-
tório de Registro de Imóveis 
não permitirá a transferên-
cia da propriedade sem que 
a sucessão seja devidamen-
te regularizada.

Além disso, a ausência 
do inventário pode dificul-
tar o acesso a contas bancá-
rias, aplicações financeiras, 
veículos e outros bens. Em 
muitos casos, esses patri-
mônios permanecem blo-
queados até que haja a re-
gularização da sucessão.

Outro ponto importan-
te diz respeito aos tributos. 

O Imposto sobre Transmis-
são Causa Mortis e Doação 
(ITCMD) deve ser recolhido 
conforme a legislação de ca-
da Estado. Quando o inven-
tário é iniciado fora do pra-
zo previsto pela legislação 
estadual, normalmente há 
incidência de multa e juros 
sobre o imposto, aumentan-
do significativamente o cus-
to da regularização.

A demora também cos-
tuma gerar conflitos fami-
liares. Enquanto o patrimô-
nio permanece indiviso, 
qualquer decisão relevante 
depende, em regra, da con-
cordância dos herdeiros ou 
de autorização judicial. Isso 
dificulta a administração 
dos bens, a realização de 
reformas, a celebração de 
contratos de locação e até 
mesmo a solução de despe-
sas ordinárias.

Outro aspecto pouco co-
nhecido é que o falecimen-
to não extingue diversas 
obrigações relacionadas aos 
bens deixados. IPTU, condo-
mínio, financiamentos, tri-
butos rurais e demais encar-
gos continuam existindo. Se 
não forem pagos, poderão 
surgir dívidas, multas e até 
medidas judiciais que dimi-
nuem o patrimônio a ser re-
cebido pelos herdeiros.

Também é importante 
destacar que o inventário 
não prescreve. Em outras 
palavras, a família poderá 
realizá-lo anos ou até dé-
cadas após o falecimento. 
Entretanto, quanto maior a 
demora, maiores costumam 
ser as dificuldades para reu-
nir documentos, localizar 

herdeiros, atualizar avalia-
ções patrimoniais e solucio-
nar pendências que pode-
riam ter sido resolvidas de 
forma muito mais simples.

Em muitos casos, o cus-
to de não fazer o inventário 
acaba sendo muito superior 
ao custo de realizá-lo no 
momento adequado.

Por isso, o planejamen-
to sucessório e a abertura 
tempestiva do inventário 
representam medidas de 
proteção ao patrimônio fa-
miliar. Regularizar a suces-
são não significa apenas 
cumprir uma obrigação le-
gal, mas preservar o patri-
mônio construído ao longo 
de uma vida, evitar litígios 
entre os herdeiros e garantir 
segurança jurídica para as 
futuras gerações.

Adiar o inventário pode 
parecer uma solução tem-
porária. Na prática, porém, 
quase sempre significa 
transferir problemas maio-
res para o futuro.

Dr. Caius Godoy 
Advogado Especialista em Holdings 
Familiares. Presidente da Comissão 

de Cultura, Mídia e Entretenimento da 
OAB Jaguariúna. E-mail: 

caius.godoy@adv.oabsp.org.br

Conselho de Cultura 
será debatido dia 6

REUNIÃO

AA Prefeitura de Ho-
lambra, por meio 
do Departamento 

Municipal de Turismo e Cul-
tura, realizará no dia 6 de 
agosto uma reunião de mobi-
lização da sociedade civil pa-
ra dar início ao processo de 
implantação do Conselho Mu-
nicipal de Política Cultural. O 
encontro será realizado às 
18h30, no Teatro Municipal 
Franciscus Johannes Eltink. A 
iniciativa é voltada a artistas, 
artesãos, músicos, produto-
res culturais, representantes 
de entidades, integrantes de 
coletivos culturais e demais 
interessados em contribuir 
com o fortalecimento das po-
líticas públicas voltadas ao 
setor cultural no município.

Durante a reunião serão 
apresentados os objetivos da 
criação do Conselho, além de 
promover a identificação dos 
diferentes segmentos cultu-
rais existentes em Holambra 
e ouvir as contribuições da 
comunidade. As sugestões 

servirão de base para a ela-
boração do Projeto de Lei que 
instituirá o Conselho Munici-
pal de Política Cultural.

De acordo com a direto-
ra municipal de Turismo e 
Cultura, Alessandra Caratti, 
a participação da população 
é essencial para que o órgão 
represente de forma efeti-
va a diversidade cultural 
do município. “A criação do 
Conselho Municipal de Polí-
tica Cultural representa um 
importante avanço para Ho-
lambra. Queremos construir 
esse processo de forma par-
ticipativa, ouvindo quem faz 
cultura na cidade e garantin-
do que diferentes segmentos 
tenham voz na definição das 
políticas públicas para o se-
tor”, destacou.

A participação é gratuita. 
O credenciamento será reali-
zado no próprio local, antes 
do início da reunião, median-
te apresentação de documen-
to oficial com foto. (AI Prefei-
tura de Holambra)
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por Izildinha Pilli
e-mail: izildinhapilli@uol.com.br

FiqueFique
LigadoLigado

Três em Um
*O mogimiriano Vitor Bertoline (foto) já está classificado para semifinal. Sua apresentação no Canta Comigo 
Teen 6 (dia 22/07, na TV Record) foi impecável ao interpretar Skyfall, sucesso de Adele. O jovem tem carisma, 
potência vocal, presença marcante no palco e afinação perfeita. Com essas qualidades musicais tem grande 
chance de Vitor se classificar para a final do reality show. Vamos aguardar. **Carmita (Deborah Evelyn) está em 
uma situação difícil na novela “Quem Ama Cuida”, após ter caído em golpe de Edson (Vandré Silveira). Para se 
livrar da dívida ela vai procurar várias saídas. Até que Ademir vai procurar Carmita oferecendo-lhe um acordo: 
ela deve interferir junto à Dora (Mariana Ximenes) para que ele reate o casamento, em troca, ela terá o dinheiro 
para cobrir a dívida no banco. Interesseira, Carmita aceita na hora a proposta. Eles vão se aproximar e maus 
caracteres que são, pode rolar um romance entre os dois. Alguém duvida? ***Corre por aí que Gusttavo Lima 
e Globo se entenderam, depois de uma briga de sete anos. A emissora transmitirá ao vivo o show do cantor na 
Festa do Peão de Barretos no dia 22 de agosto.

Reprodução TV Record

Xuxa se despede de sua nave
Xuxa Meneghel iniciou em 25 de julho de 2026, no Nubank Parque, em São Paulo, a turnê nacional “O 
último voo da nave”, diante de um público estimado em 50 mil pessoas. O espetáculo, dividido em seis 
atos, revisita quatro décadas de sua carreira musical com 37 músicas, incluindo sucessos como “Doce 
mel” e “Ilariê”. Com cenário tecnológico, vídeos e participação de Paquitas de várias gerações, o show 
aposta na nostalgia dos fãs que cresceram acompanhando a artista. Durante o show, Xuxa agradeceu 
ao público e afirmou que a energia, a alegria, o carinho e o respeito dos fãs fazem dela uma “estrela”. A 
turnê “O último Voo da Nave” celebra os 45 anos de carreira da artista, conhecida como a “Rainha dos 
Baixinhos”. Para alegria dos fãs paulistas, São Paulo ganhou um show extra, que acontecerá na sexta-fei-
ra, 31 de julho. O público reúne várias gerações: os primeiros fãs, que hoje são mães e avós, levam seus 
filhos e netos para viver essa experiência.

Implicância dos cozinheiros cansou Aline
Aline Oliveira foi eliminada, nessa terça-feira (28), do MasterChef Brasil após errar o sabor de sua versão 
do locro andino, ensopado típico da região da Cordilheira dos Andes preparado com feijão, carne, batata 
e abóbora. A mineira desagradou o paladar de Erick Jacquin, Helena Rizzo e Henrique Fogaça ao apre-
sentar uma receita insossa, com caldo ralo e insumos sem a cocção adequada. Em entrevista exclusiva ao 
Band.com.br, a competidora admitiu ter se abalado com a eliminação e ao ser dispensada de acompanhar 
a receita de reprodução de Helena Rizzo. “Jamais imaginei deixar o programa com um prato feito com 
ingredientes tão conhecidos, presentes no meu dia a dia há tanto tempo, principalmente entregando 
algo ruim. Isso não me representa”. Mesmo diante da impossibilidade de acompanhar a aula ministrada 
por Helena Rizzo, a concorrente acredita na influência de outros fatores em seu baixo desempenho. “Sin-
to que estou meio cansada dessa situação, com tanta gente vindo para cima de mim a todo momento”.

Reprodução/Instagram @bladmeneghel

A Odisseia é um poema épico atribuído a Homero
Christopher Nolan leva aos cinemas uma nova adaptação de A Odisseia, um dos textos fundadores da literatura ocidental. A 
produção revisita o poema épico atribuído a Homero e acompanha a jornada de Odisseu, interpretado por Matt Damon, em 
seu retorno a Ítaca após a Guerra de Troia. Ao longo do percurso, o herói enfrenta criaturas míticas, forças divinas e obstácu-
los que colocam à prova sua coragem e astúcia, enquanto Penélope, vivida por Anne Hathaway, aguarda sua volta. A trama 
inclui passagens clássicas da obra original, como os encontros com o cíclope Polifemo, as sereias e Circe, figura associada à 
magia e ao divino. Esse filme já está em cartaz nos cinemas e já  bateu recorde de bilheteria. Pode ser visto nos cines Cinemark 
(Boulevard Shopping) e Cineflix (Buriti Shopping), em Mogi Guaçu. Se prepare, ao todo, o filme tem 2 horas e 52 minutos, 
quase o tempo de 4 séries de uma temporada de qualquer filme da Netflix (risos), mas vale a pena!

FiqueFique
LigadoLigado

Renato Pizzutto/Band

Divulgação / Universal Pictures
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