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MEIO AMBIENTE

Mutirao retira cerca de
60 quilos de lixo de area

f

|

+Holambra

de preservacao

Voluntdrios se mobilizaram no ultimo domingo, dia 20, para limpar a APP da Avenida

Hendrikx, no bairro Imigrantes. A a¢do, promovida pelos Amigos da Praca da Amizade

em parceria com moradores e instituicées, integrou o Dia Mundial da Limpeza e teve
como resultado a retirada estimada de 60 quilos de residuos do local. Pagina 12

ELEICOES

Eleicoes acontecem
no dia 4 e e-Titulo

deve ser ativado até 3

A nove dias do primeiro turno das Elei¢ées

2026, eleitores que pretendem usar o
e-Titulo devem se organizar. Pagina 5

CULTURA

Autora de
Holambra lanca
livro e amplia
debate sobre
inclusao nas
escolas pagina 10

AULAS

Educacao abre
cadastro para
vagas de 2027

Familias podem realizar o cadastro para
creche e Educacdo Infantil junto ao
Departamento de Educacdo. Pagina 6
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Expoflora movimenta milhoes e gera
milhares de empregos rigina 7
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PRIMOVERD...

~ OSAOPEDRO,
~ AGUA DEMAIS TAMBEM
E RUIM PARA AS PLANTAS!
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Artigo

Meio ambiente e eu com isso. Provérbios

Existe um provérbio holan-
dés que diz: "Jong geleerd, oud
gedaan" ou seja: o que se apren-
de quando jovem, faz-se quando
velho. A tradugdo literal nao faz
justica a sua esséncia: quando
aprendemos algo na infancia,
isso se torna parte de nés, e na
vida adulta o fazemos com natu-
ralidade, sem esforco.

E exatamente ai que mora a
importancia de uma educagio
bem feita, cheia de aprendiza-
gem, cheia de possibilidades.

As criangas nos fazem mil e
uma perguntas. "Por qué? Por
qué? Por qué?" e dai vem a duvi-
da... E nés, adultos, muitas vezes
respondemos: "porque sim". Ou
pior: "ndo me venha com essas
perguntas bobas" e a crianga,
além de ndo receber a resposta
esperada, ainda é desestimula-
da na sua curiosidade. Pensem
numa cena simples.

Se uma crianc¢a observa uma
semente caindo e diz: "Vocé viu?
Quando aquela semente cai, ela
vem girando, como se fosse um
helicoptero!" Que observagio
mais interessante! Se respondés-
semos que aquilo acontece por

causa do formato da semente e
que seria interessante descobrir
se, girando ao contrario, ela su-
biria estariamos fazendo exata-
mente o que Leonardo da Vinci
fez, 1a pelos anos 1480-1490 e
com essa observagao, ha mais de
quinhentos anos, ele elaborou o
principio do helicoptero.

Quantas perguntas as crian-
¢as nos fazem poderiamos apro-
veitar e, dentro do nosso co-
nhecimento, estimular fazendo
outras perguntas? Assim estari-
amos fomentando nas criancas
a descoberta dos fendmenos da
natureza e, aos poucos, quem
sabe, formando um cientista.
E, se ndo soubermos a respos-
ta, juntos poderiam consultar o
Google.

Ahistdria esta cheia de exem-
plos. A mac¢a que caiu diante de
Newton. O velcro, inventado por
George de Mestral depois de ob-
servar os carrapichos grudados
no pelo do cachorro e o trem-ba-
la japonés, inspirado no bico do
martim-pescador.

A ciéncia comega sempre
com a mesma atitude: olhar para
um fendmeno comum e pergun-

tar "por qué?". E é aqui que aedu-
cacdo encontra o meio ambiente.
Quem aprende a observar a na-
tureza, aprende a respeita-la.

Uma crianca que descobre
como uma semente voa, como
uma formiga carrega folhas,
como a agua se transforma em
nuvem, cresce com uma relacio
diferente com o planeta.

Voltemos ao provérbio ho-
landés. Se ensinarmos uma
crianga a observar, a perguntar e
a maravilhar-se com a natureza,
ela fara isso a vida inteira, com
naturalidade. E cuidar do planeta
se tornarj, para ela, tdo instintivo
quanto girar uma semente no ar.

Talvez ja tenhamos dito, ind-
meras vezes, esta frase (de outras
formas), sem saber o quanto € na-
tureza. Vale aqui lembrar um outro
provérbio: "Quem semeia vento,
colhe tempestade.. Nada mais
verdadeiro que isto também.

Na préoxima vez que uma
crianca apontar para uma semen-
te caindo, pare e observe com ela
e dai VOCE faz a pergunta.”

Criticas ou sugestoes: geral-
do@hc2solucoes.com.br
Abracos, Prof Geraldo GJ Eysink

www.jcholambra.com

Cronicas

por
Leopoldo
Jereissati

Tio Beto

2008 foi 0 ano em que ele
descobriu que eu estava namo-
rando uma moca do Oeste Ca-
tarinense. Entusiasmado, che-
gou para mim e disse: “Bepo, tu
vai me usa hoje? Sinén eu vou
lava s6 us pé” Demorei a enten-
der a piada, mas“Bepos”virou o
nome carinhoso da minha fa-
milia. E essa eu devo a ele.

Muito antes disso fomos sé-
cios, eu, meuirmao e ele,de um
posto de gasolina no shopping
de Campinas. Nos anos 90, for-
neceu flores daqui de Holam-
bra para shoppings pelo Brasil.
José Roberto Held foi muitas
coisas e fez muitas coisas dife-
rentes na vida. Sempre teve or-
gulho do sobrenome holandés.

Mas minhas memodrias vao
mais longe. Uma casa, uma
vitrola na sala, um jardim, Mix
Vigor com Choco Krispis e um
Dobermann preto, meio bravo.

Com a vozrouca e os dedos
amarelados de tanto cigarro, di-
zia: “Cadé o Leopoldinho, 6 né
cego, vem ca co tio” E me dava
um abrago gostoso, uma dan-
¢adinha, sorriso no rosto, calca
jeans e aquele sapatinho ale-
mao de couro preto, sem meia.

Em 2017, na noite do meu
casamento, eu e meus primos
irmaos, Beta e André, seus fi-
lhos, dangavamos embriaga-
dos passadas trés ou quatro da
manha. Eis que surge na pista
um homem de banho tomado:
“Estou pronto, vamos embora!”

Estdvamos numa praia afas-

tada de Floriandpolis e o préxi-
Mo Voo sO sairia no fim do dia.
Quem tinha perdido a nogao?
Ele, p da vida aquela hora, ou
nds fazendo “tchu tchu”em vol-
ta dele, celebrando ele e a vida?
Ele abriu um sorriso, deu meia
volta e subiu de novo para o
quarto.

Enquanto escrevia, diferen-
te com certeza do momento
em que vocés estao lendo, ele
seguia em uma ambulancia em
Campinas. De volta para, quem
soubera, sua batalha final. Des-
cansoul.

Meu pai e ele sempre foram
muito amigos e sei que, a ma-
neira deles, puderam trocar al-
gumas Ultimas palavras nessas
semanas.

Ranzinza como sempre foi,
disse que ndo podia partir sem
conhecer a Italia. Entao 13 se fo-
ram filha, genro e familia levé lo
para essa grande realizacao.

Ele sempre me quis muito
bem. E eu sempre quis ele mui-
to bem também.

“Vamos nos ver mais vezes,
tio!Esse era o desejo. Mas avida
vai ficando cheia e a gente vai
deixando para o préximo almo-
¢o, aniversario, viagem. Como
se sempre houvesse uma pro-
xima vez.

— Vamos dancar, tio?

“Noén, nén. O Bepo danca
cuma espiga de milho nos
bolso.”

Meus sentimentos a familia
Held.

Expediente
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€HORADOS SEUS"™ "

MAIS DE 600 CHANCES DE GANHAR

Toda semana:
15 prémios de RS 5 mil
2 prémios especiais de 1 milhdo
(em julho e em dezembro)

Cada R$ 100 poupados
=1numero da sorte
S Poupanca Programada
= numeros em dobro

NUMEROS DA SORTE E REGULAMENTO EM
poupancapremiadasicredi.com.br

\ . .
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Holambra recebe um encontro que
floresce a forca feminina no agro

olambra receber},
nos dias 8 e 9 de ou-
tubro de 2026, mais

uma edicdo do Flores do Cam-
po - Mulheres que florescem
no Agro. O encontro nasceu
para dar visibilidade as traje-
térias femininas no campo e
aproximar profissionais que
compartilham desafios e expe-
riéncias no agronegocio.

As mulheres ocupam cada
vez mais espagos estratégicos no
agronegdcio e ajudam a trans-
formar a realidade do campo.
E nesse cenario que Holambra,
uma das principais referéncias
brasileiras na produgdo de flo-
res, recebe um encontro criado
para colocar essas trajetdrias no
centro do debate.

Durante dois dias, cerca
de 100 mulheres de diferentes
areas do agronegdcio estardo
reunidas para compartilhar
experiéncias, ampliar conexdes
e discutir temas relacionados
a desenvolvimento pessoal e
profissional, empreendedoris-
mo e lideranga. Mais do que
uma programagao de palestras
e atividades, o encontro propoe
criar um ambiente de relacio-
namento e troca entre mulhe-
res que vivem diferentes reali-
dades dentro da cadeia do agro.

A escolha de Holambra
para sediar o evento também
dialoga com a identidade da
iniciativa: uma cidade cuja his-
tdria esta diretamente ligada a
produgdo agricola e ao cultivo

SERVIGOS

Reuniao regional debate
politicas de assisteéncia
social

Holambra sediou, no ulti-
mo dia 18, uma reunido da Ca-
mara Tematica de Assisténcia
Social da Regido Metropolita-
na de Campinas. Realizado no
Saldo da Terceira Idade, o en-
contro reuniu representantes
dos municipios que integram
a regido para discutir temas
relacionados a assisténcia so-
cial e ao fortalecimento das
politicas publicas.

Entre os assuntos abor-
dados estiveram questdes
relacionadas a populacio em
situacdo de rua, seguranca

alimentar e ao programa Su-
peracdo, do Governo do Es-
tado de Sdao Paulo. Os parti-
cipantes também discutiram
desafios enfrentados pelos
municipios na execucdo das
politicas de assisténcia social.

A reunido permitiu ainda o
compartilhamento de experi-
éncias, iniciativas e estratégias
desenvolvidas pelas cidades
participantes. A troca de infor-
magoes busca contribuir para
0 aprimoramento das agdes e
para a articulagao regional na
area de assisténcia social.

Imagem gerada por IA

de flores, e que se tornou refe-
réncia nacional no setor.

Para a idealizadora do pro-
jeto, Lidia Van Der Ven, a edicdo
deste ano marca o amadureci-
mento de uma iniciativa que
nasceu para crescer junto com
suas participantes.

“O Flores do Campo nasceu
para criar conexdes verdadei-
ras entre mulheres que vivem
0 agro em seu dia a dia. Que-
remos inspirar; compartilhar
conhecimento e mostrar que,
quando caminhamos juntas,
fortalecemos ndo apenas nos-
sos negdcios, mas todo o setor.
Esta edicdo representa a con-
solidacdo de um movimento
que veio para ficar”, afirma.
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LIMPEZA

Operacao Cata-bagulho volta a ser
realizada na proxima semana

oradores de Ho-
lambra poderdo
contar, entre os

dias 28 de setembro e 2 de ou-
tubro, com uma nova etapa da
Operagdo Cata-Bagulho, pro-
movida pela Prefeitura. A acao
sera realizada pelas equipes do
Departamento Municipal de
Servicos Publicos e percorrera
diferentes bairros da cidade ao
longo da semana.

A iniciativa busca oferecer
a populacdo uma alternativa
adequada para o descarte de
méveis que ndo tém mais con-
dicoes de uso e de restos de

poda, contribuindo para a lim-
peza e a conservagido dos es-
pagos publicos. A medida tam-
bém ajuda a reduzir o descarte
irregular desses materiais em
ruas, terrenos e areas verdes.

Para que o servigo seja re-
alizado de forma organizada,
os moradores devem colocar
os materiais na calcada até as
7h30, somente no dia estabe-
lecido para o atendimento do
bairro.

De acordo com o diretor
municipal de Servigos Publi-
cos, Theodoro Vermeulen, o
cumprimento das orientacdes

é fundamental para o funciona-
mento da operacdo. “A colabo-
racdo dos moradores é essen-
cial para que a coleta aconteca
de maneira eficiente. Pedimos
atencdo ao dia correspondente
a cada bairro e que os materiais
sejam disponibilizados no ho-
rario indicado”, orienta.

A operagdo nao contempla
lixo doméstico, materiais pro-
venientes de obras e reformas
ou equipamentos eletroeletro-
nicos. Em caso de chuva, a pro-
gramacao podera sofrer altera-
coes ou ser temporariamente
suspensa.

Confira o cronograma:

Segunda-feira, 28 de setem-
bro: Jardim Flamboyant, Parque
dos Ipés, Groot e Jardim das Tuli-
pas

Terca-feira, 29 de setembro:
Jardim das Tulipas, Jardim Holan-
da, Morada das Flores e Centro

Quarta-feira, 30 de setembro:
Imigrantes, Vila Nova e Residen-
cial Moinho

Quinta-feira, 1° de outubro:
Residencial Moinho, Residencial
Van den Broek, Pinhalzinho e Co-
I6nia dos Pedroso

Sexta-feira, 2 de outubro: Ca-
manducaia, Residencial Vila das
Tulipas e Residencial Flor D'Aldeia

Al Prefeitura de Holambra

ELEICOES

Prazo para baixar e validar e-Titulo termina no dia 3 de outubro

Anove dias do primeiro tur-
no das eleicdes gerais no pais,
o eleitor que pretende usar o
aplicativo da Justica Eleitoral
e-Titulo para votar deve ficar
atento sobre o prazo para bai-
xar e validar a ferramenta. O
servico ficara disponivel até as
23h59 do dia 3 de outubro, vés-
pera do pleito.

De acordo com o Tribunal
Superior Eleitoral (TSE), a in-

sobrecarga do aplicativo e pro-
blemas aos eleitores que nao se
planejaram.

Além de documentos ofi-
ciais, a versdo digital do titulo
com fotografia disponivel no
aplicativo é valida como docu-
mento de identificagdo para
votar, mas s0 é aceita se for exi-
bida online na tela do celular ou
em um tablet, ndo sendo valido
o uso de fotografia, o chamado

mento e utiliza-lo ainda no pri-
meiro turno destas elei¢des, é
necessario fazer o download e
efetivar um primeiro acesso na
ferramenta dentro do prazo do
dia 3 de outubro.

Na primeira vez, é neces-
sario baixar gratuitamente o
aplicativo na loja do celular
(i0S ou Android) e informar os
seguintes dados: Nome com-
pleto; Data de nascimento; CPF

Depois, é preciso confirmar
a identidade respondendo as
perguntas de seguranca exi-
bidas na tela e finalizar com a
criacdo de uma senha.

A cada acesso, a ferramenta
utilizara a validagao facial. Ap6s
esses procedimentos, o eleitor
estard apto a acessar o titulo
eleitoral digital, além de poder
consultar o local de votagdo e
conferir a zona e a secdo eleito-

NO DIA 04/10, LEVE A COLA!

Anote os nimeros de suas candidatas
ou candidatos aqui

DEPUTADA OU DEPUTADO FEDERAL
DEPUTADA OU DEPUTADD ESTADUAL

CIOOICIC]

SEMADORA OU SENADOR (I vaga)

L]

SEMADORA OU SEMADOR (2* vaga)

]

GOVERNADORA OU GOVERNADOR

L]

terrupcdo do servico nos dias print, da tela. ou numero do Titulo de Eleitor; ral. Qualquer atualizac¢do estara PRESICENTE DA REPOBLICA
de votacdo ocorre para evitar a Para ter acesso ao docu- Nome dos pais. disponivel automaticamente. L]
, S .T’"
: - 5 = /@ opP
f-/.. . .'/ : 2 \\.\ r./ | .-"/.- \ (-4 1/ i H;;"T
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EDUCACAO

Prefeitura abre consulta publica para definir
propostas do Plano Municipal de Educacao

Al Prefeitura de Holambra

Holambra, 25 de setembro de 2026

Consulta segue até 29 de setembro e permite que moradores
apresentem sugestoes para as metas e prioridades da educacao

Prefeitura de Ho-
lambra, por meio
do Departamento

Municipal de Educacdo, ini-
ciou nessa segunda-feira, 21
de setembro, consulta publica
para ouvir a populacdo sobre
as propostas que irdo compor
o Plano Municipal de Educa-
¢do. A participagdo pode ser
feita até o dia 29 de setembro
através de formulario disponi-
bilizado nos canais de comu-
nicacdo oficiais da Prefeitura
por meio de QR Code e link.

O PME é o instrumento
que estabelece metas, agoes e
prioridades para a educagdo
do municipio nos préximos
anos. Entre os temas contem-
plados estdo questdes rela-
cionadas a infraestrutura das
unidades escolares, valoriza-
¢do dos profissionais da edu-

cacdo, ensino fundamental e
qualidade da aprendizagem
dos estudantes.

De acordo com o diretor
municipal de Educacio, Hen-
rique Mazotti, a participagao
da comunidade é importan-
te para que o planejamento
educacional esteja conectado
as necessidades identificadas
no municipio. “A construgio
do Plano Municipal de Educa-
¢do precisa considerar a rea-
lidade das nossas escolas e as
demandas apresentadas por
quem participa e acompanha
a educac¢do de Holambra no
dia a dia. A consulta publica
é uma oportunidade para que
a populacdo contribua dire-
tamente com esse processo”,
afirma.

O prefeito Fernando Ca-
pato destaca que a participa-

¢do da comunidade contribui
para o planejamento das po-
liticas publicas municipais.
“A educacdo é uma area que
envolve toda a sociedade e o
planejamento das a¢des para
os préximos anos deve consi-
derar a participacdo da comu-
nidade. Por isso, convidamos
os moradores de Holambra a
conhecer as propostas e apre-
sentar suas sugestdes duran-
te o periodo da consulta pu-
blica”, afirma.

Podem participar pais, es-
tudantes, professores, servido-
res publicos e qualquer mora-
dor de Holambra. O formulario
permite a leitura das propostas
e o envio de sugestdes rela-
cionadas as necessidades da
comunidade, dos bairros e das
unidades escolares. (Al Prefei-
tura de Holambra)

AULAS

Holambra abre matriculas para
creche e Educacao Infantil

O Departamento Munici-
pal de Educacdo de Holambra
abriu o periodo de inscri¢des
para matricula de novos alu-
nos da creche e da Educacao
Infantil para 2027. O pedido
deve ser realizado pelos pais
ou responsaveis presencial-
mente na sede da pasta.

0 atendimento ocorre de
terca a quinta-feira, das 7h
as 11h30 e das 13h as 16h30,

no Departamento Municipal
de Educacdo, localizado na
Rua Aroeira, s/n?, no Parque
dos Ipés.

Para solicitar a matricu-
la, é necessario apresentar
a certiddo de nascimento
do bebé, Cartio Cidadio do
bebé, comprovante de ende-
reco, documentos dos res-
ponsaveis, CPF, nimero do
NIS, caso a familia seja cadas-

trada no Cadastro Unico, e o
ultimo holerite, caso nio pos-
sua cadastro no CadUnico.

A classificacdo seguird os
critérios de pontuacdo esta-
belecidos em publicacdo no
Diario Oficial do Municipio
de 16 de setembro de 2026.
Mais informagdes podem ser
obtidas pelo telefone (19)
3802-8015.

www.jcholambra.com
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Expoflora movimenta 7 mil
postos de trabalho na regiao

Expoflora 2026 che-
ga ao ultimo fim de
emana com impac-

to que ultrapassa os limites
de Holambra. O evento che-
ga a receber cerca de 20 mil
visitantes nos dias de maior
movimento, movimenta apro-
ximadamente 7 mil postos de
trabalho diretos e indiretos e
gera uma proje¢iao de R$ 6,2
milhdes adicionais em hospe-
dagem apenas entre hotéis as-
sociados ao Campinas e Regido
Convention & Visitors Bureau.

Segundo Laura Santi, da
Agéncia de Desenvolvimento
do Circuito das Aguas Paulista
(ADECAP), turismo e eventos
influenciam, direta ou indi-
retamente, cerca de 47% das
atividades econdmico-empre-
sariais. O movimento alcanca
hotéis, restaurantes, comércio,
transporte, industria, artesana-
to, servicos e fornecedores.

Demanda ultrapassa Ho-
lambra — O publico da Ex-
poflora supera a populagio de
Holambra, que tinha 15.094
habitantes, segundo o Censo
2022 do IBGE. Parte dos visi-
tantes retorna para casa no
mesmo dia, enquanto outros
permanecem na regido e uti-
lizam hotéis de municipios
como Campinas, Serra Negra,
Aguas de Lindéia, Pedreira e
outras cidades do Circuito das
Aguas Paulista.

Segundo Fernando Ver-
nier, diretor executivo do
Campinas e Regido Conven-
tion & Visitors Bureau, a pro-
cura adicional em setembro
representa uma projecao de
R$ 6,2 milhdes no fluxo de
hospedagem entre os hotéis
associados a entidade, que re-

unem cerca de 13,5 mil leitos.
Em Serra Negra, a ocupagao
hoteleira registra aumento de
aproximadamente 15% em re-
lagdo a média anual durante o
periodo da Expoflora, segundo
Cibele Dib, presidente da Asso-
ciacdo dos Hotéis e Restauran-
tes de Serra Negra (Ashores).

Alimentacdao e empregos
— A movimentacdo também
chega aos bares e restauran-
tes. A Abrasel RMC estima em
R$ 150 por visitante, por dia, o
gasto médio com alimentagdo e
bebidas.

Dentro do recinto da Ex-
poflora, cerca de 7 mil postos
de trabalho diretos e indiretos
sdo mobilizados entre equipes

do evento, expositores, restau-
rantes, fornecedores e demais
empresas.

O Grupo Casa Bela, por
exemplo, contrata cerca de
150 pessoas adicionais du-
rante a festa. Segundo Pablo
Schoemaker, CEO do grupo
e presidente do Comtur de
Holambra, a Expoflora re-
presenta aproximadamente
10% do faturamento anual
da empresa.

Com o encerramento da
edicdo 2026 neste fim de se-
mana, os numeros evidenciam
que os efeitos econdomicos da
festa se estendem para além
dos dias de funcionamento, al-
cancando diferentes setores e
municipios da regido.

www.jcholambra.com

Fotos: Ivonne de Wit
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ACE HOLAMBRA

Reuniao sobre fim da
escala 6x1 lota palestra

O possivel fim da esca-
la 6x1 no comércio levou
empresarios a discussao do
assunto nesta quinta-fei-
ra de manha na Associacao
Comercial e Empresarial de
Holambra (ACE Holambra).
Com sala lotada, a palestra,
seguida de discussao e escla-
recimento de duividas, foi con-
duzida pelo advogado Alfredo
Rossi. Exclusiva para associa-
dos, a atividade é realizada ha
dois anos no Grupo de Estu-
dos de Legislagdo Empresa-
rial da ACE Holambra. Mensal
e sem custo, acontece em toda
dltima quinta-feira de cada
més, sempre com temas atu-

ais e aprovados pelos empre-
sarios. O encontro mostrou os
impactos para os negocios e
as mudancas na rotina e nos
custos da empresa. A propos-
ta foi ajudar orientar empre-
sarios a se prepararem para
a tomada de decisdes mais

seguras.
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Conferencia acontece
nesta sexta-feira

Prefeitura de Ho-
lambra, por meio
0o Departamento
Municipal de Promocdo Social
e do Conselho Municipal dos
Direitos da Crianc¢a e do Ado-
lescente (CMDCA), promove
no dia 25 de setembro a Con-
feréncia Municipal dos Direitos
da Crianga e do Adolescente. O
evento serd realizado das 8h30
as 13h, no Saldo da Terceira
Idade, localizado na Rua Mus-
caris, n? 99, no bairro Morada
das Flores.

De acordo com a diretora
municipal de Promocdo Social,
Viviane Furgeri, a conferéncia
sera um espaco de participa-
¢do, didlogo e construcio co-
letiva, com o objetivo de ouvir
diferentes perspectivas, com-
partilhar experiéncias e dis-
cutir propostas relacionadas a
garantia de direitos de criancas
e adolescentes no municipio.

Podem participar represen-
tantes de entidades, integran-

Al Prefeitura de Holambra

tes do poder publico e demais
moradores interessados em
contribuir com o debate e com
a construgdo de politicas publi-
cas voltadas a infancia e a ado-
lescéncia.

Viviane explica que a parti-
cipacdo da comunidade é fun-
damental para que as politicas
publicas estejam cada vez mais
proximas das necessidades de
criancas, adolescentes e suas

familias. “A Conferéncia é um
momento importante de escu-
ta, didlogo e participacdo. Que-
remos reunir diferentes setores
da sociedade para discutir as
necessidades da infancia e da
adolescéncia e construir pro-
postas que contribuam para o
fortalecimento das politicas pu-
blicas e para a garantia de direi-
tos”, destacou. (Al Prefeitura
de Holambra)

IMO

SAUDE

Prefeitura promove
audiéncias publicas

A Prefeitura de Holam-
bra realiza no proximo dia
29 de setembro, a partir das
14h, audiéncias publicas para
apresentacao dos dados refe-
rentes a Aplicacdo em Saude
do 22 Quadrimestre de 2026
e as Metas Fiscais do mesmo
periodo.

Os encontros serdo reali-
zados no plenario da Camara
Municipal, localizada na Rua
Dr. Jorge Latour, n?152, no
Centro, e tétm como finalida-
de apresentar a populagdo
informacdes sobre a utiliza-
¢do dos recursos publicos, os
investimentos realizados e os
resultados alcancados pelo
municipio nas areas da Saide
e da gestao financeira.

As audiéncias sdo abertas
a participacdo dos moradores
e integram os mecanismos de
transparéncia da administra-
¢do publica. Durante os en-
contros, a populacdo podera
acompanhar os dados apre-
sentados, conhecer os resul-
tados do periodo e esclarecer

eventuais davidas.

De acordo com a diretora
municipal de Finangas e Con-
tabilidade, Nubia Aparecida
de Campos, a realizagdo das
audiéncias permite aproxi-
mar a populagido das infor-
macoes relacionadas a gestdo
dos recursos publicos. “Mais
do que apresentar nimeros,
este é um espago para dar
conhecimento a populagdo
sobre como 0s recursos es-
tdo sendo aplicados e quais
resultados foram obtidos no
periodo. A participagdo dos
moradores é importante para
ampliar o dialogo e a transpa-
réncia da gestio’, destacou.

Al Prefeitura de Holambra

Evento reune profissionais para discutir llderan(;a horizontal

Holambra recebeu, no dia
23 de setembro, a Conferén-
cia IMO 2026 sobre Lideran-
¢a Horizontal. Realizado no
Espaco Cultural Terra Viva,
0 encontro reuniu empresa-
rios, gestores, profissionais,
clientes e consultores para
compartilhar experiéncias e
ampliar conhecimentos sobre
lideranga e desenvolvimento
organizacional. A conferéncia
foi promovida pelo IMO - In-
ternational Foundation for
Human and Organizational
Development, comunidade

internacional de consultores
presente em 11 paises.

Um dos destaques da pro-
gramacdo foi a participacdo
do socidlogo holandés Adria-
an Bekman, fundador do IMO
e autor de livros sobre lide-
ranca e desenvolvimento or-
ganizacional. A conferéncia
marcou o retorno do evento
a Holambra apés a edicao de
2025, que reuniu 40 profis-
sionais, e buscou aproximar
a comunidade local dos con-
ceitos e praticas da Lideranca
Horizontal.

AN

www.jcholambra.com

Alexandre P.Macedo
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COMEMORACAO

Familia transforma aniversario de
60 anos em viagem para Holambra

que seria uma festa

de aniversario em

um saldo préximo
de casa se transformou em
uma viagem em familia para
Holambra. Para comemorar
os 60 anos de Marcia Cristina
da Silva Arthou, filhos, irmaos,
cunhados, sobrinhos e outros
familiares organizaram uma
surpresa que reuniu 30 pesso-
as durante a Expoflora.

A ideia inicial era fazer uma
viagem para a Europa, mas
organizar um roteiro para 30
pessoas seria um desafio. A
familia passou entdo a procu-
rar uma espécie de “Europa
brasileira” e, entre os destinos
avaliados, Holambra foi esco-
lhida. A viagem aconteceu em
setembro, més que tem um sig-
nificado especial para Marcia
por também marcar a chegada
da primavera.

“Setembro sempre foi es-
pecial. Desde nova aprendi que
o0 més de minha mae era tam-
bém o més da primavera. Que
destino no Brasil seria mais

Unico que ver as flores em Ho-
lambra?”, conta a familia.

Tudo foi preparado como
surpresa — Ao todo, partici-
param da viagem quatro filhos,
um genro, uma nora, uma neta,
sete irmdos, cinco cunhados,
nove sobrinhos e o marido de
Marcia. A maioria dos familia-
res veio da cidade do Rio de
Janeiro, além de parentes de
Macaé e Itaipuacu.

Para levar todo o grupo, a
familia alugou um onibus e pre-
parou uma série de detalhes
para a comemoracdo. Foram
confeccionadas camisetas e
lembrancinhas personalizadas
com o tema “Tour dos 60 em
Holambra”.

Marcia acreditava que teria
apenas uma festa em um sa-
lao proximo a casa de um dos
filhos. Sem saber da viagem,
chegou a se preocupar com os
preparativos. “Que roupa eu
vou usar?” e “Eu ndo fiz malall!”
foram algumas das perguntas
feitas pela aniversariante antes

de descobrir a surpresa.

Alguns familiares ja haviam
visitado a Expoflora, mas esta
foi a primeira vez de Marcia no
evento. A programacao incluiu
passeios por Holambra, visita a
festa e momentos de convivén-
cia entre as diferentes geracoes
da familia.

Premiacdo e jantar encer-
raram a festa — A comemora-
¢do ganhou ainda uma premia-
¢do organizada pelos préprios
familiares, com categorias

UG

como “o mais animado”, “a me-
lhor companhia da viagem”, “o
mais atrasado” e “o fotografo
da viagem”.

E, como nao poderia faltar; a
aniversariante recebeu um tro-
féu especial de “Dona do Rolé”.

Para encerrar o “Tour dos
60", a familia se reuniu para um
almoc¢o no restaurante Madu-
rodam, em Holambra. O encon-
tro terminou em clima de festa,
com muita conversa, musica e
animac¢ao entre os 30 partici-
pantes.

POLITICA

Candidato a presidéncia da Republica
visita Holambra em campanha

0 candidato a Presi-
déncia da Republica pelo
Novo, Romeu Zema, es-
teve em Holambra nessa
quinta-feira, 24 de setem-
bro, em agenda de campa-
nha. Ele percorreu esta-
belecimentos comerciais
nas ruas Rota dos Imi-

grantes e Boulevard, na
regido central, onde con-
versou com comerciantes,
moradores e apoiadores.
A agenda também incluiu
um almog¢o com apoiado-
res na Casa Bela Café.
Zema esteve acompa-
nhado do coordenador do

Novo em Holambra, Vic-
tor Villa Nova, do sena-
dor Eduardo Girdo e dos
candidatos a deputado
federal Alexis Fonteyne e
a deputado estadual Ton
Proéncio. Apés a agenda
em Holambra, o candida-
to seguiu para Jaguaridna.

www.jcholambra.com

fotos: arquivo pessoal
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Autora de Holambra lanca livro

& lornal da Cidade

sobre autismo e inclusao escolar

Publicada pela Paulus, obra de Gisa Aquino
Dineli aborda a relacao entre familia e escola
e os desafios da participacao de estudantes
autistas

psicéloga e psica-

nalista Gisa Aquino

ineli realizou, no

altimo dia 20 de setembro, em

Holambra, o langamento do

livro Autismo na Escola: cami-

nhos de inclusdo, publicado

pela Paulus. O encontro con-

tou com sessdo de autdgrafos e

marcou a apresentacdo de seu

novo espaco de atendimento
no municipio.

Moradora da cidade, onde
também atua profissionalmen-
te, a autora escolheu Holambra
para aproximar seu trabalho
da comunidade. A proposta do
encontro foi abrir espaco para
conversas com educadores, fa-
milias, profissionais e pessoas
interessadas em inclusao.

Para Gisa, o contato com os
leitores é uma oportunidade de
ouvir duvidas e experiéncias
relacionadas ao tema. Ela expli-
ca que a preocupagéo central
de seu trabalho é reconhecer
cada pessoa em sua singulari-
dade e contribuir para espagos
em que possa aprender;, partici-
par e pertencer.

Escola e familia — Au-
tismo na Escola: caminhos de
inclusdo aborda a histdria do
autismo, mitos e preconceitos,
arelacdo entre familia e escola,
a formacio de professores e os
caminhos para a autonomia e a
participacdo social. A obra ret-
ne reflexdes relacionadas a atu-
acdo da autora como psicologa
e professora.

Segundo Gisa, a proposta é
olhar para a pessoa autista para

além do diagnéstico e discutir a
inclusdo a partir da aprendiza-
gem, das relacdes e da partici-
pacdo do estudante na comuni-
dade escolar. Entre os desafios,
ela destaca a necessidade de
transformar conhecimento em
praticas pedagodgicas e fortale-
cer a colaboracdo entre escola
e familia.

“Nao considero justo colo-
car toda essa responsabilidade
sobre o professor, nem esperar
que a familia encontre sozinha
todas as respostas. Defendo
que a escola organize espagos
de diadlogo, planejamento e
apoio’, afirma.

0 livro também apresenta
ferramentas voltadas ao con-
texto educacional. A autora
ressalta que esses recursos
devem apoiar a observacido
e a construcdo de estratégias
adequadas a cada estudante
e comunidade escolar, sem
serem tratados como receitas
universais.

Para os professores, a inten-
¢do é oferecer elementos para
refletir sobre a pratica. Para as
familias, a proposta é refor¢ar
seu papel como parceiras no
processo de inclusdo. “Quero
reforcar uma ideia presente na
obra: a inclusdo é um direito,
nao um favor”, destaca.

Clinica e pesquisa — Gisa
Aquino Dineli tem mais de
duas décadas de atuacio pro-
fissional. E mestre em Ciéncias
da Satde pelo Instituto Israeli-
ta de Ensino e Pesquisa Albert
Einstein e doutoranda em Psi-

Glsa Aguino pineli
Psicologia e psicanalise

AP 06/651%Y

— i g

Atendimento adulto, infantil «© adolescenie

l Gisa e Simone Merces |

cologia pela PUC-SP. Sua traje-
téria retne pratica clinica, do-
céncia, supervisao e pesquisa.

Na escrita, busca aproxi-
mar o conhecimento acadé-
mico das experiéncias cotidia-
nas. “Interessa-me produzir
um texto que tenha consistén-
cia, mas que também possa
ser compreendido e discutido
por quem nao esta na univer-
sidade”, explica.

A experiéncia como maie
também integra esse percurso.
Segundo a autora, a vivéncia

www.jcholambra.com

[— & il F do Dineli e Gi
| Gisa e o filho Pedro J‘ ®| Femando Linei e isa

familiar se soma ao trabalho
clinico, a pesquisa e a docéncia
na construgao de seu olhar so-
bre a inclusao.

Entre seus projetos estdo
ampliar a circulacdo do livro
e promover encontros sobre
o tema em outras cidades. Em
Holambra, Gisa pretende de-
senvolver encontros de refle-
x30 sobre psicologia, filosofia e
questdes da vida cotidiana.

Novo encontro em Ho-
lambra — A divulgacado do li-

|possad oninbay :sojof

vro terd um novo encontro em
Holambra neste sabado, 26 de
setembro, as 9h, na Clinica Flo-
rescer Desenvolvimento Infan-
tojuvenil. A programacio prevé
café da manh3, didlogo sobre
inclusdo e autismo no contexto
escolar e sessdo de autdgrafos
com a autora.

A clinica fica na Rua Cam-
po do Pouso, 1389, Secgdo A. A
confirmacdo de presenga pode
ser feita pelo WhatsApp (11)
96615-6742 ou pelo e-mail
gisa@gisapsc.com.br:
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Alunos participam de plantio

m celebracdo ao Dia

Eda Arvore, come-

morado em 21 de
setembro, alunos do 12 ao 92
ano da Escola Municipal Imi-
grantes participaram do plan-
tio de 43 mudas de arvores na
unidade escolar. A iniciativa foi
promovida pela Prefeitura em
parceria com a Veiling, o Con-
viva e a empresa HC2.

A atividade integrou as
acoes de educacdo ambiental
desenvolvidas com os estu-
dantes e teve como proposta
aproximar os conteudos tra-
balhados em sala de aula de
praticas relacionadas a pre-
servacdo do meio ambiente.

Odontologia Preventiva - cro-36639

Entre as espécies plantadas
estdo ipé, sibipiruna e pau-
-brasil, escolhidas pelo diretor
da escola.

Além do plantio, a acdo
abordou a importancia da pre-
servacado da natureza e do cui-
dado com as arvores. A partici-
pacdo dos estudantes também
buscou reforcar a responsabi-
lidade compartilhada na cons-
trucdo de praticas voltadas a
conservacdo ambiental.

A atividade permitiu que
os alunos acompanhassem de
forma pratica o processo de
plantio e contribuissem para
ampliar a arboriza¢do do es-
paco escolar.

atendimento domiciliar (home Care)

© (19) 99288-5579 (O) @drafernandamorra

de arvores em escola

Holambra, 25 de setembro de 2026
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CENTRO ESPIRITA

sementedeluz

Palestra piblica toda
quinta feira as 20:00hs seguido de passe

Rua Lazinho Fogaca, 151 - Centro - Holambra

LL

Agenda Holambra

Confira os eventos

dos proximos dias
em Holambra

a 26/set: Festival de
Atletismo Amarilis (Clube
Fazenda Ribeirao)

o 26/set: Aulao aberto
de loga (Espago Multi-
modal de Esportes da
prefeitura)

o  26/set: Houtstock
(Hootskool Steakhouse)

o 26/set: Feira de Dis-
cos e Colecionaveis (Lo-
tus Café)

o 29/set: 22 vivéncia
com as tintas naturais:
Cores da terra (Espaco

Surya)

a 2/out: Musica: Raul
Almeida (Hootskool Ste-
akhouse)

a 3 /out: 22 Vivéncia de
Geleia de Amora (Espaco
Kabouter)

a 4/out: Eleicoes (Pri-
meiro Turno)

o 6 /out: [ Festival de Fu-
tevolei Feminino (Praca

dos Crisantemos (Qua-
dra do Gas)

a 8/out: II Festival de
Beach Tennis Feminino

(Praga dos Crisantemos
(Quadra do Gas)

Para mais detalhes sobre
qualquer evento, acesse:
agendaholambra.com.br
ou entre em contato pelo
WhatsApp (19) 99634-2688.

www.jcholambra.com
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MEIO AMBIENTE

Mutirao retira residuos de area
de preservacao de bairro

esmo com o tempo fechado e

a garoa persistente, volunta-

rios participaram, no ultimo
domingo, 20 de setembro, de um mutirdo
de limpeza na Area de Preservacio Per-
manente (APP) da Avenida Hendrikx, no
bairro Imigrantes, em Holambra. Promo-
vida pelos Amigos da Praga da Amizade, a
iniciativa integrou as a¢cdes do Dia Mundial
da Limpeza e resultou na retirada de uma
grande quantidade de residuos do local.

A programacgdo comegou as Sh, com
café da manha na Praga da Biblia. Em segui-
da, as 9h30, os participantes se reuniram
pararealizar a coleta de residuos na area de
preservacao.

A mobilizacdo comecgou antes do do-
mingo, com a participacdo de adolescentes
do bairro, que contribuiram para identifi-
car os problemas da regido, apresentaram
ideias e produziram um video para convi-
dar a comunidade a participar da atividade.

0 mutirdo contou com o apoio da AE-
GEA, que forneceu café da manh3, luvas e
sacos para a coleta. O Departamento Muni-
cipal de Meio Ambiente também participou
da iniciativa, disponibilizando bags para o
armazenamento e providenciando a desti-
nagdo de parte dos residuos, que foram se-
parados pelos préprios voluntarios.

Além da retirada de materiais descar-
tados irregularmente, a atividade propor-
cionou momentos de convivéncia e apren-
dizado entre os participantes. A proposta
foi estimular a responsabilidade coletiva
pela conservagido dos espacos publicos e
mostrar, na pratica, a importancia da par-
ticipagdo da comunidade na preservacao
ambiental.

A acdo local integrou o movimento glo-
bal do Dia Mundial da Limpeza, que mobi-
liza voluntarios em diferentes paises para a
coleta de residuos e a conscientizacio so-
bre o descarte adequado de materiais.

Cidadania

& Inrnal da Cidade

Setembro e a protecao
animal: prevencao é
responsabilidade de todos

Setembro reune iniciativas: O
Setembro Amarelo, um movimen-
to nacional de prevencao ao sulici-
dio e promocdo da saude mental.
Campanhas independentes como
Setembro Caramelo, ligado ao
abandono e a guarda responsavel;
Setembro Lilds, ao cancer em pets;
e Setembro Vermelho Pet, a saude
cardiovascular de caes e gatos, le-
vam o cuidado animal ao debate.

E como estas iniciativas podem
estar correlacionadas para promo-
ver continuamente o bem-estar de
todos?

Na educacao, escolas podem
abordar guarda responsavel, res-
peito aos animais e prevencao in-
clusive para os adultos. Mudancas
de comportamento, isolamento,
busca por aprovagao ou exclusao
merecem atencao. Em junho de
2026, o CRMV-SP divulgou aumen-
to de 120% nos registros de maus-
-tratos a animais associados ao am-
biente virtual entre 2024 e 2026,
segundo dados da Policia Civil de
Sao Paulo. Investigacdes revelaram
ambientes digitais em que a cruel-
dade é incentivada por desafios
e validacao, envolvendo criancas,
adolescentes e adultos, com casos
também relacionados a automu-
tilacdo e ao incentivo ao suicidio.
Conhecé-la amplia o olhar de edu-
cadores e familias para prevencéo.

Na satide, diante de sofrimento
ou vulnerabilidade, atendimentos
psicolégicos, médico ou veterina-
rio podem considerar o contexto
familiar e os animais. Um animal
vulneravel pode revelar proble-
mas familiares; uma pessoa em
sofrimento pode conviver com
animais expostos a negligéncia ou
violéncia.

As Cinco Liberdades orientam
condicoes de liberdade de fome e
sede, desconforto, dor e doenca,
medo e estresse, além da expres-
sao de comportamentos naturais.

Isso reconhece dimensdes fisicas e
emocionais.

No atendimento emergencial,
é preciso avaliar servico veterinario
publico em plantao ou 24 horas.
A noite, fins de semana e feriados,
esperar ou deslocar o animal para
outra cidade pode comprometer o
seu tempo de vida.

Na denuncia, fiscalizagao e in-
tegracdo, os caminhos precisam
ser claros. Cameras de seguranca
ja instaladas podem contribuir e
prever situacdes de risco. Canais
digitais municipais podem facilitar
denuncias com fotos e videos atra-
vés de aplicativos ja existentes.

Protecdo e responsabilizacdao
dependem de uma rede: Poder Pu-
blico, profissionais, instituicoes, for-
cas de segurancga, sociedade civil,
protetores, tutores e cidadaos tém
responsabilidades  complemen-
tares. O municipio pode oferecer
estrutura, informacao, capacitacao,
canais e servicos; a populacao po-
de buscar informacdo antes das
emergéncias e participar. E uma
responsabilidade compartilhada.

Sob a perspectiva de cidades
inteligentes, integrar ocorréncias e
resultados entre saude, seguranca,
educacao e outras dreas permite
antecipar riscos. Cada pessoa e
instituicdo pode reconhecer seu
papel e fazer a informacao chegar
a quem pode intervir.

Toda Vida Importa: prevencao e
protecao envolvem o conceito One
Health, que integra saiide humana,
animal, vegetal e ambiental. Cuidar
dessa conexao é cuidar da saude e
da qualidade de vida.

(Lilian Paulino é voluntdriaem
acoes de bem-estar animal. Seu
trabalho integra visdo sistémica
em Desenvolvimento Humano,
Gestdo de Projetos e Cidades In-
teligentes). Instagram: @soupro-
jetos

www.jcholambra.com
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Tarsila do Amaral ganha
exposiCao Imersiva

rsila do Amaral, um
dos principais nomes
do modernismo bra-

sileiro, sera homenageada com
uma exposicdo imersiva dedi-
cada ao seu legado. O Brasil de
Tarsila foi inaugurada em 15 de
agosto, no novo Nubank Arte
Lab, instalado no Conjunto Na-
cional, na Avenida Paulista, em
Sdo Paulo. A mostra integra as
comemoracdes pelos 140 anos
de nascimento da artista.

Com mais de dez salas, a
exposicao propde uma expe-
riéncia sensorial e interativa a
partir de cerca de 40 obras de
Tarsila, entre pinturas, dese-
nhos, esbocos e ilustracdes. O
percurso utiliza projecdes de
360 graus, cenografia, trilha
sonora, dispositivos interativos,
efeitos especiais e aromas para
apresentar ao publico diferentes
aspectos da trajetéria e da pro-

ducido da artista.
Entre as obras que ganham
releituras  imersivas  estio

Abaporu, Antropofagia, A Cuca,
Operarios e O Sono. O percurso
também inclui trabalhos como

Sado Paulo, Religides Brasileiras,
Figura s6 e Autorretrato (Le
Manteau Rouge), além de dese-
nhos e registros de viagens rea-
lizados por Tarsila.

A proposta é apresentar nio
apenas as obras, mas também
as referéncias que contribuiram
para a formacdo do imaginario
artistico da pintora. Paisagens,
personagens e elementos da
cultura brasileira serdo explo-
rados ao longo dos ambien-
tes, permitindo que o visitante

op3pb

acompanhe diferentes momen-
tos da trajetdria da artista.

O Brasil de Tarsila é a pri-
meira exposicdo do Nubank
Arte Lab, novo espago dedi-
cado a exposicdes e experi-
éncias imersivas no Conjunto
Nacional. O empreendimento
foi concebido pela Aventura
e pela Deeplab Project, com
o Nubank como responsavel
pelo naming rights do espaco.

Mais_informacdes e ingressos
no link.

ARTUR NOGUEIRA

Festival de Rock no Clube Floresta

Artur Nogueira recebe nes-
te sabado, dia 26, a terceira
edicdo do Rock Frieds, evento
que celebra o aniversario de
Renato Carlini, conhecido como
Cowboy Roqueiro. A progra-
magdo sera realizada das 11h
as 24h, no estacionamento da
sede social do Clube Floresta, e
tera carater beneficente.

Toda a renda arrecadada

com a entrada serd destinada
a Associagdo de Pais e Amigos
dos Excepcionais (Apae). O in-
gresso custa R$ 20.

A programa¢do musical
contara com apresentacdes
das bandas Casa das Maqui-
nas, Trilha Zero, No Breed,
Keep On Rock e Rogério Zeni-
th. Além dos shows, o publico
podera acompanhar uma ses-

sdo de discotecagem com dis-
cos de vinil selecionados por
Renato Carlini.

O evento retine musica ao
vivo e arrecadagdo em uma
programacdo que se estende
ao longo do dia. A organizagao
espera receber o publico inte-
ressado em rock e contribuir
com a Apae por meio da renda
obtida com os ingressos.

www.jcholambra.com
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JAGUARIUNA

Rodeo Festival chega ao
ultimo fim de semana

O ultimo fim de semana
do Jaguaritina Rodeo Festi-
val deve ser marcado pela
reducdo da instabilidade e
pelo predominio de sol em
Jaguariina. O evento chega
a ultima etapa nesta sexta-
-feira, dia 25 de setembro, e
segue até sabado, dia 26, no
Red Eventos. A previsdo me-
teoroldgica indica mudan-
¢a nas condi¢oes do tempo
apos os dias de chuva regis-
trados na regido.

A programacdo marca
a quinta etapa do Circuito
Sertanejo e reiine nomes da
musica sertaneja em dois
dias de shows. Nesta sex-
ta-feira, o publico podera
acompanhar apresentacoes

de Bruno & Marrone, Zé
Neto & Cristiano, Mariana
Fagundes e Ana Castela. A
programacao reune diferen-
tes geracoes e estilos dentro
da musica sertaneja.

Ja no sabado, ultimo dia
do festival, sobem ao pal-
co Luan Santana, Matheus
& Kauan, Gustavo Mioto e
Syon Trio.

0 Jaguaritina Rodeo Fes-
tival integra o Circuito Ser-
tanejo, que retine eventos
do género realizados em di-
ferentes cidades brasileiras
ao longo do ano. A etapa de
Jaguaritna encerra a progra-
magio do festival com dois
dias de shows. www,jagua-
riunarodeofestival.com

/Holambra

Aulas de pintura
acrilica e 6leo sobre tela
para adultos e criancas
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https://feverup.com/m/662202
https://feverup.com/m/662202
http://www.jaguariunarodeofestival.com
http://www.jaguariunarodeofestival.com
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Esporte

& lornal da Cidade

Outubro Rosa amplia agenda com novas
atividades esportivas

programacao do Ou-
tubro Rosa em Ho-
ambra tera novas

atividades esportivas ao longo
de outubro. Promovidas pelo
Departamento Municipal de
Esportes, as a¢des incluem au-
las especiais de canoagem, gi-
nastica artistica, pilates e ioga,
além de um festival de volei de
quadra.

A agenda comega no dia 3
de outubro, as 8h, com um au-
ldo de Pilates no Ginasio Muni-
cipal. A participagdo é aberta ao
publico e nio é necessario rea-
lizar inscrigdo. Os participantes
sdo orientados a usar roupas
cor-de-rosa.

No dia 7 de outubro, serdo
realizadas duas atividades.
As 7h e as 8h, acontecem au-
las especiais de canoagem, no

Parque Van Gogh. A atividade é
destinada a pessoas a partir de
40 anos e tera 10 vagas em cada
horario. Neste caso, a inscri¢io
€ obrigatdria e deve ser feita
no Departamento de Esportes,
localizado na Rua Solidagos, n?
48, no bairro Morada das Flo-
res. E necessario apresentar
o Cartao Cidadado atualizado e
documento oficial com foto.

Também no dia 7, as 15h, o
Espaco Multimodal de Ativida-
des recebe uma aula especial
de ginastica artistica, destina-
da a participantes a partir de 4
anos. Nao é necessario realizar
inscrigdo.

A programacdo segue no dia
22 de outubro, as 18h30, com
um Festival de Volei de Quadra,
no Ginasio Municipal. A ativida-
de é aberta ao publico, sem ne-

cessidade de inscrigao.

No dia 23 de outubro, as 8h,
serd realizada uma aula especial
de ioga, no Espago Multimodal
de Atividades, na Rua Damasio
Filipini, 188, no Centro. Tam-
bém ndo é necessario fazer ins-
crigdo. A organizagao orienta os
participantes a comparecerem
com roupas cor-de-rosa.

As atividades integram a
programacdo do Outubro Rosa,
més dedicado a conscientiza-
¢do sobre a saude da mulher,
e ampliam as opg¢oes de parti-
cipacdo em acgdes de esporte e
bem-estar promovidas no mu-
nicipio.
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 HOLAMBRA

DIA DAS CRIANGAS

Holambra promove
festival de beach tennis

Para celebrar o Dia das
Criangas, o Departamento Mu-
nicipal de Esportes de Holam-
bra realiza, no dia 15 de outu-
bro, o I Festival de Beach Tennis
Infantil. A atividade comeca as
17h, na Praca dos Crisantemos,
conhecida como Quadra do Gas,
ao lado da Biblioteca Municipal
e da Guarda Civil Municipal.

O festival é voltado a crian-
¢as de 7 a 14 anos, que poderao
formar duplas femininas ou
masculinas com o pai, a mae
ou outro familiar: A proposta é
promover uma tarde de ativi-
dades esportivas e convivéncia

entre criancas e familiares.

As inscricdes devem ser
realizadas  presencialmente
no Departamento Municipal
de Esportes, localizado na Rua
Solidagos, s/n?, no Parque dos
Ipés. Para participar, é obriga-
téria a apresentacdo do Cartio
Cidadao no momento da inscri-
¢do e também no dia do festival.

Mais informacgbes podem
ser obtidas pelo telefone (19)
3802-8098. O atendimento
para inscricdes ocorre de se-
gunda a quinta-feira, das 7h as
17h, e as sextas-feiras, das 7h
as 16h.

Casa para Locacdo - Nova Holanda
3 quartos | 3 banheiro| 450 m? total

Casa a Venda - Portal do Sol
3 quartos | 4 banheiro| 360 m? total

kR$ 6.900,00 ) R$%$ 1.750.000,00
6_ . 2 4 TEous_M_AFu (‘ = \\ Ty F FLOOOT_MAFU
VHOLAMBRA ; : « {7 HOLAMBRA {

Terreno a Venda - Holland Park
1 quarto | 1 banheiro | 39 m?

491 m?

R$ 400.000,00 R$ 650.000,00

www.jcholambra.com
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SAUDE

SUS oferece atendimento
para vicio em apostas

istema Unico de Sau-

de (SUS) passou a

disponibilizar até 100
mil teleatendimentos mensais
em saude mental para pessoas
com necessidades relaciona-
das ajogos e apostas. O servico
disponibiliza atendimento re-
moto, sigiloso e acolhedor; com
orientacdo e acompanhamen-
to profissional, além de supor-
te aos familiares. A iniciativa
amplia o acesso ao cuidado
em sadde mental e funciona
como porta de entrada para a
Rede de Atencdo Psicossocial
(RAPS).

O acesso é feito pelo apli-
cativo Meu SUS Digital, que
direciona o usuario a plata-
forma da AgSUS, parceira da
iniciativa. A equipe é formada
por profissionais de psicologia,
enfermeiros e outros profis-
sionais de saude capacitados
para oferecer escuta qualifica-
da, com uma abordagem aco-
lhedora, sem julgamentos e

centrada nas necessidades de
cada pessoa.

As consultas psicolégicas
sdo realizadas por videocha-
mada, tém duracdo aproxima-
da de 50 minutos e ocorrem,
preferencialmente, uma vez
por semana. O profissional de
psicologia podera indicar um
ciclo inicial de até dez sessoes,
seguido de uma nova avalia-
¢do. A partir dessa avaliagdo, o
paciente podera receber alta,
ser encaminhado para um
novo ciclo de teleconsultas ou
para atendimento presencial.

Na Rede de Atencdo Psi-
cossocial (RAPS), as pessoas
com problemas relacionados a
jogos e apostas podem contar
com servicos como as Unida-
des Basicas de Saude (UBS) e
os Centros de Atencdo Psicos-
social (CAPS). Atualmente, o
Brasil conta com 3.120 CAPS
em funcionamento, distribui-
dos por todo o territério nacio-
nal. (Agéncia Brasil)

SW/ 11y ogor
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Telecomunicagoes

Internet via fibra optica e radio
(V)
(19;3802-1857 www.holnet.net.br
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O que é pacto
antenupcial?

Quando duas pessoas de-
cidem se casar, normalmen-
te pensam na ceriménia, na
nova casa e nos projetos que
construirdo juntas. Entretanto,
existe uma questdo juridica
muito importante que deve-
ria ser discutida antes do ca-
samento: como ficara o patri-
monio do casal?

E justamente nesse con-
texto que surge o pacto ante-
nupcial.

O pacto antenupcial é
um contrato celebrado pelos
futuros conjuges antes do
casamento, por meio do qual
podem escolher o regime de
bens e estabelecer determi-
nadas regras patrimoniais
que irdo disciplinar a vida
conjugal.

No Brasil, quando o casal
nao escolhe outro regime,
aplica-se, como regra, acomu-
nhédo parcial de bens. Nesse
regime, de maneira simplifica-
da, os bens adquiridos onero-
samente durante o casamen-
to normalmente integram o
patriménio comum do casal,
enquanto determinados bens
anteriores ao casamento, re-
cebidos por heranca ou doa-
¢do, permanecem particula-
res, observadas as excecoes
previstas em lei.

Se os noivos desejarem
adotar, por exemplo, a sepa-
racdo convencional de bens,
a comunhdo universal ou ore-
gime da participacao final nos
aquestos, sera necessario, em
regra, celebrar previamente o
pacto antenupcial.

O documento deve ser
feito por escritura publica em

Cartorio de Notas e sua efica-
cia fica condicionada a realiza-
¢do do casamento. Para pro-
duzir efeitos perante terceiros,
também devera observar as
formalidades regjistrais previs-
tas em lei.

Mas o pacto nao serve
apenas para escolher o regi-
me de bens.

Dentro dos limites legais,
o casal pode estabelecer re-
gras especificas sobre a orga-
nizacdo patrimonial da futura
familia, administracdo de de-
terminados bens, responsa-
bilidades financeiras e outras
questdes relacionadas a vida
econdmica do casamento.

Isso é especialmente rele-
vante quando um ou ambos
0S Noivos jad possuem patri-
monio, empresas, imoveis,
participacdes societarias ou
filhos de relacionamentos an-
teriores. Nesses casos, o pacto
pode integrar um planeja-
mento patrimonial e sucesso-
rio mais amplo, inclusive em
conjunto com outros instru-
mentos juridicos, como tes-
tamento, doagbes e holdings
familiares.

E importante esclarecer,
porém, que o pacto antenup-
cial ndo permite que o casal
simplesmente afaste qual-
quer regra prevista em lei.
Existem direitos indisponiveis
e normas de ordem publica
que nao podem ser elimina-
dos pela vontade dos conju-
ges. Por isso, copiar um mo-
delo encontrado na internet
pode gerar problemas futuros
justamente quando o docu-
mento for mais necessario.

Outro equivoco comum é
imaginar que falar sobre pa-
trimoénio antes do casamento
demonstra falta de confianca.
Juridicamente, ocorre exata-
mente o contrario: estabele-
cer previamente regras claras
pode proporcionar previsibili-
dade e reduzir conflitos.

Um pacto bem elaborado
permite que cada pessoa sai-
ba, desde o inicio, quais serdo
as consequéncias patrimo-
niais do casamento.

Portanto, o pacto ante-
nupcial ndo deve ser visto
apenas como um documen-
to para pessoas com grandes
fortunas. Ele é, sobretudo, um
instrumento de planejamen-
to e seguranca juridica.

Casamento envolve afeto,
projetos e construcao de uma
vida em comum. Mas tam-
bém produz importantes efei-
tos juridicos e patrimoniais.
Conhecer esses efeitos antes
de dizer“sim”é uma forma res-
ponsavel de planejar o futuro.

4

Dr. Caius Godoy
Advogado Especialista em Holdings
Familiares. Presidente da Comissao

de Cultura, Midia e Entretenimento da
0AB Jaguaritina. E-mail:
caius.godoy@adv.oabsp.org.br

www.jcholambra.com
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por lzildinha Pilli
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Quem vencera o MasterChef Brasil, Carla ou Jéssica?

O MasterChef Brasil definiu suas finalistas na noite de terca-feira (22). No 18° episédio, os cinco cozinheiros amado-
res Carla Araujo, Rodrigo Quadros, Jesuino Donny Archanjo, Maria Eduarda Lima e Jéssica Cechella disputaram as
duas vagas restantes para a grande decisao e a chance de conquistar o tao cobicado troféu do reality. Na primeira
prova, com peixe-sapo na Caixa Misteriosa, Jéssica garantiu vaga na final, enquanto Jesuino foi eliminado. Na sequ-
éncia, Carla, Maria Eduarda e Rodrigo enfrentaram o desafio de preparar uma porchetta a moda Wellington em 2
horas e 15 minutos. O clima de tensdo tomou conta da cozinha, ja que a porchetta precisava apresentar uma crosta
extremamente crocante para agradar os jurados. Ao final do desafio, Maria Eduarda foi a segunda participante a
deixar a competicao e a Ultima vaga ficou entre Carla e Rodrigo. Com melhor desempenho, Carla conquistou seu
lugar na final e enfrentard Jéssica na préoxima terca-feira (29), quando sera conhecida a grande campea do Master-
Chef Brasil. E vocé, esta torcendo por quem?

Memdria TV Globo/Divulgagéo

Pilar vé seu império ameacado em Quem Ama Cuida

Pilar (Isabel Teixeira) comecara a perder o controle da Brandao Joias com a chegada de Adriana
(Leticia Colin), nova socia da empresa. Tiago (Gui Ferraz) se recusara a apoiar a tia e ainda ad-
mitird a possibilidade de vender sua participacao justamente para Adriana. A revelagao acon-
tecera durante um evento em homenagem a Arthur (Antonio Fagundes), quando Nancy (Je-
niffer Nascimento) apresentara oficialmente a fisioterapeuta como integrante da sociedade.
Determinada a ampliar sua influéncia na empresa, Adriana anunciara que contratou um audi-
tor para analisar as contas da Brandao Joias. A iniciativa aumentara ainda mais a tensao entre
as duas. Sem conseguir convencer Tiago a ficar ao seu lado e preocupada com o crescimento i
da adversaria, Pilar decidira recorrer a medidas mais radicais. Em um novo capitulo da disputa, ela convocara Tom (Allan Sou-
za Lima) para executar uma missao contra Adriana, deixando claro que nao pretende desistir da guerra pelo poder.

Instagram Rick Sollo

A triste partida do cantor Rick

O cantor Rick, que fazia dupla com o amigo Renner, morreu em um acidente de helicop-
tero em Santa Catarina, dia 21/09. Além dele, perderam a vida o empresario Bruno Avelar,
o videomaker Paulo Soares, o piloto Antonio Roberto Nébrega de Araujo e o copiloto Le-
opoldo Barros Teixeira. O grupo seguia para um almogo agendado com o prefeito de Sdo
Joaquim em uma vinicola da regido. As condi¢des meteoroldgicas eram desfavoraveis
no momento do voo, segundo informagdes divulgadas por meteorologistas. Equipes de
resgate relataram que o tempo permaneceu fechado durante as buscas. Apds o resgate,
0s corpos das vitimas foram encaminhados ao Instituto Médico Legal (IML) de Florianépolis para procedimentos periciais e
posteriormente liberados as familias. O velério de Rick foi realizado, dia 24, de forma reservada a familiares e amigos, em Soro-
caba, interior de Sao Paulo. A tragédia se soma a outros acidentes aéreos que marcaram a histéria da musica brasileira como
foram as mortes do grupo Mamonas Assassinas, Romulo Arantes, Marilia Mendonga e Gabriel Diniz.

www.jcholambra.com

O Trio que divertiu o Brasil

'Roque Santeiro, um dos maiores classicos da teledramaturgia brasileira, serd a préxima novela exibida no 'Edicao Especial,
da TV Globo, a partir de 5 de outubro. Quarenta anos apds sua estreia, a obra de Dias Gomes e Aguinaldo Silva continua con-
quistando diferentes geragdes com sua mistura de humor, romance e critica social. A trama marcou época com personagens
inesqueciveis, como Vitiva Porcina e Sinhozinho Malta, vivido por Lima Duarte, dono do famoso bordao "Té certo ou t6 errado?’,
incorporado ao vocabulario dos brasileiros e transformado em uma das expressoes mais conhecidas da histéria da teledrama-
turgia nacional. Além da histéria principal, o publico também se envolveu com tramas paralelas marcantes, como o mistério
do lobisomem de Asa Branca. A novela ainda ficou conhecida por revelar talentos como Claudia Raia, Patricia Pillar e Mauricio
Mattar, além da iconica cidade cenografica de Asa Branca, considerada uma das mais emblematicas da televisao brasileira.

Renato Pizzutto/Band/Divulgagéo
i
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Trésem Um

Globo recebe cinco indicagcbes ao
Emmy Internacional 2026.Concorrem
ao prémio a novela‘Garota do Momen-
to’; o programa ‘Profissao Repérter: Fe-
minicidio;, a reportagem ‘Isolados na
Amazobnia’ e a série documental Jorna-
da daVida: Rio Mekong; ambas do‘Fan-
tastico' e o documentario ‘Terceirao’
**H3 pouco mais de uma semana, 26
pedes estao confinados em ltapeceri-
cadaSerra, disputando a 182 edicao de
A Fazenda. E neste ano, A Fazenda tera
um documentario inédito, em trés epi-
sédios, para mostrar todos os segredos
dos bastidores dessa superproducao.
***Q The Voice Brasil estreia no dia 27
de setembro, domingo, as 18h, com
transmissao simultanea no Disney+ e
no SBT. A frente da competicéo, o apre-
sentador Tiago Leifert e Gaby Cabrini,
que acompanha os bastidores e as his-
térias dos participantes. Nas cadeiras,
Matheus & Kauan seguem na disputa,
agora ao lado de Lauana Prado, Paulo
Ricardo e Diogo Nogueira.
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